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चाकू लेकर दहशत
फैलाते बदमाश टगरफ़तार
रायपरु। िरस्वती नगर पुनिि ने
मुखनबर की िूचना कोटा स्सित
नबजिी ऑनफि के पाि देवे्द््
ननम्ािकर ननवािी कृष्णा नगर
कोटा बीएियूपी काॅिोनी को चाकू
िेकर आम िोगो् को डराते हुए
नगरफ्तार नकया है। उिके कब्जे िे
चाकू जब्त नकया है। पुनिि ने
आरोपी के नवर्द्् िारा 25, 27
आर्ि्ा एक्ट के तहत अपराि
पंजीबद्् नकया है।
एक़सीडे़ि मे़ मौत, ट़़क
चालक पर एफआईआर
रायपरु। फुंडहर चौक एक्िप््ेि-वे
रोड पर 16 फरवरी को अज््ात ट््क
की टक््र िे घायि हुए गजानंद
जाि की इिाज के दौरान
आंबेडकर अस्पताि मे् मौत हो
गई। इि मामिे की जांच के बाद
राजे्द्् नगर पुनिि ने अब अज््ात
ट््क चािक के नखिाफ बीएनएि
की िारा 106-1 के तहत अपराि
पंजीबद्् नकया है।
कार की िक़़र से एक़किवा
सवार दंपटत घायल
रायपरु। आमानाका क््ेत्् मे्
नेक्िि शोर्म के पाि मुख्य माग्ा
पर एक कार की टक््र िे दंपनत
घायि हो गए। घटना 7 जून की
िुबह िाढ्े 9 बजे की है। प््ाि््ी
केशव राजवाड्े ने िाने मे् नरपोट्ा
दज्ा कराई नक वह और उिकी
पत्नी एस्कटवा वाहन िे जा रहे िे।
इिी दौरान एक कार के चािक ने
उिकी वाहन को टक््र मार दी
और फरार हो गया। इििे दोनो् को
चोटे् आई है्। पुनिि इि घटना पर
केि दज्ा कर कार और चािक
दोनो् का पता िगा रही है।
टबना लाइस़ेस शराब टपलाई
दो ढाबा संचालको़ पर केस 
रायपरु। ढाबे मे् नबना िाइिे्ि के
अवैि र्प िे शराब नपिाने के
मामिे मे् मंनदर हिौद पुनिि ने दो
ढाबा के िंचािको् के नखिाफ
केि दज्ा नकया है। मोनेट रोड
स्सित जेपी ढाबा एवं छेरीखेड्ी
स्सित रणवीर ढाबा मे् अवैि र्प
िे ग््ाहको् को शराब नपिाई जा रही
िी। पुनिि ने मामिे मे् आबकारी
एक्ट 36 िी के तहत अपराि
पंजीबद्् नकया है। 
ट़़टपल आईिी के सहायक
प़़ाध़यापक से ठगी 
रायपरु। नवा रायपुर स्सित न््टपि
आईटी के एक िहायक प््ाध्यापक
िाइबर ठगी का नशकार हो गए।
अज््ात िाइबर अपरानियो् ने
उनके ब्ैक खाते िे 1 िाख 8
हजार र्पए पार कर नदए। मामिे
की नशकायत के बाद राखी पुनिि
ने अज््ात आरोनपयो् के नखिाफ
अपराि दज्ा कर जांच शुर् कर
दी है। जानकारी के अनुिार,
न््टपि आईटी नवा रायपुर मे्
पदस्ि िहायक प््ाध्यापक
कृष्णानंद नवश््कम्ाा िंस्िान के
प््ाध्यापक आवाि म्े रहते है्।
उन्हो्ने पुनिि को दी नशकायत मे्
बताया नक 5 जून को उनके
मोबाइि फोन पर स्टेट बै्क खाते
िे रकम कटने के तीन अिग-
अिग िंदेश प््ाप्त हुए। इन िंदेशो्
मे् 44 हजार, 44 हजार और 20
हजार र्पए ननकािे जाने की
जानकारी दी गई िी।
जीएडी ने जारी की नई
पदस़थापना सूची
रायपरु। छि््ीिगढ् शािन के
िामान्य प््शािन नवभाग (जीएडी)
ने िनचवािय िेवा िे जुड्े
अनिकानरयो् और कम्ाचानरयो् की
नई पदस्िापना िूची जारी कर दी
है। जारी आदेश मे् करीब दो दज्ान
अनिकानरयो् एवं कम्ाचानरयो् के
नाम शानमि है्, नजन्हे् नवनभन्न
नवभागो् और शाखाओ् मे् नई
नजर्मेदानरयां िौ्पी गई है्। 

खबर संके़़प

एसी और कूलरो़ की संख़या मे़ भी हो रहा है लगातार इजाफा 

सालभि िे् बढ्े डेढ् लाख से ज्यािा रबजली उपभोक्ता
ई-िाहनो् िे् भी इजाफा, खपत 73 सौ िेगािाट पाि 

तापमान

अिधकतम 41.3 िडग््ी
न्यूनतम 27.7 िडग््ी

नापजोख से आगे नहीं बढंा डीके असंपताल
की बंद दुकानों को वाडंड बनाने का फैसला
हरिभूरि न्यूज: िायपुि

डीके अस्पताि मे् िंचानित
न्यूरो िज्ारी नवभाग मे् ज्यादा
मरीजो् के इिाज के निए बेड
बढ्ाने के उद््ेश्य िे बंद दुकानो्
को वाड्ा बनाने का फैििा
नापजोख के बाद आगे नही् बढ्
पाया है। 6 माह पहिे डीके
हास्सपटि पहुंचे नचनकत्िा
नशक््ा आयुक्त ने यहां की अन्य
कनमयो् को दूर करने के िाि
बंद दुकानो् को नरनोवेट कर
मरीजो् के इिाज के निए वाड्ा
बनाने का फैििा निया िा।
डीके अस्पताि मे् िंचानित
आठ नवभागो् के निए यहां
मौजूद करीब चार िौ बेड
पय्ााप्त नही् है्। खािकर न्यूरो

िज्ारी और नेफ््ोिाॅजी नवभाग
मे् मरीजो् की िंख्या अनिक
होने की वजह िे नबस््रो् की
िंख्या कम पड्ती है। नदिंबर मे्
नचनकत्िा  नशक््ा आयुक्त ने
हास्सपटि का ननरीक््ण नकया
िा। इि दौरान नवनभन्न कनमयो्
को िुिारने के िाि काफी
िािो् िे बंद पड्ी दुकानो् का
उपयोग :शषे पजे 15 पर

नही़ जुड़े़गे ओवर अिेम़प के अंक
टजस उत़़र मे़ अटधक नंबर वही माऩय  
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िीबीएिई द््ारा बारहवी् कक््ा के
पनरणामो् की घोरणा पश््ात कई छात््
आंिरशीट मे् अंको् की नगनती को िेकर
अिमंजि मे् िे। छात््ो् की नशकायत िी
नक उन्हो्ने कॉपी मे् िवाि दर िवाि जो
नंबर जोड्े िे, उनका जोड् बोड्ा की तरफ
िे नदए गए अंको् िे मेि नही् खा रहा िा।
कैिकुिेशन शीट और फाइनि
माक्कशीट के नंबरो् मे् आ रहे अंतर ने

नचंता बढ्ा दी िी। इिी भ््म और
नशकायतो् को दूर करने के निए
िीबीएिई बोड्ा ने स्पष््ीकरण जारी कर
मान्कि्ग का :शषे पजे 15 पर

बड़ी चोरी, बड़ी काऱरवाई, चोरी करते पकड़े गए चार आरोपी, टै़कर, ई़धन, ड़़म जब़त

िै़करो़ से डीजल-पेट़़ोल ड़़मो़ मे़ भरा जा रहा
खाली प़लाि मे़ अवैध कारोबार का मामला फूिा
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राजिानी रायपरु मे ्डीजि-पटे््ोि के
अवैि कारोबार का पुनिि ने
पदा्ाफाश नकया है। कबीरनगर िाना
क््त््े क े िोनडोग्री इिाक े म्े कानह्ा
ढाबा के पीछे ईपी रोनिगं नमि क ेपाि
खािी पडे् प्िाट मे ्यह
अवैि कारोबार
नकया जा रहा िा।
पनुिि की टीम ने
घरेाबदंी करत े हएु
यहां दनबश दी। इि
दौरान मौके ि े14 हजार 1 िौ िीटर
डीजि और पेट््ोि िनहत अन्य
िामग््ी जबत् की गई। इिक े अिावा
इनंडयन ऑयि कंपनी का एक टैक्र
भी पकड्ा गया ह,ै जो पटे््ोि ि ेभरा
हआु ह।ै पुनिि ने इि मामि ेमे ्ट्ैकर
के चािक िनहत चार आरोनपयो ्को
नगरफ्तार नकया ह।ै 

कबीरनगर िाना प्भ्ारी न ेबताया
नक िोमवार शाम मखुनबर िे िूचना
नमिी िी नक िोनडोग्री क््ते् ्मे ्कानह्ा
ढाबा के पीछे ईपी रोनिगं नमि क ेपाि
खािी प्िॉट म्े डीजि और पटे््ोि का
अविै कारोबार नकया जा रहा ह।ै इि

िचूना पर पनुिि की टीम तयैार की
गई और घरेाबदंी करते हएु वहा ंछापा
मारा गया। इि दौरान मौके पर 12
हजार िीटर क्म्ता का  ऑयि कपंनी
का एक पटे््ोि ि े भरा टैक्र नमिा,

नजिका नबंर िीजी 07 बीए 8727 ह।ै
इिके अिावा नटन के 11 बडे् ड््म भी
जबत् नकए गए है,् नजनमे ्िे 8 ड्म् म्े
1600 िीटर पटे््ोि तिा 3 ड््म मे ्500
िीटर डीजि भरा नमिा। नकदी 1

िाख 30 हजार र्पए के िाि मोटर
पपं, चाड्ी िनहत अन्य िामग््ी भी
मौके िे जबत् की गई ह,ै नजिके
माधय्म िे आरोपी, टैक्र ि े पटे््ोि-
डीजि चोरी कर ड््म म्े डाित ेि।े 

सभी के टवऱद़़ केस दज़ज
पुचलस ने इस मामले मे् आवश्यक वि््ु
अचधचनयम एवं अन्य सुसंगत कानूनी धाराओ्
3-ईएसएस 7-ईएसएस एवं 287, 111 बीएनएस
के तित अपराध पंजीबद्् चकया िै। पुचलस ने
आशंका जताई िै चक पेट््ोल-डीजल की िोरी
और अवैध कारोबार मे् और कई लोग शाचमल
िो सकते िै्। इस संदेि के आधार पर
आरोचपयो् से पूछताछ की जा रिी िै।  

चोरी, अवैध कारोबार
मे़ कंपनी के िै़कर चालक
की बड़ी भूटमका
पेट््ोल और डीजल के अवैध कारोबार मे्
ऑयल कंपनी के टै्कर िालक की बड्ी
भूचमका रिी िै। पुचलस ने मौके से चजस टै्कर
को जब्त चकया िै, उसके साि उसके िालक
रामजी यादव 45 वि्ा चनवासी प््गचत नगर वाड्ा
नंबर 30, पावर िाउस कै्प-1 को भी मौके से
चगरफ्तार चकया िै। इसके साि चगरफ्तार चकए
गए आरोचपयो् मे् ओमप््काश साव उफ्क
काचलया 38 वि्ा चनवासी सुभाि िौक उरला बे्द््ी
रोड,  उमेश साव 55 वि्ा चनवासी दुग्ाा नगर
बीरगांव तिा  धम््ेन्द््  साव 45 वि्ा चनवासी चमनी
माता नगर खुस््ीपार शाचमल िै्। टै्कर िालक
डीजल-पेट््ोल से भरे टै्कर कंपनी के चडपो से
चनकालकर सीधे पेट््ोल पंपो् तक निी् पिुंिा
कर सोनडो्गरी क््ेत्् पिुंिाते िे, जिां टै्कर से
पेट््ोल-डीजल िोरी चकया जाता िा।  

ऑयल कंपनी के अऩय िै़कर चालक भी हो सकते है़ अवैध कारोबार मे़ शाटमल
इंचडयन ऑयल कंपनी का टै्कर और उसके िालक के पकड्े जाने पर पुचलस यि भी आशंका जता रिी िै चक कंपनी के
अन्य कई टै्कर िालक भी इस तरि की िोरी और अवैध कारोबार मे् संचलप्त िो सकते िै्। इसे देखते िुए पुचलस कंपनी
के अचधकाचरयो् से लेकर ट््ांसपोट्ा डीलरो् से भी पूछताछ कर सकती िै। 

िै़कर से पेट़़ोल की चोरी
कर ड़़मो़ मे़ भर रहे थे
पुचलस के अनुसार चजस समय छापा
मारा गया, उस समय भी ऑयल
टै्कर से पेट््ोल िोरी कर ड््मो् मे्
भरा जा रिा िा। िाना प््भारी ने
बताया चक पूछताछ मे् ट््ै्कर िालक
सचित अन्य आरोचपयो् ने कबूल भी
चकया िै चक वे टै्कर से पेट््ोल-
डीजल की िोरी चकया करते िै्,
लेचकन एक ट््ै्कर से 40 से 50
लीटर पेट््ोल-डीजल िी िोरी चकया

करते िै्, ताचक चकसी को पता निी्
िले। बताया गया चक पुचलस की
छापामार कार्ावाई के दौरान भी
आरोचपयो् ने टै्कर से 45 लीटर
पेट््ोल की िोरी की िी और ड््मो् मे्
भर िुके िे। 

िानसून का इंतजाि
िात िे् बिसात ने
रिलाई थोड्ी िाहत

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

मई मे् भारी गम््ी और जून के नौ नदनो् िे उमि की बेचैनी
झेि रहे छि््ीिगढ् को मानिून के आगमन का इंतजार
है। िोमवार के बाद मंगिवार रात हुई हल्की बानरश ने
मौिम मे् ठंडकता िा दी। राज्य मे् नपछिे दि नदनो् मे्
केवि  7.4 नमिी. बानरश दज्ा की गई है, जो औित वर्ाा
िे 61 फीिदी कम है। अभी िरगुजा, दंतेवाड्ा और
बिरामपुर नजिे मे् ही प््ी-मानिून के दौरान औित िे
ज्यादा बानरश हुई है।  उमिभरी गम््ी अभी मौजूद है और
नपछिे दो नदन िे राजिानी मे् शाम होने के बाद होने
वािी हल्की बानरश िोड्ा िुकून दे रही है। मंगिवार को
भी कुछ इिी तरह की स्सिनत बनी। नदन नचपनचपाहट
भरी िूप के िाि बीता, इिके बाद रात होते ही कुछ देर
की तेज बानरश ने मौिम मे् :शषे पजे 15 पर

अभी यह है टसस़िम 
मौसम चवशेिज््ो् के मुताचबक अभी  दच््कण पच््िम
मानसून उत््र पूव्ा राज्य के कुछ और चिस्सो् मे्, संपूण्ा
चसच््िम, उप चिमालयीन पच््िम बंगाल के कुछ और
भाग तक पिुंि गया िै। दच््कण पच््िम मानसून को आगे
बढ्ने के चलए अनुकूल पचरस्सिचतयां बनी िुई िै्। साि िी
एक ऊपरी िवा का िि््ीय िि््वाती घेरा पूव्ा उत््र प््देश
और उसके आसपास  चवि््ाचरत िै। 

अंकसूची िे् अंको् की रगनती को लेकि असिंजस िे् थे रिद््ाथ््ी  
टवशेष टचऩह 
सीबीएसई बोड्ा ने स्टूडे्ट्स
को समझाने के चलए बताया
चक आंसरशीट के
मूल्यांकन के बाद चजन
प््श्नो् के अंको् को ‘ओवर
अटेम्प्ट’ िोने के कारण
फाइनल चरजल्ट मे् शाचमल
निी् चकया गया िै,
कंप्यूटर चसस्टम उन्िे्
स्टार माक्क के साि चदखाता
िै। इसका मतलब िै चक
उस सवाल को जांिा तो
गया िै, लेचकन कम नंबर
िोने के कारण उसे
फाइनल स्कोचरंग मे् जगि
निी् चमली िै। बोड्ा ने
इसका एक पूरा उदािरण
भी अपनी ऑचफचशयल
वेबसाइट पर जारी नोचटस
मे् साझा चकया िै।

नए टसरे से तैयार हो़गे पटरणाम 
यचद छात्् अपनी आंसरशीट मे् चकसी अन्य चवसंगचत से असंतुष्् िै् तो उनके चलए
पुनम्ाूल्यांकन और वेचरचफकेशन के चलए 6 जून तक पोट्ाल खोला गया िा। चजन छात््ो्
ने इसके चलए आवेदन चकए िे, अब सीबीएसई उनकी उत््रपुच््िकाओ् की पुन: जांि
करेगी। इसके बाद छात््ो् के परीक््ा पचरणाम पुन: तैयार चकए जाएंगे। गौरतलब िै चक
सीबीएसई द््ारा बारिवी् कक््ा के पचरणाम घोचित चकए जाने के साि िी मूल्यांकन
प््च््िया को लेकर सवाल उठने लगे िे। 

वाहन चलाने के टववाद पर युवक
को पीिा, सोने की अंगूठी गायब
रायपरु। टाटीबंि क््ेत्् मे् िड्क पर वाहन िे टकराने
के बाद हुए नववाद पर एक युवक के िाि मारपीट का
मामिा िामने आया है। पीन्डत की नशकायत पर
पुनिि ने मामिा दज्ा कर जांच शुर् कर दी है।
जानकारी के अनुिार, पीन्डत टाटीबंि स्सित भारत
माता स्कूि के पाि पेट््ोि
पंप वािी गिी के ननकट
अपने पनरवार के िाि
रहता है। 8 जून को वह
बै्क िंबंिी काय्ा िे शंकर
नगर गया हुआ िा। शाम
करीब 7.20 बजे काम
खत्म कर अपनी स्कूटी क््मांक िीजी-04-एन-0220
िे घर िौट रहा िा। इि दौरान जब वह एटूजेड चौक
टाटीबंि स्सित हनुमान मंनदर के पाि पहुंचा, तभी
अचानक स्कूटी पर िवार दो युवक उिके वाहन के
िामने आ गए। टक््र िे बचने के निए उिे तत्काि
ब््ेक िगाना पड्ा। इिके बाद उिने दोनो् युवको् को
िाविानी िे वाहन चिाने के निए कहा तो नाराज
होकर दोनो् युवको् ने गािी-गिौज शुर् कर दी और
कुछ दूरी पर वाहन रोककर उिे बुिाया। जब वह वहां
पहुंचा तो दोनो् युवक उििे बहि करने िगे। इिी
दौरान उनके कुछ अन्य :शषे पजे 15 पर
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प््देश मे् िगातार नबजिी की खपत का
ग््ाफ बढ्ता जा रहा है। इि बार गम््ी मे्
नबजिी की खपत 73 िौ
मेगावाट के पार हो गई है।
खपत बढ्ने का बड्ा
कारण उपभोक्ताओ् की
िंख्या मे् भारी इजाफा
और ई-वाहनो् की िंख्या मे् भी
इजाफा है। िािभर मे् जहां 1.61 िाख
नबजिी उपभोक्ता बढ्े है्, वही् 50
हजार िे ज्यादा ई-वाहन भी बढ् गए है्।
ई-वाहनो् मे् भी नबजिी की खपत बढ्
रही है। एिी और कूिरो् की नबक््ी भी
िगातार बढ् रही है। इि बार िीजन मे्

िवा िाख िे ज्यादा एिी और चार
िाख िे ज्यादा कूिर नबके है्।
छि््ीिगढ्  राज्य अिग हुआ िा, तब
प््देश मे् नबजिी की खपत महज 1309
मेगावाट िी, तब  प््देश मे् नबजिी का
उत्पादन भी महज 1360 मेगावाट होता

िा। राज्य के अिग  बनने के बाद िे ही
प््देश मे् जहां एक तरफ तेजी िे
उपभोक्ताओ् की िंख्या  मे् इजाफा
हुआ, वही् नबजिी की खपत मे् इजाफा
होना प््ारंभ हुआ। पहिी बार  नबजिी
की खपत 2003 मे् दो हजार मेगावाट के
पार होकर 2335 मेगावाट तक  पहुंची।
इिके बाद 2013 मे् खपत तीन हजार
मेगावाट के पार और 2018 मे् चार
हजार मेगावाट के पार गई। 2023 मे्
खपत ने पांच हजार मेगावाट का
आंकड्ा पार  नकया। 2024 मे् खपत छह
हजार मेगावाट के पार और बीते िाि
िात हजार मेगावाट के पार गई। इि
िाि खपत 73 िौ मेगावाट के पार हो
गई है। 

सालभर मे़ टबके
50 हजार ई-वाहन
प््देश मे् ई-वािनो्  मे्

लगातार इजाफा िो रिा िै।
बीते एक साल मे् 50 िजार से
ज्यादा ई-वािन प््देश मे् बढ्
गए िै्। पांि साल पिले की
बात करे् तो प््देश मे्  2021-22
मे् मिज साढ्े छि िजार
वािन चबके िे। लेचकन 2022-
23 मे् इसमे् करीब  पांि गुना
इजाफा िुआ और करीब
तीस िजार वािन चबके। अब
यि आंकड्ा 50 िजार के
पार िो गया िै। प््देश मे् िर
ढाई  से तीन िजार दोपचिया
वािन :शेष पेज 15 पर

लगातार बढ़
रहे उपभोक़ता 
प््देश मे् चबजली के
उपभोक्ताओ् की संख्या मे् 47
लाख से ज्यादा बढ् गई िै। जब
अपना राज्य अलग  िुआ िा
तो उस समय प््देश मे् चनम्न
दाब के मिज 1890998
उपभोक्ता िे जो आज  बढ्कर
65 लाख के पार िो गई िै्।
उच्् दाब के उपभोक्ता मिज
530 िे जो अब बढ्कर  4177
िो गए िै्। यानी राज्य बनने के
बाद यिां पर उद््ोगो् मे् भी भारी
संख्या मे् इजाफा िुआ िै।
2025-26 के सत्् मे् 1.61 लाख
चबजली उपभोक्ता बढ्े िै्। 

न्यूिो सज्जिी रिभाग िे् बेड बढ्ाने सीएिई ने रिया था रनि््ेश
पाट़कि़ग की
समस़या बरकरार
डीके अस्पताल के
चिचकत्सको् सचित अन्य
स्टाफ और मरीजो् का
वािनो् की पाच्कि्ग की
समस्या अभी भी बरकरार
िै। अस्पताल मे् दुपचिया
वािन रखने की तो
पय्ााप्त जगि िै् मगर
िारपचिया वािन पाक्क
करने की जगि सीचमत
िै। यिां बनाए गए
पाच्कि्ग मे् मरीज और
उनके पचरजन अपना
वक्त गुजारते िै्। खुली
जगि मे् वािन खड्ी
करने के चलए कई बार
विां चववाद की स्सिचत भी
:शेष पेज 15 पर
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नगर ननगम उपायुक्त राजस्व डॉ.
अंजनि शम्ाा ने मंगिवार को शहीद
वीर नारायण निंह पनरिर अभ्युदय
कांप्िेक्ि का औचक ननरीक््ण
नकया। उन्हो्ने िंबंनित दुकानदारो्
को 3 नदन के भीतर दस््ावेज प््स््ुत
करने के ननद््ेश नदए है्। दस््ावेज
पेश न करने की स्सिनत मे् कड्ी
कार्ावाई की चेतावनी दी गई। िूत््ो्
के मुतानबक िंबंनित दुकानदारो्
द््ारा एक अरिे िे िंपन््ि कर का
भुगतान नही् नकया गया है, ऐिे मे्
राजस्व नवभाग ने दस््ावेज के िाि
बकाया िंपन््ि कर की स्सिनत जानने
नवभागीय अनिकानरयो् को ननद््ेश
नदए है्। उपायुक्त डॉ. शम्ाा ने नगर
ननगम जोन 4 मे् राजस्व विूिी िे
िंबंनित आवश्यक बैठक िी।

बैठक के दौरान उन्हो्ने राजस्व
अमिे को प््नतनदन 40 नडमांड नोट
बांटने की नहदायत दी है। िाि ही
िंपन््ि िारको् को 30 जून तक
बकाया िंपन् ्ि कर का भुगतान
करने पर 6.25 फीिदी िंपन््ि कर मे्
छूट का िाभ नदिवाने के ननद््ेश
नदए। उपायुक्त राजस्व ने जोन 4
अंतग्ात बकाएदारो् और ब्िॉक
प््ापट््ी के प््करणो् मे् नोनटि देने के
निए राजस्व महकमे को कहा है।  

नगरघड़ी कांप़लेक़स के दुकानदारो़
को नोटिस, 3 टदन मे़ मांगे दस़़ावेज

बकाया टैक्स भुगतान नही् ककया 

हररभरूि सरोकार

खास खबर



िबि संक््ेप
जेल मे् बंद पार्चद का
काय्ाचलय ढहाया
चंदखुरी। नगर पानलका मंनदर
हसौद मे् पानी के नििाद मे् युिक
की हत्या के मामले मे् जेल मे् बंद

ननद्चलीय पाष्चद
नोहर दास उफ्फ
गोलू रात््े का
अनतक््मर कर
बनाए गए
काय्ाचलय को
आज ढहा नदया

गया। हत्या मामले मे् जेल भेजे
जाने के बािजूद नोहर  रात््े के
अिैि कब्जे िाले काय्ाचलय को
लेकर स्थानीय स््र  पर नशकायते्
थी्। तहसील प््शासन ने आज
सख्ती नदखाते हुए अनतक््मर हटाने
की कार्चिाई की। मंनदर हसौद
तहसीलदार निनोद साहू ने कहा नक
कोई भी व्यस्कत कानून से ऊपर
नही् है ।
केबल वायि रोिी मामले मे्
फिाि पनत-पत्िी नगिफ्ताि

नतल्दा-नेवरा। दाऊजी फाम्स्च
प््ा.नल. तुलसी नेिरा से केबल
िायर रोरी के मामले मे् फरार रल
रहे पनत-पत्नी को नतल्दा-नेिरा
पुनलस ने नगरफ्तार कर नलया है। 
पुनलस के अनुसार प््ाथ््ी नजतेन्द््

शम्ाच ने नरपोट्च दज्च कराई थी नक
दाऊजी फाम्स्च प््ा.नल. तुलसी नेिरा
पनरसर से कॉपर एिं एल्युनमननयम
के केबल िायर अज््ात रोरो् द््ारा
रोरी कर नलए गए है्। मामले मे्
नतल्दा-नेिरा थाना पुनलस ने पूि्च मे्
आरोपी सूरज देिार, र्पा देिार एिं
आपा देिार को नगरफ्तार कर नलया
था। पूछताछ के दौरान मामले मे्
भकानंद उफ्फ नकशन देिार और
उसकी पत्नी आरती देिार उफ्फ
कजनीन देिार की संनलप्तता
सामने आई थी। मुखनबर से सूरना
नमली नक दोनो् आरोपी क््ेत्् मे्
मौजूद है्। पुनलस टीम ने तत्काल
घेराबंदी कर भकानंद उफ्फ नकशन
देिार (30  िष्च), श््ीमती आरती
देिार उफ्फ कजनीन देिार (30
िष्च) दोनो् ननिासी दलाल तालाब
नतल्दा को नगरफ्तार कर नलया। दोनो्
को न्यानयक नरमांड पर जेल भेज
नदया गया है।
िाद-बीज की समथ्या पि
सिकाि गंभीि : नशवसेिा
आरंग। जून माह शुर् होते ही
नकसान खेती-नकसानी के काय््ो् म्े
जुट जाते है्। बानरश की शुर्आत
के साथ ही बुआई का काय्च प््ारंभ
हो जाता है, नजसके नलए खाद
एिं बीज की आिश्यकता बढ्
जाती है। लेनकन कई स्थानो् पर
सहकारी सनमनतयो् (सोसायनटयो्)
मे् पय्ाचप्त मात््ा म्े खाद-बीज
उपलब्ि नही् हो पा रहा है। िही्
कुछ ननजी दुकानदारो् द््ारा खाद
की कालाबाजारी नकए जाने की
नशकायते् भी सामने आती है्,
नजससे नकसानो् को अनिक
कीमत पर खाद खरीदने के नलए
मजबूर होना पड्ता है। नशिसेना
के रायपुर ग््ामीर नजलाध्यक््
राकेश शम्ाच ने बताया नक इस
निषय को लेकर नशिसेना प््देश
प््मुख िनंजय नसंह पनरहार के
आह््ान पर नकसान सेना प््देश
अध्यक्् राकेश श््ीिास््ि के
नेतृत्ि म्े प््देशभर के सभी नजलो्
मे् नजलािीशो् को ज््ापन सौ्पा
गया था। ज््ापन के माध्यम से
शासकीय सोसायनटयो् मे् पय्ाचप्त
मात््ा मे् खाद-बीज उपलब्ि
कराने तथा ननजी दुकानो् म्े
ननि्ाचनरत मूल्य से अनिक कीमत
पर नबक््ी करने िालो् के निर्द््
कार्चिाई सुननन््शत करने की मांग
की गई थी। साथ ही दुकानो् मे्
संबंनित अनिकानरयो् के संपक्फ
नंबर सनहत नशकायत सूरना
बोड्च लगाने की मांग भी की गई
थी। इस संबंि मे् निनभन्न नजलो्
के कलेक्टरो् एिं कृनष निभाग के
अनिकानरयो् द््ारा आिश्यक
कार्चिाई का आश््ासन नदया
गया। नशिसेना द््ारा प््देशव्यापी
आंदोलन एिं ज््ापन अनभयान
के बाद मुख्यमंत््ी ने खाद-बीज
की समस्या को गंभीरता से लेते
हुए प््देश के सभी नजलािीशो्
को आिश्यक ननद््ेश जारी नकए
है्। ग््ामीर नजलाध्यक्् शम्ाच ने
नजले के सभी नशिसैननको् से
अपील की है नक िे ननजी खाद-
बीज दुकानो् पर नजर रखे् तथा
यनद कोई दुकानदार ननि्ाचनरत
मूल्य से अनिक कीमत पर
सामग््ी बेरता है तो उसकी
नशकायत संबंनित अनिकानरयो्
से कर आिश्यक कार्चिाई
सुननन््शत कराएं।

िायपुि, बुधवाि 10 जूि 2026 14आसपासharibhoomi.com

अवैध िल किेक्शिो् पि िगि पानलका की सख्ती
15 किेक्शि काटे गए, 1.13 लाि र्पए हुए जमा 
हरिभूरि न्यूज : रिल्दा-नेििा 

नगर पानलका पनरषद द््ारा के््त्् मे्
पेयजल व्यिस्था को सुरार् बनाए
रखने और राजस्ि हानन रोकने के
उद््ेश्य से अिैि नल कनेक्शनो् के
नखलाफ निशेष अनभयान रलाया
जा रहा है। इसी क््म मे् मंगलिार को
नगर के निनभन्न िाड््ो् मे् जांर
अनभयान रलाकर 15 अिैि नल
कनेक्शनो् को निच्छेनदत नकया
गया।

कार्चिाई के दौरान संबंनित
उपभोक्ताओ् को नगर पानलका के
जल प््दाय ननयमो् एिं प््ाििानो् की
जानकारी दी गई। नगर पानलका की
सख्त कार्चिाई के बाद 15
उपभोक्ताओ् ने अपने अिैि नल
कनेक्शनो् को ननयनमत कराने के
नलए ननि्ाचनरत शुल्क एिं बकाया
रानश जमा कराई। अनभयान के तहत
अब तक कुल 1 लाख 13 हजार
र्पये नगर पानलका के खाते मे् जमा
हो रुके है्।

कार्रवाई : पेयजल व्यवस्था को सुचार् बनाने व राजस्व हातन रोकने कवायद 

नजला कांग््ेस कमेटी िायपुि ग््ामीि के जोिा मंडल की बैठक

रकसान रििोरी नीरियो् के रिलाफ िायपुि कलेक्टोिेट का घेिाि कल
हरिभूरि न्यूज : रसलयािी

नजला कांग््ेस कमेटी रायपुर ग््ामीर के जोरा
मंडल की बैठक मे् क््ेत्् के नकसानो् को
पय्ाचप्त मात््ा मे् खाद एिं बीज उपलब्ि नही्
होने की गंभीर समस्या पर निस््ृत रर्ाच की
गई। बैठक मे् उपस्सथत कांग््ेस पदानिकानरयो्
एिं काय्चकत्ाचओ् ने आरोप लगाया नक प््देश
की भाजपा सरकार नकसानो् को समय पर
यूनरया, डीएपी, पोटाश एिं अन्य आिश्यक
उि्चरक उपलब्ि कराने मे् पूरी तरह निफल
रही है। खरीफ सीजन प््ारंभ होने के बािजूद
नकसान खाद-बीज के नलए सनमनतयो् और
बाजारो् के रक््र लगाने को मजबूर है्।

बैठक मे् सि्चसम्मनत से ननर्चय नलया
गया नक नकसानो् की समस्याओ् एिं
भाजपा सरकार की नकसान निरोिी

नीनतयो् के निरोि म्े नजला कांग््ेस कमेटी
रायपुर ग््ामीर द््ारा पूि्च मंत््ी नशिकुमार
डहनरया पूि्च मंत््ी िने्द्् साहू पूि्च मंत््ी
सत्यनारायर शम्ाच खननज निकास ननगम

के पूि्च अध्यक्् नगरीश देिांगन पूि्च
राज्यसभा सांसद  छाया िम्ाच पूि्च नििायक
निकास उपाध्याय पूि्च नििायक अनीता
शम्ाच बलौदा बाजार नििानसभा कांग््ेस

प््त्याशी शैलेश नननतन न््तिेदी रायपुर
ग््ामीर नििानसभा कांग््ेस प््त्याशी पंकज
शम्ाच िनरष्् कांग््ेसी नेताओ् की निशेष
उपस्सथनत मे् 11 जून गुर्िार को प््ातः 11
बजे रायपुर कलेक्टर काय्ाचलय का घेराि
एिं प््दश्चन नकया जाएगा। नजला कांग््ेस
कमेटी रायपुर ग््ामीर के अध्यक्् राजे्द््
पप्पू बंजारे ने कहा नक भाजपा सरकार
नकसानो् के नहतो् की रक््ा करने मे् पूरी तरह
असफल सानबत हुई है। प््देश के अनेक
क््ेत््ो् मे् नकसानो् को पय्ाचप्त मात््ा मे् यूनरया,
डीएपी, पोटाश तथा गुरित््ापूर्च बीज
उपलब्ि नही् हो पा रहे है्। कृनष काय््ो् के
महत्िपूर्च समय मे् खाद-बीज की कमी
नकसानो् को आन्थचक संकट की ओर
िकेल रही है। उन्हो्ने सभी कांग््ेनसयो् से
आंदोलन मे् शानमल होने की अपील की। 

आम सूचना
सि्चसािारर को सूनरत नकया जाता है नक मेरे

पक््कार श््ीमती गनरमा रन्द््ाकर पनत श््ी प््दीप
कुमार रन्द््ाकर ननिासी सुमन कालोनी बैहार
(आरंग) थाना ि तहसील - आरंग नजला - रायपुर
छ.ग. के द््ारा निके््ता श््ीमती िीरा िम्ाच पनत श््ी
संजय कुमार िम्ाच ननिासी ग््ाम मुनगेसर
(रंदखुरी) थाना ि तहसील - मंनदर हसौद नजला
- रायपुर छ.ग. के स्िानमत्ि एिं आनिपत्य की
कृनष लगानी भूनम ग््ाम करमंदी प.ह.नं.- 25 रा.नन.
मं. - समोदा तहसील - आरंग नजला - रायपुर
छ.ग. स्सथत भूनम खसरा नंबर - 162 रकबा
0.4100 हे. कुल ख.नं.-01 कुल रकबा 0.4100
हे. को क््य करने के नलये नबक््ी इकरारनामा
ननष्पानदत कर ब्याना रानश अदा कर नदया है
रनजस्ट््ी बैनामा पंजीयन शेष है ।

अतः उपरोक्त संव्यिहार से नकसी भी
व्यस्कत, संस्था, ननकाय, बै्क, बीमा, ननगम,
शासकीय एिं अ््द्चशासकीय संस्था को नकसी भी
प््कार की दािा आपन््त हो तो इस सूरना प््काशन
के 05 नदिस के भीतर मेरे समक्् मय सुसंगत
दस््ािेज उपस्सथत होकर अपनी आपन््त प््स््ुत
करे समयािनि पश््ात की गई नकसी भी प््कार की
उजर, दािा, आपन््त शून्य ि अिैि मानी जािेगी
जो मेरे पक््कार पर बंिनकारी नही होगी तथा मेरे
पक््कार के द््ारा रनजस्ट््ी बैनामा पंजीयन का
ननष्पादन करा नलया जािेगा।

सो सूरना जाने ।
स्थान: आरंग नजला - रायपुर (छ.ग.)
नदनांक : 09/06/2026

अननल कुमार तम्बोली (अनिवक्ता)
आनिस / ननवास - श्याम बाजार आरंग

नजला - रायपुर छ.ग.
मो. नं. - 99775-44466
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रायपुर नजला ग््ामीर साहू समाज के रुनाि मे्
ऐनतहानसक जीत दज्च करने के बाद आरंग शहर मे्
निननि्ाचनरत अध्यक्् नहरामन साहू एिं उनके
निजयी पैनल के सम्मान मे् भव्य निजय एिं

आभार रैली ननकाली गई।
गाजे-बाजे, आनतशबाजी,
गुलाल और जयघोष के बीर
ननकले इस जुलूस मे् नजला
ग््ामीर साहू समाज के 29
पनरक््ेत्् ि 5 तहसील क््ेत्् के
पदानिकानरयो् के अलािा

बड्ी संख्या मे् समाजजन शानमल हुए।साहू
छात््ािास से प््ारंभ हुई रैली शहर के प््मुख माग््ो्
से होते हुए कालेज रौक न््सथ कम्ाच मस्नदर
पहुंरी। जुलूस के दौरान छत््ीसगढ्ी पारंपनरक
िाद््यंत््ो् की िुनो् और आनतशबाजी ने पूरे माहौल
को उत्सिमय बना नदया। युिा, बुजुग्च और
मनहलाएं जीत की खुशी मे् झूमते नजर आए।
जगह-जगह समाजजनो् एिं नागनरको् ने
निननि्ाचनरत पदानिकानरयो् का फूल-मालाओ्,
गुलाल और पुष्पिष्ाच से आत्मीय स्िागत नकया।
निजयी रैली मे् निननि्ाचनरत अध्यक्् नहरामन
साहू, उपाध्यक्् पोषर लाल साहू, मनहला
उपाध्यक्् िनमती साहू, संगठन सनरि योगेश
कुमार साहू तथा मनहला संगठन सनरि सरस्िती
साहू सनहत निजयी पैनल के सभी सदस्य शानमल
रहे। समथ्चको् ने नमठाइयां बांटकर अपनी खुशी
का इजहार नकया और नए नेतृत्ि के प््नत निश््ास

व्यक्त नकया।कम्ाच मस्नदर मे् पूजा अर्चना के बाद
आयोनजत आभार सभा को संबोनित करते हुए
निननि्ाचनरत अध्यक्् नहरामन साहू ने समाजजनो्
के प््नत कृतज््ता व्यक्त की। उन्हो्ने कहा नक यह
जीत नकसी एक व्यस्कत की नही्, बस्लक पूरे साहू
समाज की एकता, निश््ास और समथ्चन की जीत
है। समाज ने जो भरोसा उन पर जताया है, उस पर
खरा उतरने का हरसंभि प््यास नकया जाएगा।
उन्हो्ने नशक््ा, सामानजक समरसता, युिाओ् को
आगे बढ्ाने, मनहला सशस्कतकरर तथा संगठन
को गांि-गांि तक मजबूत करने को अपनी
प््ाथनमकता बताया। 

श््ी साहू ने कहा नक समाज के प््त्येक िग्च को
साथ लेकर निकास और संगठन निस््ार के नलए
ननरंतर काय्च नकया जाएगा। रैली के दौरान
समाजजनो् का उत्साह देखते ही बन रहा था।
बड्ी संख्या मे् लोगो् की मौजूदगी ने यह संकेत
नदया नक समाज नए नेतृत्ि से काफी उम्मीद्े
लगाए हुए है। निननि्ाचनरत पदानिकानरयो् ने भी
सभी के प््नत आभार जताते हुए समाजनहत मे्
समन्पचत भाि से काय्च करने का संकल्प दोहराया।
उल्लेखनीय है नक रायपुर नजला ग््ामीर साहू
समाज के रुनाि मे् अध्यक्् पद के नलए हुए
न््तकोरीय मुकाबले म्े लखौली के सरपंर
नहरामन साहू ने शानदार जीत हानसल की थी।
उनके पूरे पैनल ने निनभन्न पदो् पर निजय प््ाप्त
कर संगठन म्े मजबूत जनसमथ्चन का पनररय
नदया। इसी ऐनतहानसक जीत के उपलक्््य मे्
ननकाले गए निजय जुलूस ने पूरे आरंग मे् उत्सि
जैसा माहौल बना नदया।

साहू समाज की ऐनतहानसक जीत पि
आिंग मे् निकली भव्य नवजय िैली

n समाज की
एकता और
विश््ास की
जीत :
विरामन सािू

हरिभूरि न्यूज :आिंग

लखौली के समीपस्थ ग््ाम पंरायत
गुज्रा के सरपंर नबंदू बंजारे के
नखलाफ उपसरपंर एिं पंरो् द््ारा
लाया गया
अनिश््ास प््स््ाि
प््शासननक मंजूरी
प््ाप्त कर रुका है।
अब सरपंर की
कुस््ी का भनिष्य 17 जून को होने
िाले निशेष सम्मेलन मे् तय
होगा।अनुनिभागीय अनिकारी
(राजस्ि) एिं निनहत प््ानिकारी
आरंग ने अनिश््ास प््स््ाि को
स्िीकार करते हुए निशेष सम्मेलन
बुलाने का आदेश जारी नकया है। यह
बैठक 17 जून को दोपहर 1 बजे ग््ाम
पंरायत भिन गुज्रा मे् आयोनजत
होगी। मंनदरहसौद तहसीलदार निनोद
साहू पीठासीन अनिकारी के र्प म्े
मौजूद रहे्गे। निनदत हो नक उपसरपंर
और पंरो् ने पंरायत राज अनिननयम
के तहत प््स््ुत आिेदन मे् सरपंर पर
करीब 6 लाख र्पये की शासकीय
रानश के उपयोग मे् पारदन्शचता नही्
बरतने का आरोप लगाया है। उनका
कहना है नक रानश आहनरत तो की
गई, लेनकन उसके खर्च का स्पष््
ब्यौरा उपलब्ि नही् कराया
गयानशकायतकत्ाचओ् का आरोप है

नक सरपंर अनिकांश समय अपने
मायके ग््ाम नबमरा (महासमुंद) मे्
ननिास करती है्, नजससे पंरायत के
ननयनमत काय्च प््भानित हो रहे है्।
ग््ामीरो् को निनभन्न प््मार-पत््ो् और

सत्यापन संबंिी
काय््ो् के नलए
परेशानी उठानी पड्
रही है। अनिश््ास
प््स््ाि मे् यह भी

आरोप लगाया गया है नक पंरायत की
बैठको् और ननर्चय प््न््कया म्े सरपंर
के भाई का अनुनरत हस््के््प रहता
है। िही् पेयजल टै्कर और मोटर पंप
मरम्मत के नाम पर रानश ननकाले
जाने तथा काय्च नही् होने की
नशकायत भी दज्च कराई गई है। पंरो्
का कहना है नक पंरायत के नित््ीय
अनभलेख, पासबुक और अन्य
दस््ािेज देखने की मांग करने पर
उन्हे् जानकारी उपलब्ि नही् कराई
जाती, नजससे संदेह और बढ् गया है।
मामले की संिेदनशीलता को देखते
हुए प््शासन ने सम्मेलन के दौरान
पय्ाचप्त मनहला एिं पुर्ष पुनलस बल
तैनात करने के ननद््ेश नदए है्। साथ
ही बैठक की काय्चिाही और नरपोट्च
संबंनित अनिकानरयो् को भेजी
जाएगी। गुज्रा पंरायत मे् अनिश््ास
प््स््ाि को लेकर राजनीनतक
सरगम््ी ररम पर है। 

गुजिा पंरायत की सिपंर के
निलाफ अनवश््ास प््स््ाव
17 जूि को होगा फैसला

n अविश््ास प््स््ाि को
लेकर पंचायत मे् बढ्ी
राजनीवतक सरगम््ी

आरंग। निकासखंड आरंग के
अंतग्चत आने िाले ग््ाम पंरायत
ननसदा मे् जल संरक््र एिं संिि्चन
अनभयान के तहत जनजागर्कता
काय्चक््म का आयोजन नकया गया।
इस अिसर पर ग््ाम पंरायत के
सरपंर माननसंग ननषाद सनहत
पंरगर एिं ग््ामिानसयो् ने जल
संरक््र के प््नत अपनी प््नतबद््ता
व्यक्त की। काय्चक््म मे् व्याख्याता
एिं इको क्लब प््भारी रामानंद ध््ुि
द््ारा उपस्सथत जनप््नतनननियो् एिं
ग््ामीरो् को जल संरक््र की शपथ
नदलाई गई। शपथ के माध्यम से
सभी ने जल के नििेकपूर्च उपयोग,
जल स््ोतो् की सुरक््ा, िष्ाच जल
संरयन को बढ्ािा देने तथा जल

की बब्ाचदी रोकने का संकल्प नलया।
अपने संबोिन मे् रामानंद ध््ुि ने
कहा नक जल जीिन का आिार है
और आने िाली पीन्ढयो् के नलए
जल संसािनो् का संरक््र करना
हम सभी की सामूनहक नजम्मेदारी है।
उन्हो्ने ग््ामीरो् से अपने घरो् एिं
गांि मे् जल संरक््र के निनभन्न
उपाय अपनाने तथा अनिक से
अनिक िृक््ारोपर करने का आह््ान

नकया। सरपंर माननसंग ननषाद ने भी
ग््ामिानसयो् से जल संरक््र को
जनआंदोलन बनाने की अपील
करते हुए कहा नक प््त्येक नागनरक
को जल बराने की नदशा मे् सन््कय
भूनमका ननभानी रानहए। 

काय्चक््म मे् उपस्सथत ग््ामीरो् ने
जल संरक््र के संदेश को घर-घर
तक पहंुराने का संकल्प नलया।
काय्चक््म का उद््ेश्य जल संकट के
प््नत जनजागर्कता बढ्ाना तथा
समाज को जल संरक््र के महत्ि
से अिगत कराना रहा। ग््ाम पंरायत
ननसदा मे् आयोनजत यह अनभयान
ग््ामीरो् के बीर जल संरक््र के
प््नत सकारात्मक संदेश देने मे्
सफल रहा।

ग््ामीिो् िे नलया जल संिक््ि का संकल्प
ये िहे उपस्थित 
काय्मक््र रे् रुख्य र्प से कोरल
साहू, खुरन, एस. कुरार,
ओरप््काश साहू, संजीव यादव,
दुग््ेश साहू, रोहन रसन्हा, शारदा
रनषाद, सूरज कनौजे, गोवध्मन आरद
प््रुख र्प से उपस्सथि थे। 

आरंग। पीएरश््ी अर्ंधिी देवी शासकीय उत्कृष्् अंग््ेजी
राध्यर रवद््ालय, आरंग र्े आयोरजि सरर क्ैप के अंिग्मि
रवद््ार्थमयो् के रलए रवरवध ज््ानवध्मक एवं प््ेररादायी गरिरवरधयो्
का आयोजन रकया गया। काय्मक््र के िहि रवद््ार्थमयो् द््ारा
वृक््ारोपर कर पय्ामवरर संरक््र का संदेश रदया गया। साथ ही
बच््ो् को आरंग नगर स्सथि प््ाचीन एवं ऐरिहारसक भांडदेवल
रंरदर का शैक््ररक भ््रर कराया गया, जहाँ उन्हो्ने स्थानीय
इरिहास, संस्कृरि एवं स्थापत्य कला के संबंध र्े रहत्वपूर्म
जानकाररयाँ प््ाप्ि की्। सरर क्ैप के अंिग्मि वैरदक गररि का
रवशेष काय्मक््र भी आयोरजि रकया गया, रजसर्े रवद््ार्थमयो् ने
गरना की सरल एवं रोचक रवरधयो् को सीखा। इन गरिरवरधयो्
से बच््ो् के ज््ान, कौशल एवं रचनात्रकिा र्े वृर््द हुई। इस
अवसर पर रवद््ालय शाला प््बंधन एवं रवकास सरररि
(एसएरडीसी) के अध्यक्् रखलेश धुरंधर ने रवद््ालय पररवार,

रशक््को् एवं
रवद््ार्थमयो् को
सफल आयोजन के
रलए बधाई देिे हुए
कहा रक इस प््कार
की गरिरवरधयाँ
बच््ो् के सव्ाा्गीर

रवकास र्े रहत्वपूर्म भूररका रनभािी है्। काय्मक््र रे्
एसएरडीसी के सदस्य अशोक चंद््ाकर, अनुपनाथ योगी एवं
शब्बीर चौहान भी उपस्सथि रहे। रवद््ालय की प््ाचाय्म संध्यारानी
बारीक ने सरर क्ैप के सफल संचालन रे् सहयोग देने वाले
सभी एसएरडीसी सदस्यो्, रशक््को्, अरभभावको् एवं रवद््ार्थमयो्
के प््रि आभार व्यक्ि रकया िथा भरवष्य रे् भी इसी प््कार की
रचनात्रक गरिरवरधयो् के आयोजन की बाि कही। 

समि कै्प मे् बच््ो् को वैनदक गनित की दी जािकािी 

आरंग। राजा रोरध्वज की ऐरिहारसक नगरी आरंग
के खेल पररसर रे् आयोरजि छत््ीसगढ् राज्य ओपन
है्डबॉल प््रियोरगिा का रखिाब स्थानीय आरंग की टीर
ने अपने नार कर रलया। फ्लड लाइट की दूरधया रोशनी
र्े खेले गए रोरांचक फाइनल रुकाबले र्े आरंग ने
रहासरंुद को परारजि कर रवजेिा ट््ॉफी पर कब्जा
जराया। इस राज्य स््रीय प््रियोरगिा र्े रायगढ्,
राजनांदगांव, दुग्म, रहासरुंद सरहि प््देशभर की कुल
11 टीरो् ने रहस्सा रलया। प््रियोरगिा के सरापन एवं
पुरस्कार रविरर सरारोह र्े क््ेत््ीय रवधायक एवं
कैरबनेट रंत््ी गुर् खुशवंि साहेब रुख्य अरिरथ के र्प
र्े उपस्सथि रहे। उन्हो्ने रवजेिा एवं उपरवजेिा टीरो्
को ट््ॉफी प््दान कर रखलार्डयो् का उत्साहवध्मन रकया।
रखलार्डयो् को संबोरधि करिे हुए रंत््ी गुर् खुशवंि
साहेब ने कहा रक खेल न केवल शारीररक और
रानरसक र्प से स्वस्थ बनािे है्, बस्लक जीवन र्े
अनुशासन और टीर भावना भी रवकरसि करिे है्। इस
अवसर पर रंत््ी ने आरंग र्े ह्ैडबॉल के जनक
स्वग््ीय राजे्द्् शर्ाम िथा राष््््ीय रखलाड्ी स्वग््ीय प््रय
शर्ाम के पररजनो् को स्रृरि रचन्ह भे्ट कर सम्रारनि
रकया। खेल पे््ररयो् ने िारलयो् की गड्गड्ाहट के साथ
स्वग््ीय नंद कुरार साहू, रहरे्द्् साहू, अरभषेक रिवारी,
अरवनाश पटेल एवं राहुल रिवारी को भी श््द््ांजरल
अर्पमि की। काय्मक््र र्े राज्य रंत््ी दज्ाम प््ाप्ि धु््व
कुरार ररध्ाम, नगर पारलका अध्यक्् डॉ. संदीप जैन,
उपाध्यक्् रहरारन कोसले, पाष्मदगर एवं अन्य
जनप््रिरनरधयो् की उपस्सथरि रही। रंच संचालन
अररवंद वैष्रव एवं भूषर भाई ने रकया।  

िाज्य ओपन हे्डबॉल स्पर्ाा िे्
आिंग ने िहासिुंद को हिाया

किेक्शि को किाएं
नियनमत: सीएमओ 
रुख्य नगर पारलका अरधकारी
ने नगरवारसयो् से अपील करिे
हुए कहा है रक रजन लोगो् ने
अब िक अवैध र्प से नल
कनेक्शन रलया हुआ है अथवा
रजनके जलकर अरभलेख
अद््िन नही् ह्ै, वे शीघ्् नगर
पारलका काय्ामलय पहुंचकर
अपने कनेक्शन रनयररि करा
ले्। अन्यथा जांच रे् अवैध
कनेक्शन पाए जाने पर ित्काल
रवच्छेदन के साथ रनयरानुसार
जुर्ामना एवं अन्य दंडात्रक
कार्मवाई की जाएगी। उन्हो्ने
कहा रक सभी की सहभारगिा से
ही नगर रे् पेयजल रविरर
व्यवस्था को पारदश््ी,
न्यायसंगि एवं व्यवस्सथि
बनाया जा सकिा है।

इिका किेक्शि काटा गया
रंगलवार को वाड्म क््रांक 13 रे् रबरझू
रनषाद, अशोक कुरार, ठाकुर दास एवं
चंदीरार के अवैध नल कनेक्शनो् को
रवच्छेरदि रकया गया। नगर पारलका प््शासन
ने स्पष्् रकया है रक रबना अनुररि रलए गए
नल कनेक्शन नगर पारलका अरधरनयर एवं
प््चरलि रनयरो् का उल्लंघन है्। ऐसे

कनेक्शनो् से जल रविरर व्यवस्था प््भारवि
होिी है िथा नगर पारलका को आर्थमक
नुकसान उठाना पड्िा है। अरभयान के दौरान
नगर पारलका  के राजस्व, जलकाय्म एवं
अन्य संबंरधि शाखाओ् के अरधकाररयो्-
कर्मचाररयो् ने  संयुक्ि र्प से कार्मवाई की।
प््शासन ने बिाया रक यह रवशेष अरभयान
आगारी  रदनो् रे् भी लगािार जारी रहेगा।

ये िहे उपस्थित
बैठक रे् पूव्म रवधायक अनीिा शर्ाम,
पूव्म रजला अध्यक्् कांग््ेस उधो वर्ाम,
ब्लॉक कांग््ेस करेटी धरसीवा के
अध्यक्् आशीष वर्ाम, युवा कांग््ेस
अध्यक्् अंरकि वर्ाम, जयंि साहू,
भावेश बघेल, डोरेश््री वर्ाम,
हररशंकर रनषाद, करल भारिी
जोरा रंडल के अध्यक्् रंजीि
गायकवाड्, जनपद सदस्य बरखा
लोकेश साहू, दीपा साहू, खेर
देवांगन, जनक खेलवार, अर्र
लहरी, जागेश््र कुर््े, गंगारार
चेलक, सुभाष कुर््े, प््दीप पुरी,
गोस्वारी रनहरर साहू सरहि
अन्य उपस्सथि रहे। 

छत््ीसगढ् मे् पदोन्नति योजनाएं खत्म, अब समयमान वेिनमान व्यवस्था लागू
िए कम्चरानियो् के नलए केवल

समयमाि वेतिमाि
आदेश के अनुसार 1 अप््ैल 2026 या उसके बाद
ननयुक्त होने िाले सभी शासकीय कम्चरानरयो् को
केिल नित्् निभाग के अंतग्चत संरानलत समयमान
िेतनमान योजना का लाभ नमलेगा। उन्हे् पुरानी
पदोन्ननत आिानरत योजनाओ् का लाभ नही् नदया
जाएगा। यह ननर्चय राज्य सरकार की उस किायद का
नहस्सा माना जा रहा है नजसके तहत निनभन्न निभागो् म्े
अलग-अलग रल रही िेतन उन्नयन व्यिस्थाओ् को
एक समान ढांरे मे् लाने की कोनशश की जा रही है।

एक बाि रुिा नवकल्प
बदला िही् जा सकेगा
सरकार ने स्पष्् नकया है नक कम्चरारी द््ारा रुना
गया निकल्प अंनतम और अपनरित्चनीय होगा।
भनिष्य म्े उच््तर िेतनमान का लाभ भी उसी
निकल्प के आिार पर तय नकया जाएगा।
कम्चरानरयो् को आदेश जारी होने की तारीख से
एक माह के भीतर अपना निकल्प सक््म
प््ानिकारी को देना होगा। यनद ननि्ाचनरत अिनि म्े
निकल्प प््सु््त नही् नकया जाता है तो यह माना
जाएगा नक संबंनित कम्चरारी पुरानी पदोन्ननत
योजना मे् बने रहना राहता है। इसके बाद प््ाप्त
होने िाले निकल्पो् पर निरार नही् नकया जाएगा।
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छत््ीसगढ् सरकार ने कर्मचाररयो् की पदोन्नरि आधाररि वेिनरान
योजनाओ् रे् बड्ा बदलाव करिे हुए सारान्य प््शासन रवभाग द््ारा
संचारलि कई रवशेष पदोन्नरि योजनाओ् को सराप्ि करने का
रनर्मय रलया है। राज्य सरकार के अनुसार अब इन योजनाओ् को
रवत्् रवभाग की सरयरान वेिनरान व्यवस्था रे् सरारहि रकया
जाएगा। 

सारान्य प््शासन रवभाग द््ारा 9 जून 2026 को जारी आदेश के
रुिारबक रशक््को्, सहायक पशु रचरकत्सा क््ेत्् अरधकाररयो्, रवरभन्न
रनर्ामर रवभागो् के उपअरभयंिाओ् िथा वन रवभाग के वनक््ेत््पालो्
के रलए लागू रवशेष पदोन्नरि वेिनरान योजनाओ् की प््भावशीलिा
31 राच्म 2026 से सराप्ि रानी जाएगी। सारान्य प््शासन रवभाग द््ारा
यह आदेश शासन के सभी रवभाग, राजस्व रंडल रबलासपुर, सभी
रवभागाध्यक््, सभी संभागीय आयुक्ि, सभी कलेक्टर, सभी रजला
पंचायि सीईओ को भेजा गया है। यह भी कहा गया है रक इन रनद््ेशो्
का कड्ाई से पालन रकया जाए।

सामान्य प््शासन विभाग ने जारी विया नया आदेश
पुिािे कम्चरानियो् को
नमलेगा नवकल्प
सरकार ने 31 मार्च 2026 तक
ननयुक्त कम्चरानरयो् को राहत देते
हुए उन्हे् एक निकल्प देने का
फैसला नकया है। ऐसे कम्चरारी
पदोन्ननत िेतनमान और समयमान
िेतनमान मे् से जो व्यिस्था उनके
नलए अनिक लाभकारी हो, उसका
रयन कर सके्गे। हालांनक उन्हे्
दोनो् योजनाओ् का लाभ एक साथ
नही् नमलेगा।

31 मार्च 2026 के बाद नियुक्त कम्चरानियो्
को िही् नमलेगा पदोन्िनत वेतिमाि 
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खाद-बीज की मकलंलत और मकसान मिरोधी
नीमतयों के मखलाफ कल कलेकंटर का घेराि 

खबर संकंंेप

आंबेडकर पंंमतिा थंिल
के पास समंिेेलन आज
रायपरु। नगरघड्ी चौक ल्सथत डॉ.
िािा साहि आंिेडकर प््वतमा
स्थल के पास 10 िून को एक
वदिसीय सम्मेलन का आयोिन
िाम 5 ििे वकया गया है।
सम्मेलन मे् िावत प््माणपत्् को
लेकर के्द्् सरकार द््ारा 10 िून
2025 को िारी नए वदिा वनद््ेिो्
को छत््ीसगढ् मे् िमीनी स््र पर
लागू करने की मांग को लेकर
िासन का ध्यान आकव्िभत कराया
िाएगा। विवदत हो,  के्द्् सरकार ने
िावत प््माणपत्् िारी करने के
संिंध मे् 1 िि्भ  नया वदिा-वनद््ेि
िारी वकया है, विसमे् पुरानी 1950
की कट-ऑफ डेट को हटाकर नई
व्यिस्था लागू करने के वनद््ेि वदए
गए है्। इसी पवरप््ेक्््य मे् समाििन
आंिेडकर प््वतमा के पास एकव््तत
होकर िासन का ध्यान आकव्िभत
कराने िुटे्गे। 
रािांभाठा िें सुिासन
मतहार के मिरोध िें आज
कांगंंेस का घेराि
रायपरु। विला कांग््ेस कमेटी
रायपुर ग््ामीण एिं ब्लॉक कांग््ेस
कमेटी िीरगांि की संयुक्त िैठक मे्
क््ेत्् की विवरन्न िनसमस्याओ् एिं
रािपा सरकार द््ारा आयोवित
वकए िा रहे सुिासन वतहार को
लेकर विस््ृत चच्ाभ की गई। िैठक
की अध्यक््ता विला कांग््ेस कमेटी
रायपुर ग््ामीण के विलाध्यक्् रािे्द््
पप्पू िंिारे ने की। िैठक मे् वनण्भय
वलया गया वक रािपा सरकार के
सुिासन वतहार की िास््विकता
िनता के सामने लाने तथा क््ेत्् की
अनसुलझी समस्याओ् के विरोध मे्
10 िून को प््ातः 11 ििे ईएसआई
हॉल्सपटल के सामने, रािांराठा मे्
विरोध प््दि्भन एिं घेराि काय्भक््म
आयोवित वकया िाएगा। 

छत््ीसगढ् मे् पदोन्नति योजनाएं खत्म, अब समयमान-वेिनमान व्यवस्था लागू
नए किंाचामरयों के मलए केिल

सियिान-िेतनिान
आदेश के अनुसार 1 अपंंैल 2026 या उसके िाद
बनयुकंि होने वाले सभी शासकीय कमंिचाबरयों को

केवल बवतंं बवभाग के अंिगंिि संचाबलि
समयमान वेिनमान योजना का लाभ

बमलेगा। उनंहें िुरानी िदोनंनबि
आधाबरि योजनाओं का लाभ नहीं

बदया जाएगा। यह बनणंिय राजंय
सरकार की उस कवायद का बहसंसा

माना जा रहा है बजसके िहि बवबभनंन
बवभागों में अलग-अलग चल रही वेिन उनंनयन
वंयवसंथाओं को एक समान ढांचे में लाने की कोबशश
की जा रही है।

तकनीक, प््शिक््ण और सख्त शनगरानी
से सड्क हादसो् पर लगाम की तैयारी
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छत््ीसगढ् मे् सड्क दुघ्भटनाओ् मे्
कमी लाने के वलए तकनीक
आधावरत वनगरानी, िेहतर
चालक प््विक््ण, िाहनो् की
िैज््ावनक वफटनेस िांच और
यातायात वनयमो् के प््रािी पालन
पर सरकार ने वििेि िोर वदया है।
मंत््ालय मे् आयोवित राज्य
सड्क सुरक््ा पवरिद की िैठक मे्
उपमुख्यमंत््ी  अर्ण साि,
उपमुख्यमंत््ी  वििय िम्ाभ तथा
पवरिहन मंत््ी  केदार कश्यप ने
सड्क सुरक््ा से िुड्े विवरन्न
पहलुओ् की समीक््ा कर
अवधकावरयो् को प््रािी
व््कयान्ियन सुवनव््ित करने के
वनद््ेि वदए। िैठक मे् विधायक
अनुि िम्ाभ सवहत विवरन्न
विरागो् के िवरष्् अवधकारी
उपल्सथत थे।

िैठक मे् िताया गया वक
प््देि मे् सड्क सुरक््ा को मििूत
िनाने के वलए आधुवनक िाहन
वफटनेस के्द््ो्, ई-ड््ाइविंग टेस्ट
ट््ैक, एएनपीआर कैमरो् और
स्पीड मॉवनटवरंग वसस्टम का
विस््ार वकया िा रहा है। िनिरी
से मई 2026 तक 31 हिार 604
िाहनो् की वफटनेस िांच की गई,
ििवक 61 हिार से अवधक
चालान तकनीकी वनगरानी तंत््
के माध्यम से िारी वकए गए।

राजंय सडंक सुरकंंा िकरषद की बैठक िें दोनों उििुखंयिंकंंियों और िकरवहन िंिंंी ने की सिीकंंा
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विला कांग््ेस कमेटी रायपुर ग््ामीण
के िोरा मंडल की िैठक मे्
उपल्सथत कांग््ेस
पदावधकावरयो् एिं
काय्भकत्ाभओ् ने आरोप
लगाया वक प््देि की
रािपा सरकार
वकसानो् को समय पर
यूवरया, डीएपी, पोटाि
एिं अन्य आिश्यक
उि्भरक उपलब्ध कराने
मे् पूरी तरह विफल रही है। खरीफ
सीिन प््ारंर होने के िाििूद
वकसान खाद-िीि के वलए
सवमवतयो् और िािारो् के चक््र
लगाने को मििूर है्।

िैठक मे् सि्भसम्मवत से वनण्भय

वलया गया वक वकसानो् की
समस्याओ् एिं रािपा सरकार की
वकसान विरोधी नीवतयो् के विरोध मे्
11 िून गुर्िार को प््ातः 11 ििे

रायपुर कलेक्टर काय्ाभलय
का घेराि एिं प््दि्भन वकया
िाएगा। 

विला कांग््ेस कमेटी
रायपुर ग््ामीण के अध्यक््
रािे्द्् पप्पू िंिारे ने कहा,
रािपा सरकार वकसानो् के
वहतो् की रक््ा करने मे् पूरी
तरह असफल सावित हुई है।

प््देि के अनेक क््ेत््ो् मे् वकसानो् को
पय्ाभप्त मात््ा मे् यूवरया, डीएपी,
पोटाि तथा गुणित््ापूण्भ िीि
उपलब्ध नही् हो पा रहे है्। सरकार
केिल घोिणाएं कर रही है, ििवक
धरातल पर वकसान परेिान है्। 

ये िे िौजूद 
बैठक में पूरंव वरधायक अनीता शमंाव, पूरंव विला अधंयकंं कांगंंेस उधो
रमंाव, बंलॉक कांगंंेस कमेटी धरसीरा के अधंयकंं आशीष रमंाव, युरा
कांगंंेस अधंयकंं अंवकत रमंाव, ियंत साहू, भारेश बघेल, डोमेशंंरी रमंाव,
हवरशंकर वनषाद, कमल भारती, िोरा मंडल के अधंयकंं रंिीत
गायकराड, िनपद सदसंय बरखा लोकेश साहू, दीपा साहू, खेम देरांगन,
िनक खेलरार, अरंण लहरी, िागेशंंर कुरंंे, गंगाराम चेलक, सुभाष कुरंंे,
पंंदीप पुरी गोसंरामी, मनहरण साहू, सैकडंो की संखंया में धरसींरा
वरधानसभा एरं िोरा मंडल के कायंवकतंाव उपसंसित रहे।
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कैविनेट मे् राज्य के चार प््मुख िहरो्
मे् 240 इलेव्कट््क िसो् के
संचालन के वनण्भय का
पवरिहन मंत््ी केदार
कश्यप ने स्िागत वकया
है। उन्हो्ने कहा,
मुख्यमंत््ी विष्णुदेि साय
के नेतृत्ि मे् राज्य सरकार
नागवरको् को सुरव््कत,
सुलर और आधुवनक साि्भिवनक
पवरिहन उपलब्ध कराने की वदिा मे्
लगातार काम कर रही है। कैविनेट के
इस वनण्भय से िहरी पवरिहन व्यिस्था
को नई मििूती वमलेगी। पवरिहन

मंत््ी ने कहा, इलेक्व््टक िसो् के
संचालन से याव््तयो् को िेहतर सुविधा
वमलेगी। िही् प््दूिण मे् कमी लाने और

स्िच्छ पय्ाभिरण को
िढ्ािा देने मे् री यह
पहल महत्िपूण्भ रूवमका
वनराएगी। राज्य सरकार
का प््यास है वक
साि्भिवनक पवरिहन को
अवधक सुविधािनक,
ररोसेमंद और पय्ाभिरण

के अनुकूल िनाया िाए। ई-िसो् के
संचालन से िहरो् मे् आिागमन
आसान होगा तथा आम नागवरको् को
आधुवनक सुविधाओ् से युक्त
पवरिहन सेिा का लार वमलेगा। 

थंिचंछ और पयंाािरण अनुकूल पमरिहन
वंयिथंिा की मदिा िें बडंा कदि
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साय मंत््ीमंडल द््ारा राज्य
के पािर ट््ांसवमिन कंपनी
को स्टाक माक््ेट मे् वलस्टेड
करने के वनण्भय का कांग््ेस
ने विरोध वकया है। प््देि
कांग््ेस संचार विराग
अध्यक्् सुिील आनंद िुक्ला ने
कहा, साय सरकार प््देि के
स्िावमत्ि िाली सरकारी कंपनी को
िेयर माक््ेट मे् वलस्टेड करके िेयर
के माध्यम से उसको वनिीकरण की
ओर ले िाने का प््यास कर रही है। 

उन्हो्ने कहा, छत््ीसगढ की
विद््ुत कंपवनयां आत्मवनर्भर है् तथा
वििली िनाने का पूरा संसाधन
राज्य के पास उपलब्ध है। राज्य मे्
िनने िाली वििली को वितरण का
काम पािर ट््ांसवमिन कंपनी के
पास है। सरकार इसका िेयर

वनकालकर उद््ोगपवतयो् को वपछले
दरिािे से िेचने का प््यास
कर रही है। इस िात से
इनकार नही् वकया िा
सकता वक राज्य विद््ुत
वितरण कंपनी को अडानी
को सौ्पने के उद््ेश्य से
इसका िेयर वनकाला िा

रहा है।
मकसानों काे झूठा पंंलोभन 
उनंहोंने कहा, मंबंंतमंिल ने खरीफ फसल
मंे 15000 देने का बनणंिय बकसानों से छलावा
है। पंंदेश के 99 पंंबिशि बकसान खरीफ मंे
धान की फसल लेिे हंै। धान की फसल
छतंंीसगढ के बकसानों के बलये जीवन
आधार है। धान की फसल के बलये
रासायबनक खाद की वंयवसंथा नहीं कर िा
रही साय सरकार खरीफ की फसल से
धान के अलावा अनंय फसल लेने िर
15000 रंिए पंंबि लंकवंटल देगी। पंंशंंय राबश
देने की घोरणा कर बकसानों को झूठा
पंंलोभन दे रही है।

थंटेट पािर टंंांसमििन कंपनी का आईपीओ
मिदंंुत िंडल को बेचने की सामजि
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प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के प््धानमंत््ी के
र्प म्े िुधिार को 12 साल पूरे होने
पर रािपा संगठन ने प््देि मे्
विधानसरा स््र पर मंवदरो् मे् सुिह से
लेकर रात तक पूिा-अच्भना का
काय्भक््म रखा है। इसम्े प््देि के मंत््ी,
विधायक, सांसद, िन प््वतवनवधयो् के
साथ रािपा के नेता री िावमल हो्गे।
रािधानी की चारो् विधानसराओ् के
साथ ही मंडल स््र पर मंवदरो् मे्
आयोिन वकया गया है। 

के्द्् की नरे्द्् माेदी सरकार के 12
साल पूरे होने पर रािपा का राष््््ीय
संगठन देि रर मे् पखिाड्े रर
आयोिन कर रहा है। इसी कड्ी मे्
प््देि रािपा संगठन री यहां पर
लगातार आयोिन कर रहा है।
पय्ाभिरण वदिस से काय्भक््मो् का

आगाि हुआ है। इसके िाद से
लगातार काय्भक््म हो रहे है्। 
राजधानी िें तीन दजंान

िंमदरों िें आयोजन
राजधानी रायिुर की चार
बवधानसभाओं में िो आयोजन हो रहे
हैं। लेबकन इसी के साथ रायिुर के 20
मंिलों में भी आयोजन बकया जा रहा
है। कुल बमलाकर िीन दजंिन से जंयादा
मंबदरों में िूजा-अचंिना का कायंिकंंम
रखा गया है। रायिुर उतंंर बवधानसभा
के बवधायक िुरंदर बमशंंा ने ििाया
बवशेर िूजा-अचंिना एवं मंगलकामना
कायंिकंंम का आयोजन पंंािः 9 िजे से
10 िजे िक गायतंंी नगर लंसथि शंंी
जगनंनाथ मंबदर बकया गया है। रायिुर

दबंंकण के बवधायक सुनील सोनी दंंारा
काली मािा मंबदर में िूजा-अचंिना का
आयोजन 11.00 िजे रखा गया है।
रायिुर िबंंिम के बवधायक राजेश
मूणि ने महादेव घाट में शाम को छह
िजे खारंन आरिी का आयोजन बकया
है। रायिुर गंंामीण में भी आयोजन
रखा गया है।  
हर मिधानसभा िें आयोजन 
पंंदेश भाजिा के नेिाओं के मुिाबिक
हर बवधानसभा में मंबदरों में िूजा-
अचंिना का आयोजन बकया गया है।
जहां बवधानसभा में एक िडंा आयोजन
होगा, वहीं बवधानसभा के मंिलों,
शलंकि केंदंंों और िूथों के भी मंबदरों में
कायंिकिंाि िूजा-अचंिना का आयोजन
करेंगे। पंंदेश संगठन से जुडंे मोचंाि
और पंंकोषंं दंंारा भी अलग से
आयोजन बकया जा रहा है। मबहला
मोचंाि की अधंयकंं बवभा अवसंथी ने
ििाया मबहला मोचंाि दंंारा पंंदेश भर के
पंंाचीन मंबदरों में िूजा-अचंिना का
कायंिकंंम रखा गया है। 

पीएि िोदी के 12 साल पूरे होने पर आज भाजपा करेगी
पंंदेि िें हर मिधानसभा के िंमदरों िें पूजा-अचंाना
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िहर विला कांग््ेस अध्यक्् श््ीकुमार
िंकर मेनन के नेतृत्ि मे् गैस के दाम मे्
वकए गए दो माह मे् 90 र्पए की िृव््ि,
रसोई गैस, पेट््ोल  ,डीिल की पंपो्
और एिे्वसयो् मे् अनउपलब्धता तथा
महंगाई के विरोध मे् कांग््ेस ने इंवडयन
आयल के प््देि मुख्यालय का घेराि
कर प््दि्भन वकया। प््दि्भन के दौरान
इंवडयन ऑयल एिं विला प््िासन के
अवधकावरयो् को के्द्् और प््धानमंत््ी के
नाम ज््ापन सौ्पा। 

िहर कांग््ेस अध्यक्् श््ीकुमार िंकर
ने मोदी सरकार द््ारा उज्््िला योिना के
वसले्डर को 9 की िगह मात्् 4 वसले्डर
एक िि्भ मे् वदए िाने की घोिणा के
व्िलाफ् और मोदी सरकार  के कदमो् को
आम िनता के साथ धोखा िताया।
उन्हो्ने पूि्भ प््धानमंत््ी मनमोहन वसंह के

काय्भकाल को याद कराते कहा, उस दौर
मे् री मंदी थी और पूरा विश्् इसकी
चपेट मे् था, लेवकन सरकार की आव्थभक
नीवतयो् के कारण रारत उस प््कोप से
िचा रहा। आि मोदी की सरकार ने 12
साल मे् अथ्भव्यिस्था को चौपट कर वदया
है। आि अमीर हो या ग्रीि सरी आव्थभक
तंगी के कारण परेिान है्। रािन, पेट््ोल,
डीिल, यात््ा, खाद्् पदाथ्भ सवहत हर
चीि का दाम िढ्ता िा रहा है और
सरकार मूकदि्भक िनी हुई है। 

इंडियन ऑयल के प््देश मुख्यालय का कांगे््स ने डकया घेराव

मिभागों से िांगे जाएंगे नए पंंसंंाि
आदेश में यह भी कहा गया है बक बजन बवभागों के
कुछ िद अभी समयमान वेिनमान योजना में
शाबमल नहीं हैं, वे संिंबधि पंंसंंाव बवतंं बवभाग को
भेजेंगे िाबक उनंहें भी इस वंयवसंथा के दायरे में लाया
जा सके।
कंया है इस फैसले का िहतंि?
राजंय सरकार के इस बनणंिय से वरंंों से बवबभनंन
बवभागों में अलग-अलग बनयमों के िहि चल रही
िदोनंनबि वेिनमान योजनाओं का दायरा सीबमि हो
जाएगा। नई बनयुलंकियों के बलए वेिन उनंनयन का
आधार िूरी िरह समयमान वेिनमान होगा, जिबक
िुराने कमंिचाबरयों को अिने बहि के अनुसार
वंयवसंथा चुनने का अवसर बदया गया है। इससे
भबवषंय में वेिन बनधंािरण और सेवा शिंंों में
एकरंििा आने की संभावना है।

एक बार चुना मिकलंप
बदला नहीं जा सकेगा
सरकार ने स्पष्् वकया है वक कम्भचारी द््ारा
चुना गया विकक्प अंवतम और अपवरित्भनीय
होगा। रविष्य मे् उच््तर िेतनमान का लार
री उसी विकक्प के आधार पर तय वकया
िाएगा। कम्भचावरयो् को आदेि िारी होने
की तारीख से एक माह के रीतर अपना
विकक्प सक््म प््ावधकारी को देना होगा। यवद
वनध्ाभवरत अिवध मे् विकक्प प््स््ुत नही्
वकया िाता है तो यह माना िाएगा वक
संिंवधत कम्भचारी पुरानी पदोन्नवत योिना मे्
िने रहना चाहता है। इसके िाद प््ाप्त होने
िाले विकक्पो् पर विचार नही् वकया िाएगा।
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छत््ीसगढ् सरकार ने कम्भचावरयो् की पदोन्नवत आधावरत
िेतनमान योिनाओ् मे् िड्ा िदलाि करते हुए सामान्य
प््िासन विराग द््ारा संचावलत कई वििेि पदोन्नवत
योिनाओ् को समाप्त करने का वनण्भय वलया है। राज्य
सरकार के अनुसार अि इन योिनाओ् को वित्् विराग की
समयमान िेतनमान व्यिस्था मे् समावहत वकया िाएगा।

सामान्य प््िासन विराग द््ारा 9 िून 2026 को िारी
आदेि के मुताविक विक््को्, सहायक पिु वचवकत्सा क््ेत््
अवधकावरयो्, विवरन्न वनम्ाभण विरागो् के उपअवरयंताओ्
तथा िन विराग के िनक््ेत््पालो् के वलए लागू वििेि
पदोन्नवत िेतनमान योिनाओ् की प््राििीलता 31
माच्भ 2026 से समाप्त मानी िाएगी। सामान्य
प््िासन विराग द््ारा यह आदेि िासन के सरी
विराग, रािस्ि मंडल विलासपुर, सरी विरागाध्यक््,
सरी संरागीय आयुक्त, सरी कलेक्टर, सरी विला
पंचायत सीईओ को रेिा गया है। यह री कहा गया है वक
इन वनद््ेिो् का कड्ाई से पालन वकया िाए।

सामान्य प््शासन विभाग ने जारी वकया नया आदेश
पुराने किंाचामरयों को
मिलेगा मिकलंप
सरकार ने 31 माच्भ 2026 तक
वनयुक्त कम्भचावरयो् को राहत देते
हुए उन्हे् एक विकक्प देने का
फैसला वकया है। ऐसे कम्भचारी
पदोन्नवत िेतनमान और समयमान
िेतनमान मे् से िो व्यिस्था उनके
वलए अवधक लारकारी हो, उसका
चयन कर सके्गे। हालांवक उन्हे्
दोनो् योिनाओ् का लार एक
साथ नही् वमलेगा।

31 िाचंा 2026 के बाद मनयुकंत किंाचामरयों
को नहीं मिलेगा पदोनंनमत िेतनिान 

31 हजार 606 िाहनों
की मफटनेस जांच
िैठक में जानकारी दी गई बक रायिुर,
बिलासिुर, अंबिकािुर, जगदलिुर, दुगंि,
राजनांदगांव, कोरिा, जांजगीर-चांिा और
रायगढं सबहि बवबभनंन बजलों में संचाबलि
आधुबनक बफटनेस केंदंंों में जनवरी से मई
2026 के दौरान 31 हजार 604 वाहनों की
बफटनेस जांच की गई है। सुरबंंकि और
कुशल डंंाइबवंग को िढंावा देने के बलए कई
बजलों मंे ई-डंंाइबवंग टेसंट टंंैक संचाबलि
बकए जा रहे हैं, जिबक बवतंंीय वरंि 2026-27
में आठ नए बजलों मंे इनके बनमंािण की
पंंबंंकया जारी है। बिलासिुर और
जगदलिुर मंे कंंेतंंीय डंंाइबवंग पंंबशकंंण केंदंं
िथा 14 बजलों मंे डंंाइबवंग टेंंबनंग सेंटर
संचाबलि बकए जा रहे हैं।
2 लाख 68 हजार 316
िाहनों िें थंपीड गिनंार 
पंंदेश में यािायाि बनयमों के पंंभावी िालन के
बलए 174 एएनिीआर कैमरे और साि बलिार
आधाबरि संिीि कैमरे संथाबिि बकए गए हैं।
इनके माधंयम से जनवरी से मई 2026 िक 61
हजार से अबधक चालान जारी बकए गए। वहीं
सडंक सुरकंंा सुबनबंंिि करने के बलए अि
िक 2 लाख 68 हजार 316 वाहनों में संिीि
गवनंिर लगाए जा चुके हैं।  नवा रायिुर लंसथि
आईिीटीआर में वाहन चालकों को आधुबनक
पंंबशकंंण बदया जा रहा है। वरंि 2025 में 15
हजार 779 िथा वरंि 2026 में अपंंैल िक 4
हजार 64 वाहन चालकों को पंंबशकंंण पंंदान
बकया गया है। यािायाि बनयमों के उपंलंघन
िर जनवरी से अपंंैल 2026 िक 2.86 लाख
वाहनों से 62.21 करोडं रंिये का शमन शुपंक
वसूला गया है। गंभीर उपंलंघनों के मामलों में
वरंि 2025-26 के दौरान 7 हजार 434 डंंाइबवंग
लाइसेंस बनलंबिि अथवा बनरसंं बकए गए हैं। 

सडंक सुरकंंा सािूमहक जिाबदेही : साि
उपमुख्यमंत््ी अर्ण साि ने कहा वक सड्क
सुरक््ा केिल वकसी एक विराग की
विम्मेदारी नही्, िल्कक समाि की सामूवहक
ििािदेही है। दुघ्भटनाओ् मे् कमी लाने के
वलए सड्क इंिीवनयवरंग, प््रािी प््ित्भन और
िन-िागर्कता के समल्नित प््यास िर्री

है्। उन्हो्ने दुघ्भटना संरावित स्थलो् की वनयवमत समीक््ा कर
आिश्यक सुधारात्मक उपाय सुवनव््ित करने तथा िागर्कता
अवरयानो् को और प््रािी िनाने पर िोर वदया।
जनहामन रोकना पंंािमिकता : ििंाा

उपमुख्यमंत््ी वििय िम्ाभ ने कहा वक सड्क
दुघ्भटनाओ् से होने िाली िनहावन रोकना
सरकार की सि््ोच्् प््ाथवमकताओ् मे् िावमल
है। उन्हो्ने कहा वक आधुवनक तकनीक के
उपयोग से यातायात वनयमो् के पालन को

अवधक प््रािी िनाया िा सकता है। उन्हो्ने प््ित्भन एिे्वसयो् के
िीच िेहतर समन्िय तथा वनयमो् के उक्लंघन पर त्िवरत कार्भिाई
सुवनव््ित करने के वनद््ेि वदए। साथ ही युिाओ् और विद््ाव्थभयो् म्े
यातायात वनयमो् के प््वत िागर्कता िढ्ाने पर वििेि िल वदया।

तकनीक, पंंमिकंंण
पर जोर- कशंयप

पवरिहन मंत््ी  केदार कश्यप ने कहा
वक सड्क दुघ्भटनाओ् मे् कमी लाने
के वलए तकनीक, प््विक््ण, िन-
िागर्कता और प््रािी प््ित्भन

व्यिस्था को
और मििूत
वकया िाएगा।
उन्हो्ने कहा वक
मुख्यमंत््ी
विष्णुदेि साय

के नेतृत्ि मे् राज्य सरकार सुरव््कत
यातायात व्यिस्था विकवसत करने
तथा सड्क सुरक््ा को िनरागीदारी
का अवरयान िनाने की वदिा मे्
वनरंतर काय्भ कर रही है। उन्हो्ने
अवधकावरयो् को सड्क सुरक््ा
काय्भक््मो् की वनयवमत समीक््ा और
प््रािी व््कयान्ियन सुवनव््ित करने
के वनद््ेि वदए।

61 हजार चालान और 31 हजार से अबधक वाहनों की बफटनेस जांच

n नजला
कांग््ेस
कमेटी की
जोिा मंडल
की बैठक मे्
निर्वय 

n सार्वजनिक
पनिरहि को िई
िफ्ताि, चाि
शहिो् मे् दौड्े्गी
240 ई-बसे्
- कश्यप

पेट््ोल-डीजल, गैस के दाम बढ्ने पर जताया आक््ोश, प््धानमंत््ी के नाम सौ्पा ज््ापन 
जनता को लूटने का हो रहा काि
िूवंि बवधायक बवकास उिाधंयाय ने मोदी सरकार
को महंगाई िढंाने और आम आदमी की कमर
िोडंने वाली नीबियां िनाने का आरोि लगाया। िूवंि
बवधायक कुलदीि जुनेजा ने केंदंं एवं राजंय शासन
िर आरोि लगाया की सरकारंे चुनाव के िहले आम
जनों को वोट िटोरने के बलए नए नए सबंजिाग
बदखािी है और चुनाव जीि जाने के िाद नए नए
िरीके से जनिा को लूटने का काम करिी हैं। 
ये रहे उपसंथित 
पंंदशंिन मंे शहर अधंयकंं शंंीकुमार शंकर, कुलदीि
जुनेजा, पंंमोद दूिे, बवकास उिाधंयाय, िंकज शमंाि,
देवेंदंं यादव, सुंदर जोगी, बकरण बसनंहा, सुशांि िे,
पंंशांि ठेंगडंी, बदनेश ठाकुर, सबचन अगंंवाल, िॉ.
अनुराम साहु, राकेश धोतंंे, अरंण जघेल, कमलाकांि
शुकंला, अबभनय दुिे, इरफान कुरैशी, दीिक चौिे,
सुरेश जैन, सुरेश धीवर, राज देवांगन, सौरभ बिवारी,
अबनल रायचूरा, कृषंणकांि साहू, जीिू भारिी, वासंटो
िेहरा, नंदू बसनंहा, सतंंू बसंह, बवजय कुमार टंिन,
बहरेंदंं देवांगन, बवनोद बसंह ठाकुर, ओम शंंीवास,
सुधा सरोज, बमबलंद गौिम, सुजीि बसंह, कमल
धिलहरे आिद उिलंसथि थे। 

पमरिहन कंंेतंं िें लगातार कर रही सुधार 
िबरवहन मंतंंी ने कहा, सरकार िबरवहन के कंंेतंं में लगािार नवाचार और
सुधार कर रही है। 240 ई-िसों का संचालन इसी बदशा में एक महतंविूणंि कदम
है, बजससे पंंदेश के नागबरकों को िेहिर, सुरबंंकि और आधुबनक िबरवहन
सुबवधा उिलबंध होगी। 

पोमलयो से बचाि के मलए 28
को अमभयान, 3.45 लाख
बचंंों को मपलाएंगे दिा
रायपरु। पोवलयो से िचाि के वलए
तीन वदनी अवरयान चलाया
िाएगा। 28 िून को 1331 िूथ मे्
दिा वपलाने के िाद 29 और 30
िून को मॉपअप राउंड के  माध्यम
से घर-घर िाकर दिा वपलाई
िाएगी। विले मे् 3 लाख 45 हिार
373 िच््ो् को खुराक वपलाने का
लक्््य वनध्ाभवरत है। अवरयान की
तैयावरयो् को लेकर कलेक्टर डॉ.
गौरि वसंह की अध्यक््ता मे्
रेडकॉस सरा कक््, कलेक्टोरेट
पवरसर रायपुर मे् अंतव्िभरागीय
समन्िय सवमवत की िैठक हुई।

खास खबर

दलहन, मतलहन, िकंंा, रागी, कपास जैसी फसलों काे मकया जाएगा पंंोतंसामहत 

सरकार ने ककसानों के किए खोिा किटारा, धान छोडं
वैकलंपिक फसि उगाने िर कििेंगे 15 हजार रंिए
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मुख्यमंत््ी विष्णु देि साय की अध्यक््ता
मे् मंत््ालय मे् आयोवित कैविनेट की
िैठक मे् कृवि क््ेत्् से िुड्ा िड्ा फैसला
वलया गया। राज्य सरकार ने खरीफ
2026 से लागू होने िाली “कृिक उन्नवत
योिना” के नए स्िर्प को मंिूरी दे दी
है। योिना के तहत अि वकसानो् को
धान की िगह दूसरी फसले् उगाने पर
प््वत एकड् 15 हिार र्पए की आदान
सहायता दी िाएगी। 

सरकार का उद््ेश्य राज्य मे् फसल
विविधीकरण को िढ्ािा देना, धान पर
अत्यवधक वनर्भरता कम करना और
वकसानो् की आय मे् िृव््ि करना है। नई

योिना के तहत दलहन, वतलहन, मक््ा,
कोदो, कुटकी, रागी और कपास िैसी
फसलो् को प््ोत्सावहत वकया िाएगा।
इन फसलों पर मिलेगा लाभ
कैबिनेट के फैसले के अनुसार, जो
बकसान खरीफ सीजन में धान की जगह
वैकलंपिक फसलें उगाएंगे, उनंहें पंंबि

एकडं 15 हजार रंिए की आबंथिक
सहायिा दी जाएगी। इसमें मुखंय रंि से
दलहन और बिलहन के साथ-साथ मोटे
अनाज और किास जैसी फसलें शाबमल
हैं। सरकार का मानना है बक इससे
बकसानों को िेहिर िाजार बवकपंि
बमलेंगे और खेिी अबधक लाभकारी िन
सकेगी। साथ ही जल संरकंंण और बमटंंी
की गुणवतंंा सुधारने में भी मदद बमलेगी।

ऐसे मिलेगा योजना का लाभ 
योजना का लाभ एकीकृि बकसान िोटंिल,
एगंंीसंटेक िंजीयन और बिबजटल कंंॉि
सवंंे के आधार िर बमलेगा। सरकार का
मानना है बक इससे वैकलंपिक फसलों
का रकिा िढंेगा, बकसानों की आय में
सुधार होगा और जल संरकंंण को भी
िढंावा बमलेगा।

जारी रहेगा चना मितरण 
कैबिनेट ने सावंिजबनक बविरण पंंणाली
के िहि बवतंंीय वरंि 2026-27 में िातंं
बहिगंंाबहयों को चना बविरण जारी रखने
का फैसला बकया है। राजंय नागबरक
आिूबंिि बनगम को इसके बलए नेकिेकंस-
ई-माकंंेट के ई-ऑकंशन पंलेटफॉमंि से
चना खरीदने की अनुमबि दी गई है। साथ
ही विंिमान वंयवसंथा को अपंंैल से जून
िक िीन माह के बलए िढंाने का भी
अनुमोदन बकया गया है। इससे खादंं एवं
िोरण सुरकंंा योजनाओं में बकसी पंंकार
की िाधा नहीं आएगी।
योग अि बचबकतंसा बशकंंा बवभाग के
अधीन : कैबिनेट ने योग बवरय को
समाज कपंयाण बवभाग से हटाकर
बचबकतंसा बशकंंा बवभाग के अधीन करने
का बनणंिय बलया है।



खिर संक््ेप

सक्ूल के पीछे चल रही अवैध
मटन-रचकन दुकान का शेड
ढहाया, सामान जबत् 
रारपुर। राजधानी के तेलीिांधा
क््ेत्् मे् जेआर नायिू स्कूल के पीछे
अवैध र्प से संिाबलत अवैध
बिकन-मटन की दुकान पर
मंगलवार को नगर बनगम जोन 3 के
नगर बनवेि बवभाग ने कार्ावाई की।
लोगो् की बिकायत पर संज््ान लेते
हुए अमले ने अबभयान िलाकर
दुकान के बटन िेि को जेसीिी
मिीन की सहायता से तोड्ने हुए
वहां रखे सामान की जब्ती कर
स्कूल क््ेत्् से अवैध र्प से
संिाबलत अवैध बिकन-मटन
दुकान को हटा बदया। जोन 3
कबमश्नर प््ीबत बसंह के माग्ादि्ान मे्
काय्ापालन अबभयंता ईश््रलाल
टावरे, सहायक अबभयंता नरेि
साहू, उप अबभयंता अक््य भारद््ाज
की उपल्सथबत मे् तेलीिांधा मे्
जेआर नायिू स्कूल के पीछे
संिाबलत अवैध बिकन-मटन
दुकान को मिीन से तोड्कर जन
बिकायत दूर की। 

आरदवासी कांग््ेस
ने मनाई भगवान रिरसा
मुंडा की पुणय्रतरथ  

रायपुर। आबदवासी कांग््ेस के रायपुर
िहर के काय्ाकत्ााओ् ने मंगलवार को
महान स्वतंत््ता सेनानी और ‘धरती
आिा’ के नाम से प््बसद्् भगवान
बिरसा मुंिा की पुण्यबतबथ मनाई। इस
अवसर पर उन्हे् श््द््ांजबल अब्पात की
गई एवं उनके िबलदान को याद बकया
गया। यह काय्ाक््म अबखल भारतीय
आबदवासी कांग््ेस के राष््््ीय अध्यक््
िॉ. बवक््ांत भूबरया के बनदे््िानुसार
एवं छि््ीसगढ् प््देि आबदवासी
कांगे््स के प््देिाध्यक्् जनक ध््ुव के
आदेिानुसार आबदवासी कांग््ेस के
रायपुर िहर अध्यक्् दीपेि कृपाल के
नेतृत्व मे् बकया गया।

रायपुर, िुधवार 10 जून 2026 15रायपुरharibhoomi.com
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राजधानी रायपुर मे् करीि एक दिक से
लोगो् ने जमीन का िायवस्ान िुड्क का
भुगतान नही् बकया है, बजससे िकाया राबि
िढ्कर 7 से 8 करोड् र्पए तक पहुंि गई
है। िकाया राबि का यह आंकड्ा बजले मे्
दो से तीन गुना अबधक है। इस िकाया
िायवस्ान िुड्क की वसूली करने के बलए
अि एसिीएम नंदकुमार िौिे ने सख्त
बनद््ेि बदए है्। उन्हो्ने सभी तहसीलदारो्
को अबभयान िलाकर िायवस्ान िुड्क
वसूलने कहा है, ताबक िासन के राजस्व
का नुकसान ििाया जा सके। 

एक िशक से डमयवस्ान शुल्क की वसूली नही्, करोड्ो् र्पए बकमयम

मूणत की मौजूिगी मे् कमय्ायोजनम पर हुई चच्मा

113 करोडं से दमकेगा खारंन रीवर
फ्ंंट, महादेवघाट बनेगा भवंय दशवधाम 
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इस मौके पर राजेि मूणत ने इस काय्ा योजना
का ले-आउट देखकर कहा बक प््त्येक बवभाग
आपस मे् समन्वय कर ले, ताबक
काय्ााे का दोहराव न हो। उन्हो्ने ये
भी कहा बक मां खार्न रायपुर
की जीवनदाबयनी नदी है और
महादेवघाट भगवान बिव का
स्थान,  इसबलए यहां बवकास और
सौ्दय््ीकरण काय्ा ऐसा अनुपम और सुंदर र्प
से कराया जाए, बजससे यहां आने वाले सभी
श््द््ालुओ् को अद्््त अनुभूबत हो।

इस वृहद योजना के तहत तीन अलग-अलग
ववभागो ्को वजमि्ेदावरयां सौप्ी गई। इसिे ्नगर

वनगि रायपुर िहादेवघाट पर आकर्सक
फसाड, भवय् एंट््ी गेट, िंवदर का सव्ागत
द््ार बनवाएगा। इसके साथ ही

बैवरकेवडंग, दुकानो ्की एकरप्ता, वविाल
विववलंग, भगवान भोलेनाथ की वविाल िूवत्स,

लैड् सक्ैवपंग और पेवर लगाने का काय्स
करेगा।  लोक वनिा्सण ववभाग नदी के वकनारे
िजबूत वरटेवनंग वॉल का वनिा्सण कराएगा,
घाट की सीवढ्यां यानी सल्ोवपंग सटे्पस् और

आिुवनक ववद््ुत वय्वसथ्ा की वजमि्ेदारी
संभालेगा। जल संसािन ववभाग नदी के प््वाह
और तट की सुरक््ा से जुड्े तकनीवक काया्से को
कराएगा। इस िहतव्पूण्स योजना िे ्लोक
वनिा्सण ववभाग 84.15 करोड ्की लागत से
खारन् वरवर फं््ट के वनिा्सण ववकास और
सौद्य््ीकरण, रायपुर नगर वनगि द््ारा 18.86
करोड ्की लागत से िहादेवघाट जीणा्सेद््ार
काय्स कराया जाएगा। इसके वलए ऑनलाइन
टेड्र वकया जा चुका है।  जल संसािन ववभाग
10 करोड ्के अनय् काय्स करेगा। 

कंकाली तालाि की सुंदरता पर ग््हण
काई जमी, पूजन सामग््ी-कूडा् भी
सरोवर धरमेहर के संरक््ण मे् चूक रहम दनगम 
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नगर बनगम जोन 4 क््ेत् ् ल्सथत
ि््ाम्हणपारा वाि्ा के ऐबतहाबसक
कंकाली तालाि की संुदरता को ग््हण
लग गया है। तालाि की एक अरसे से
सफाई नही् होेने और पूजन सामग््ी को
तालाि मे् बवसब्जात करने के कारण
तालाि मे् कूड्ा करकट के साथ पूजन
सामग््ी तैरने लगी है। 

इस ओर न तो नगर बनगम के
स्वच्छता बवभाग का ध्यान जा रहा है,
न ही जोन स््र के अबधकारी तालाि
की सफाई की बनगरानी कर रहे, जिबक
रायपुर िहर की स्वच्छता का
आकलन करने इन बदनो् बदड्ली से
के्द््ीय टीम इस समय िहर मे् है।
के्द््ीय स्वच्छता सव््ेक््ण को लेकर यह
टीम लोगो् से िहर की सफाई को
लेकर फीििैक भी ले रही है। 

तीन साल पहले हुआ था 
तालाि का वय्ापक सौद्य््ीकरण 
पूववत््ी कांग््ेस िासन काल िे ्िहर के 650 साल पुराने
ऐवतहावसक और प््ाचीन कंकाली तालाब का भवय्
सौद्य््ीकरण काय्स अप््ैल 2023  िे ्कराया गया था। पूव्स
िहापौर एजाज ढेबर के काय्सकाल िे ्इस ऐवतहावसक
िरोहर को सहेजने के वलए करीबन 1.38 करोड ्रप्ए
खच्स कर तालाब के चारो ्ओर करीबन 350 वग्सिीटर
वहसस्े िे ्िौलपुर के रेड सट्ोन लगाए गए। इसके सौद्य्स
को बढा्ने के वलए तालाब के 28 बड्े स््ंभो ्पर आकर्सक
लाइवटंग लगाई गई और करीबन 400 िीटर क दायरे
िे ्सट्ेनलेस सट्ील की रेवलंग भी लगाई गई। इसके
अलावा घाटो ्की िरमि्तऔर सीवढ्यो ्की पेव्टंग कराई
गई थी। कंकाली तालाब अपने औरिीय गुणो ्के वलए
जाना जाता है। ऐसी िानय्ता है वक इस तालाब िे ्सन्ान
करने से चि्स रोग ठीक होते है।् ऐवतहावसक तालाब िे्
डूबे विव िंवदर व कंकाली िाता िंवदर के कारण यह
रायपुर की प््ाचीन िरोहरो ्िे ्बेहद खास सथ्ान रखता
है। तालाब के कुछ कोनो ्पर कचरा और वडसप्ोजल की
सािग््ी जिा होना एक बडी् सिसय्ा रही है।  

जीवनदावयनी खारन्
नदी तट और

ऐवतहावसक िहादेवघाट
का कायाकलप् उसके

ववकास तथा
सौद्य््ीकरण के वलए

तीन ववभागो ्काे वजमि्ा
विला है, वजसिे ्113

करोड ्रप्ए की योजना
पर जलद् काि िुर्

होगा।  रायपुर पव््िि
वविायक राजेि िूणत

की अधय्क््ता िे्
िंगलवार को आयोवजत

उच्् स््रीय बैठक िे्
नगर वनगि के नए

आयुकत् संवबत विश््ा की
िाैजूदगी िे ्लोक

वनिा्सण, नगर वनगि
और जल संसािन

ववभाग के अविकावरयो्
के साथ विलकर इस

काय्सयोजना का खाका
तैयार वकया गया। 

तीन दवभागों के समनंवय से तैयार हुई कायंययोजना 

बैठक िे ्रायपुर नगर
वनगि िहापौर िीनल
चौबे, वनगि आयुकत् संवबत
विश््ा, अपर आयुकत्
लोकेश््र साहू, ववनोद
पांडे, अिीक््ण अवभयंता
इिरान खान, जल संसािन
ववभाग के सहायक
अवभयंता राजीव निीने
सवहत अनय् ववरष््
अविकारी उपसस्थत रहे। 

टवधायक राजेश
मूणत की
अधंयकंंता में लोक
टनमंााण, नगर
टनगम और जल
संसाधन टवभाग
के अटधकाटरयों
की बैठक

ये रहे उपरस्थत

संवचंछता की परख के
टलए केंदंंीय टीम, शहर
में ऐटतहाटसक संथल की
सफाई में अनदेखी

अटभयान चलाने के टलए कहा है

डायवसूमन शुलूक से संबंदित पूरी पूूदूूिया अब ऑनलाइन होने वाली
है। इसके दलए साफूटवेयर तैयार हो रहा है। ऑनलाइन होते ही
नए और पुरानी जमीनोू के डायवसूमन शुलूक जमा नहीू दकए हैू।
इसकी जानकारी ऑटोमेदटक सामने आ जाएगी। इसके आिार पर
तहसीलिार बकाया रादश जमा करने नोदटस जारी करेूगे। बकाया
रादश जमा नहीू करने पर खरीिी-दबिूूी पर लगेगी रोक।

रदव दसंह, एसडीएम अभनपुर

डायवसूमन बकाया रादश की वसूली करने तहसीलिारोू को अदभयान
चलाने के दलए कहा है। अब सखूती के साि वसूली की जाएगी।

नंिकुममर चौबे, एसडीएम रमयपुर

सव्चछ्ता सव््ेक््ण मे ्कराई सिाई 
कंकाली तालाब की रूटीन मेू सफाई करवाते हैू, हाल
ही मेू थूवचूछता सवूूेिूूण के दसलदसले मेू सफाई करवाई
िी। कुछ लोग तालाब मेू पूजा सामगूूी  डाल िेते हैू, उसे
दनकालने के दलए सफाई कमूमचारी लगाएंगे। 

डॉ. दिव्यम चंद््वंशी, कदमश्नर, जोन क््ममंक 4

जोन अधय्क्् का वय्ू 
तालाब के सफाई की जरूरत है,  इस ओर धूयान
दिया जाएगा, शहर के मधूय सूथित कंकाली तालाब मेू
बारह माह पानी भरा रहता है, लोगोू की आथूिा इससे
जुडूी हुई है, इसे  संरदूूित करने की जरूरत है। 

- मुरली शम्मा, अध्यक््, जोन क््ममंक 4

रिजनेस साइट 

रायपुर। सािावजक उि््रदावयतव्
(सीएसआर) के प््वत अपनी प््वतबद््ता
को आगे बढा्ते हुए रायपुर
ऑटोिोबाइल डीलसस् एसोवसएिन
(राडा) ने रेडक््ॉस सोसाइटी के वलए 1
लाख की सहयोग रावि का चेक रायपुर
कलेकट्र डॉ. गौरव कुिार वसंह को
सौप्ा। इस अवसर पर राडा अधय्क््
रववंदर भसीन, उपाधय्क्् कैलाि
खेिानी, वववेक गग्स, अवभनव ऋवर तथा
क्े्त््ीय पवरवहन अविकारी आिीर
देवांगन उपसस्थत रहे। काय्सक््ि के
दौरान रववंदर भसीन ने संसथ्ा द््ारा
संचावलत वववभनन् सािावजक एवं
जनवहतकारी गवतवववियो ्की जानकारी
देते हुए बताया वक राडा सिाज के प््वत
अपने दावयतव्ो ्का वनरंतर वनव्सहन कर

रही है। हाल ही िे ्संसथ्ा ने दृव््िबावित
ववद््ावथ्सयो ्के ववद््ालय को बस उपलबि्
कराई थी। इसके अलावा सडक् सुरक््ा,
हेलिेट जागरक्ता और यातायात
सुरक््ा संबंिी अवभयान भी वनयवित रप्
से संचावलत वकए जा रहे है।् कैलाि
खेिानी ने भववषय् िे ् भी प््िासन और
जरर्तिंद संसथ्ाओ ् को हरसंभव
सहयोग देने का भरोसा वदलाया।
कलेकट्र डॉ. वसंह ने राडा के योगदान
की सराहना करते हुए इसे सिाज सेवा
की वदिा िे ्प््ेरणादायी पहल बताया।

रनधन
रिरलप रॉर््िकस्

रारपुर। बसमरन बसटी बनवासी
माक्फ बफबलप रॉब््िक्स (69) का 9
जून को बनधन हो गया। उनका

अंबतम संस्कार
10 जून को
सुिह 11 िजे
अरबवंद नगर
बटकरापारा
सीएनआई

कब््िस््ान मे् बकया जाएगा। वे
बवबवन रॉब््िक्स के पबत, बतमोथी,
रेिल रॉब््िक्स के बपता और
भाजपा के पूव्ा बवधायक िन्ााि्ा
रॉब््िक्स एवं एबरल रॉब््िक्स के
भाई थे। वे असे्िली ऑफ गॉि
िि्ा के वबरष्् धम्ागुर् एवं कैबपटल
पास्टर फैलोबिप के अध्यक्् थे।  

रेडक््ॉस सोसाइटी को राडा ने
रदया 1 लाख रप्ए का सहयोग

साफट्वेयर रकया जा रहा अपडेट,
ऑटोमेरटक रदखेग्े िकाएदारो ्के नाम
राजसव् अविकावरयो ्के अनुसार डायवस्सन
िुलक् की रावि ऑनलाइन जिा करने के
वलए अब साफट्वेयर को अपडेट वकया जा
रहा है। इसके बाद साफट्वेयर िे ्नए और
पुराने सभी डायवस्सन िुलक् की जानकारी
उसिे ्वदखाई देगी। साफट्वेयर को इस तरह
बनाया जा रहा है वक वकसका डायवस्सन
िुलक् बकाया है, वह ऑटोिेवटक पोट्सल पर
वदखाई देगा, वजसे तुरंत रावि जिा करने
नोवटस जारी वकया जाएगा। 

आसानी से हो
रही ररजसट्््ी 

वकस जिीन पर वकतना
डायवस्सन िुलक् बकाया

है, इसकी जानकारी
ऑनलाइन नही ्हो पाई

है। यही वजह 
है वक लाखो ्रप्ए का
िुलक् बकाया होने के

बावजूद जिीन की
खरीदी-वबक््ी के साथ
उसकी रवजसट्््ी भी हो

जाती है। 

आवासीय, वय्ावसारयक एवं औद््ोरगक 
क््ेत्् के रलए अलग-अलग शुलक्

डायवस्सन िे ्भी लैड् यूज के अनुसार अलग-अलग िुलक्
वनिा्सवरत है। इसके तहत कृवर से आवासीय, आवासीय से
वय्ावसावयक एवं वय्ावसावयक से औद््ोवगक क््ेत्् के वलए
जिीन का डायवस्सन की प््ीवियि रावि से लेकर अनय्

सालाना िुलक् भी अलग-अलग है।  

वपछले एक दिक से वजलेभर िे ्लाखो ्रवजसट्््ी हुई है। इनिे्
हजारो ्रवजसट्््ी ऐसी खाली जिीन एवं संपव््ियो ्की हुई है,

वजसिे ्जिीन का डायवस्सन होने के बाद सालाना जिा कराने
वाला िुलक् जिा नही ्कराया गया है।  

सालाना शुलंक जमा नहीं करने के बाद भी हो रही रटजसंटंंी 

पंचायत उपकर हर वर्ा करना है जमा
राजसव् ववभाग के अविकावरयो ्से विली जानकारी

के अनुसार जिीन का डायवस्सन कराने पर
प््ीवियि रावि एकिुशत् िे ्जिा करनी होती है।
इसके अलावा पया्सवरण, भू-राजसव् एवं पचायत

उपकर िुलक् हर साल पेय करना होता है।
रायपुर सवहत वजले के चारो ्बल्ॉक क््ेत्् िे ्ऐसे
हजारो ्लोग है,् वजनह्ोन्े डायवस्सन कराने के
दौरान िुलक् जिा वकया, लेवकन इसके बाद

सालाना िुलक् जिा ही नही ्वकया। सूत्् के
अनुसार रायपुर तहसील क््ेत्् की बात करे,् तो यहां

भी 4 से 5 हजार लोगो ्ने सालाना िुलक् कई वर््ो्
से जिा नही ्कराया है, वजनिे ्बहुतो ्को तो एक

दिक से अविक सिय हो चुका है। 

ऑनलाइन होते ही ऑटोमेटटक बकाएदारों के नाम टदखेंगे

एसडीएम मामले में सखंत, सभी तहसीलदारों को ददए अदभयान चलाकर वसूली करने के दनदंंेश

// आम सूचिा//
एतद ्द््ारा सव्ासाधारण को सबूित बकया जाता है

बक श््ी अगस् ् कमुार यादव बपता श््ी िजैनाथ प्स्ाद
यादव पता बिवानदं नगर रायपरु (छ.ग.) व प्द्ीप गोयल
बपता सीताराम गोयल पता मोवा रायपरु (छ.ग.) द््ारा, 1.
भपूनेद्् ् कमुार उफ्फ भपूनेद््,् बपता दवेराम 2. घनशय्ाम
सयू्ाविंी, बपता रामसवेक सयू्ाविंी 3. धनिे सयू्ाविंी,
बपता रामसवेक सयू्ाविंी 4. शय्ाम प्क्ाि सयू्ाविंी, बपता
बसयालाल सयू्ाविंी 5. तरजंीत सयू्ाविंी, बपता दवेराम
सयू्ाविंी 6. मजं ूसयू्ाविंी 7. िनद््र्खेा भारती 8. कुतंी
सयू्ाविंी 9. सतंोष कमुार सयू्ाविंी (बवके्त्ागण) पता
सतनामी परा ग््ाम कबठया रायपरु (छ.ग.) स े उनके
सव्ाबमतव् एव ं आबधपतय् की कबृष भबूम, लस्थत ग््ाम
कबठया, तहसील गोिरा नवापारा, बजला रायपरु (छ.ग.)
लस्थत भबूम खसरा न.ं 493, कलु रकिा लगभग 60
एकड ् (राजसव् अबभलखेानसुार) को क्य् करन े का
सौदा बकया गया ह।ै उकत् सौद े क े सिंधं मे ् अब््गम
प्ब्तफल राबि प््ापत् करत े हएु इकरारनामा बनषप्ाबदत
बकया जा िकुा ह ैतथा िषे प्ब्तफल राबि क ेभगुतान
उपरातं बवक्य् बवलखे (िनैामा) का पजंीयन कराया
जाना िषे ह।ै

अतः इस आम सिूना क ेमाधय्म स ेसव्ासाधारण
को सबूित बकया जाता ह ैबक यबद बकसी वय्लक्त, ससंथ्ा,
फम्ा, कपंनी, िैक्, बवि््ीय ससंथ्ा, ट्स्ट् अथवा अनय्
बकसी का उकत् सपंब््ि पर बकसी प्क्ार का सव्ाबमतव्,
हक, दावा, िधंक, भार, अनिुधं, नय्ायालयीन बववाद,
उजर अथवा आपब््ि हो, तो वह इस सिूना क ेप्क्ािन
बदनाकं स े15 (पनद््ह्) बदवस क ेभीतर समस् ्दस््ावजेी
प्म्ाणो ् सबहत अधोहस््ाक्र्ी क े काया्ालय मे ् उपलस्थत
होकर अपना दावा/आपब््ि प्स्््तु करे।्

बनधा्ाबरत अवबध मे ् कोई दावा अथवा आपब््ि
प््ापत् नही ्होन ेपर यह मान बलया जाएगा बक उकत् सपंब््ि
क ेसिंधं मे ्बकसी अनय् वय्लक्त का कोई अबधकार, बहत
अथवा दावा िषे नही ्ह ैतथा ततप्श््ात प््ापत् बकसी भी
दावा अथवा आपब््ि क े बलए मरे ेमवुब््कल उि्र्दायी
नही ्होग्।े // सो सचूिा जाि े//
सथ्ान : रायपरु (छ.ग.)
बदनाकं : 09.06.2026

भवदीर(अनिवक्ता गजेन्द्् रादव)
नजला एवं सत्् न्रारालर, रारपुर (छ.ग.)

बार र्म िं. 110, टेबल िं. 41
मो. िं. 9770686321

Chandroday Public School
Affiliated to C.B.S. E.. New Delhi

Aff. No. 3330391, School Code:- 15941
Address:- Bagbahara Road, Mahasamund, Chhattisgarh

Cont-70671 95668, Website:-www.chandrodaymsmd.org,Email:-chandrodaypublic@gmail.com

SITUATION VACANT
Fresh Applications are invited from well qualified and professional 

candidates for the following posts for the session 2026-27 :-
S.No

1.

2.
3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

NAME OF POST
PGT (Physics, Chemistry, Biology,

Maths, Economics)

PGT (Physical Education)
PGT (Artificial Intelligence/Data

Science/Computational Thinking)

TGT (Science, Maths, Social Science)

PRT (Maths, Computer)

Pre- Primary Teacher (NTT)

Music Tutor

Spoken English Tutor

Sports Instructor (1- Male, 1- Female)

MINIMUM QUALIFICATIONS
Masters in concerned subject with 
minimum 50% marks with B.Ed. 

B.PEd./M.PEd. with minimum 55% marks.
M.C.A/Bachelors/ Masters in A.I./Machine

Learning/ Data Science/Computational Science
with minimum 60% marks.

Bachelors in concerned subject with minimum
50% Marks with B.Ed./D.El.Ed., Qualified

CTET/CGTET Paper - II
Passed Class XII with minimum 50% Marks with
D.El.Ed./ B.El.Ed., Qualified CTET/CGTET Paper - I

Passed Class XII with minimum 50% Marks with
D.El.Ed. or Diploma in ECCE
Working Knowledge of Music

(Vocal/Instrumental) with Minimum 3-5 Years
experience in Coaching/ Tutoring students.

Fluent in Spoken English with Minimum 3-5
Years experience in coaching/Tutoring students. 

Working Knowledge of coaching students in any par-
ticular sports with Minimum 3-5 Years of experience.

NOTE:- 1. Interested Candidates who wish to apply for the above posts can Mail their Resume / C.V. in the
mail ID of School chandrodaypublic@gmail.com or can personally visit and submit their Resume to the
school. Shortlisted candidates will be called for interview and demo.
2. Candidates applying for the above post must be fluent in English and should be able to teach in English
Medium. Non-qualified candidates need not apply. Last day to apply for the above post is 30/06/2026
(Tuesday)
3. Salary commensurate with the experience of the candidate. Residential facilities will be provided for
Outstation Teachers. -PRINCIPAL

हरिभिूम सिोकाि

काया्ालय राजसव् रनरीक््क मणड्ल 
सेरीखेडी्-18, तहसील व रजला- रायपुर

:: आम सूचिा ::
जारी बदनांक- 26/05/2026

एतद् द््ारा सव्ासाधारण को सूबित बकया
जाता है बक ग््ाम नकटी प.ह.न.-77 रा.बन.मं-
सेरीखेड्ी 20 तहसील व बजला- रायपुर ल्सथत
भूबम के संिंध मे् आवेदक प््िांत गुप्ता बपता
प््फुड्ल गुप्ता बनवासी गुप्ता हॉस्टल जूनी
लाईन बिलासपुर द््ारा धाबरत भूबमस्वामी हक
की भूबम खसरा नंिर 427/22क  रकिा
0.0460 हे. के सीमांकन/िटांकन हेतु आवेदन
अबतबरक्त तहसीलदार रायपुर के समक्् प््स््ुत
बकये जाने के उपरांत न्यायालय अबतबरक्त
तहसीलदार रायपुर के रा.प््.क््./वािक/अबत.
तहसीलदार/वष्ा 2026 आदेि बदनांक
11/05/2026 के पबरपालन मे् आवेदक की
भूबम का सीमांकन /िटांकन बदनांक
16/06/2026 को समय 02.00 PM िजे
बकया जाना बनयत है। अतएव उक्त भूबम के
सभी िटांकनधारी भूबमस्वाबमयो् को सूिना दी
जाती है बक उक्त बतबथ व समय पर पटवारी
काय्ाालय मे् उपल्सथत होकर उक्त खसरा नंिर
के संिंध मे् जो भी दावा अथवा आपब््ि हो तो
समक्् प््स््ुत करे्। आपकी अनुपल्सथबत मे्
सीमांकन/िटांकन काय्ा बकया जा सकता है।
सीमांकन/िटांकन उपरांत बकसी प््कार की
कोई आपब््ि मान्य नही् होगी।

सो सूिना जाने्। 
रा.नि.मं. रारपुर-20

तहसील - रारपुर

आम सूचिा
एतद् द््ारा सव्ासाधारण को सुबित बकया जाता है बक

बवके््तागणो् के स्वाबमत्व आबधपत्य एवं कब्जे की भूबम
वाके मौजा ग््ाम रजकट््ी प.ह.नं. 00007, रा.बन.मं.-
राबजम, तहसील राबजम, बजला गबरयािंद (छ.ग.) खसरा
नं. 590/1 रकिा 0.4600 हे. खसरा नं. 590/2 रकिा
0.4500 हे. खसरा नं. 594 रकिा 0.5900 हे. कुल
खसरा03 कुल रकिा 1.5000 हे., एवं खसरा नं. 583
रकिा 1.7400 हे., खसरा नं. 586 रकिा 0.1800 हे. कुल
खसरा नं. 02 कुल रकिा 0.6400 हे., खसरा नं. 593
रकिा 0.4300 हे. तथा खसरा नं. 595 रकिा 0.0100,
खसरा नं. 596 रकिा 0.1700 हे., खसरा नं. 598 रकिा
0.2700 हे. कुल खसरा 08 कुल रकिा 1.3600 हे. भूबमयो्
को बवके््तागण काब्ताक राम बपता टहल राम, जागेश््री
पबत काब्ताक राम, मनीष बपता काब्ताक राम, आिीष बपता
काब्ताक राम सभी वत्ामान बनवासी- ग््ाम टेमरी तह. व
बजला रायपुर (छ.ग.) से क््य करने का पक््ा सौदा कर
ितौर ब्याना के र्प मे् अब््गम राबि प््दान कर दी गई है तथा
िेष रकम के््ता द््ारा बवके््तागणो् को िैनामा पंजीयन के
समय प््दान कर दी जावेगी।

अतः उपरोक्त भूबम के संिंध मे् बकसी व्यल्कत संस्था
ि्ैक िीमा बनकाय िासकीय अ््द्ािासकीय, बनगम बनकाय
आबद को बकसी भी प््कार से उजर आपब््ि हो तो इस आम
सूिना प््कािन के 7 बदवस के भीतर मय दस््ावेज सबहत
मेरे काय्ाालय पता मे् काय्ाालयीन समय मे् उपल्सथत होकर
दावा उजर आपब््ि प््सु््त कर देवे यबद बनयत बतबथ के
पश््ात्ा बकसी भी प््कार दावा उजर आपब््ि प््स््ुत की जाती
है तो अमान्य होगी तथा मेरे पक््कार पर िंधन कारी नही होगी
एवं उपरोक्त भूबमयो् को अपने या अपने द््ारा बनद््ेबित पक््कार
के पक्् मे् िैनामा पंजीयन के््ता द््ारा करा ली जावेगी।

सो सूिना जाने।
रायपुर (छ.ग.)
बदनांक : 09/06/26

भवदीर
श््ीमती भारती रात््े (अनिवक्ता)

रारपुर (छ.ग.)
मो. िं. : 9630241447

// आम सूचिा //
सव्ासाधारण को सबूित बकया जाता ह,ै बक

इस काया्ालय क ेक्म्ाकं 184 बदनाकं 07.02.2022
क े द््ारा अटल बवहार योजना गोिरा नवापारा मे्
ई.िबड्य्.ूएस. भवन क्म्ाकं -1159 को छि््ीसगढ्
गहृ बनमा्ाण मणि्ल सपंदा प्ि्धंन प्क्््ते् ् राजधानी
पबरयोजना नवा रायपरु को श््ी िालाराम सतुार बपता
भगवान सतुार क ेनाम एकमशुत् आधार पर आिबंटत
बकया गया ह।ै आिटंी द््ारा उकत् भवन क ेमद मे ्पणू्ा
राबि भगुतान कर पजंीयन काया्ालय स े बदनाकं
30.03.2022 को रबजसट्््ी की काय्ावाही पणू्ा कर
बलया गया ह ैतथा इस काया्ालय क ेपत् ्क्म्ाकं 1150
बदनाकं 07.04.2022 को आबधपतय् आदिे प््ापत्
कर बलया गया ह।ै

वत्ामान मे ् श््ी िालाराम सतुार बपता श््ी
भगवान सतुार बनवासी:- पिंमु ुभबलयािीही नयागढ्
उड्ीसा द््ारा उकत् भवन को के्त्ा श््ीमती खिुि ूसाहू
पबत श््ी टाकिे कमुार साह ूबनवासी:- वाि्ा न ं08 राम
सागर पारा बगरौद तहसील मगरलोि बजला- धमतरी
(छ.ग.) को बवक्य् करन ेक े बलय ेअनापब््ि प्म्ाण
पत् ् (एन.ओ.सी) प्द्ाय करन ेहते ु इस काया्ालय मे्
अपना आवदेन प्स्््तु बकया गया ह।ै

अतः अटल बवहार योजना गोिरा नवापारा मे्
ई.िबड्य्.ूएस. भवन क्म्ाकं -1159 क े बवक्य् के
सिंधं मे ् बकसी वय्लक्त िासकीय व अ््द्ािासकीय
ससंथ्ा, बनकाय, िैक्, अथवा बवि््ीय ससंथ्ा, को कोई
आपब््ि हो तो इस आम सिूना प्क्ािन क े15 बदवस
के अन्दर बलबखत आपब््ि मय दस््ावेज
अधोहस््ाक््रकत्ाा के काय्ाालय मे् प््स््ुत करे्।
अनय्था िाद मे ्प््ापत् होन ेवाली आपब््ि पर बविार
नही ्बकया जावगेा। संपदा अनिकारी

छत््ीसगढ् गृह निम्ााण एवं
अिोसंरचिा नवकास मण्डल 

प््क््ेत््-िवा रारपुर अटल िगर

कार्ाालर राजस्व निरीक््क मण्डल कांदुल, रारपुर
- 18 तहसील व नजला - रारपुर छ.ग.

आम सूचिा
नदिांक :- 09/06/2026

एतद् द््ारा सव्ासाधारण को सूबित बकया
जाता है बक आवेदकगण पंकज केिवानी
बपता बदलीप कुमार केिवानी एवं अन्य 02
सभी बनवासी गायत््ी नगर, जगन्नाथ मंबदर
वाि्ा क््मांक 28 िंकर नगर रायपुर छ. ग.
द््ारा आवेबदत ग््ाम माना प.ह.न. 80 रा.बन.म.
रायपुर - 18 कांदुल तहसील व बजला रायपुर
(छ.ग ) ल्सथत भूबम खसरा नंिर 584 / 3
रकिा 0.3120 हेक्टेयर भूबम आवेदक के
नाम पर वत्ामान मे् दज्ा भूबम का सीमांकन
न्यायालय अबतबरक्त तहसीलदार रायपुर के
आदेि बदनांक 15/05/2026 के पबरपालन
मे् बदनांक 25/06/2026 को बकया जाना
बनयत बकया गया है। उक्त सीमांकन से बजस
बकसी व्यल्कत या संस्था को कोई दावा-
आपब््ि हो वे उक्त सीमांकन हेतु बनयत
बदनांक / समय मे् हड्का पटवारी माना ल्सथत
काय्ाालय मे् अपने दस््ावेजो सबहत स्वयं
अथवा अपने वैद्् अबभभाषक के माध्यम से
उपल्सथत होकर प््स््ुत कर सकते है्। इसके
उपरान्त बकसी दावा / आपब््ि पर मेरे द््ारा
बविार बकया जाना संभव नही् होगा ।

सो सूिना जाने
राजस्व निरीक््क
रा.नि.मं. कांदुल

नापजोख से आगे नही ्िढा् डीके...
मरीज बहत मे् करने के बनद््ेि बदए थे। इसके बलए
िंद दुकानो्  की जर्री मरम्मत कर उसे वाि्ा
िनाकर वहां मरीजो् को भत््ी करने पर जोर बदया
गया था। सीएमई के जाने के कुछ बदनो् िाद
सीजीएमएससी के कुछ कम्ािाबरयो् ने आकर इन
दुकानो् के भीतर और िाहर काफी देर तक
नापजोख की थी। इस प््ब््कया से इस िात का
अनुमान लगाया जा रहा था बक जड्दी ही
बरनोवेिन की प््ब््कया िुर् होगी और ज्यादा
मरीजो् को इलाज का लाभ बमलेगा। नाप जोख
करने वाली टीम लौटी, इसके िाद जर्री मरम्मत
के बलए बकसी तरह का काम अथवा टे्िर प््ब््कया
िुर् नही् हुई और मामला ठंिे िस््े मे् िला गया।
अस्पताल से जुडे् बिबकत्सको् का कहना है बक
अभी ज्यादा आवश्यकता न्यूरो सज्ारी बवभाग के
बवस््ार की है। इसके बलए 

सालभर मे ्रिके 
50 हजार...

बिक रहे ह्ै। इसी के साथ हर माह
एक हजार से ज्यादा ई-बरक्िा भी
बिक रहे है्। जहां तक कारो् का
सवाल है तो इसका आंकड्ा कम
है।  कारे् हर माह दो से तीन सौ के
आस-पास ही बिक रही है्। कुल
बमलाकर साल भर मे् जहां 30 से
35 हजार दुपबहया बिक रहे है्, वही्
ई-बरक्िा 13 से 14 हजार बिक रहे
है्।  कारो् की बिक््ी तीन हजार के
आसपास ही है।  

पजे 13 के शेषा् पृथक से बिल्डिंग िनाने की योजना है जो अभी
भी फंि के अभाव मे् अटका हुआ है। 
एमसीएच हासट्ल का काम चल...

उस दौरान कबमश्नर बिबकत्सा बिक््ा ने यहां
एमसीएि की पढ्ाई करने वाले िाक्टरो् की
आवास सुबवधा के बलए हास्टल बनम्ााण का काम
िीघ्् िुर् करने पर जोर बदया था। इसके िाद
सीजीएमएससी के काम मे् तेजी आई और बनम्ााण
काय्ा िुर् हो गया। एमसीएि का काम अगली
गम््ी तक पूरा होने की उम्मीद है। इस हास्टल िनने
के िाद हाल्सपटल मे् संिाबलत कुछ अन्य
सुपरस्पेिबलटी बवभागो् मे् सीट िढ्ने के रासे््
खुले्गे। यहां हास्टल के अभाव की वजह से
एनएमसी से भी कई िार आपब््ि दज्ा कर िुकी है। 

पारक्िग् की समसय्ा...
िन जाती है। बपछले बदनो् भारी गम््ी की वजह

से यहां खड्ी एक गाड्ी मे् आग लग गई थी।
उस दौरान वाहनो् की पाब्कि्ग के बलए सही
स्थल का िुनाव करने का मसला भी उठा था। 
वाहन चलाने के रववाद पर युवक...

साथी भी मौके पर पहुंि गए। पीब्डत का
आरोप है बक सभी ने बमलकर उसके साथ
अभद्् व्यवहार बकया और बवरोध करने पर
जान से मारने की धमकी देते हुए हाथ-मुक््ो्
से मारपीट की। युवक का आरोप है बक इस
दौरान उसके हाथ मे् पहनी हुई सोने की अंगूठी
भी गायि हो गई। पुबलस इस मामले मे् जांि
कर रही है। आरोपी दो युवको् की पहिान
राजीव और बदग्वेि के र्प मे् हुई है, अन्य
आरोबपयो् का पता लगाया जा रहा है।  

नही ्जुड्ेग्े ओवर अटेमप् के...
फॉम्ाूला समझाया है। सीिीएसई िोि्ा ने

साफ बकया है बक यह अंतर बकसी गडिडी
की वजह से नही्, िल्डक ‘ओवर अटेम्प्ट’
से जुड्े एक खास बनयम के कारण बदख रहा
है। दरअसल, सीिीएसई िोि्ा परीक््ा म्े
प््श्नो् के अंदर कई आंतबरक बवकड्प बदए
जाते है्, लेबकन कई िार स्टूिे्ट्स अबत
उत्साह या भ््म मे् आकर तय संख्या से
ज्यादा सवालो् के जवाि बलख देते ह्ै।ऐसे म्े
छात्् की तरफ से हल बकए गए सभी
अबतबरक्त प््श्न भी िेक बकए जाते है्,
लेबकन केवल उन्ही् प््श्नो् के अंक जोड्े
जाते है्, बजनमे् सिसे ज्यादा माक्स्ा बमले
हो्। बजन अबतबरक्त प््श्नो् मे् कम अंक होते
है्, उन्हे् बसस्टम ‘ओवर अटेम्प्ट’ मानकर
कुल योग से िाहर कर देता है। यही वजह है
बक छात्् जि सारे प््श्नो् के नंिर खुद जोड्ते
है् तो उनका टोटल िोि्ा के फाइनल टोटल
से ज्यादा िैठता है।



खबर संक््ेप
दैविक श््वमकाे् की बैठक
म्े ईपीएफ सवहत मूलभूत
श््वमक अवधकारो् की मांग 

रायपरु। वििानसभा रोड स्सथत
शहीद उद््ान मे् मंगलिार को सि्ण
विभागीय दैवनक श््वमक कल्याण
संघ, छत््ीसगढ् के नेतृत्ि मे्
उद््ावनकी विभाग के दैवनक श््वमको्
की एक महत्िपूण्ण बैठक हुई। बैठक
मे् उद््ावनकी विभाग के  15-20
िष््ो् से काय्णरत दैवनक श््वमको् ने
बड्ी संख्या मे् संगठन की
सदस्यता ग््हण करते हुए अपने श््म
अविकारो् की लड्ाई को संगवठत
र्प से आगे  बढ्ाने का संकल्प
वलया। श््वमको् ने बताया वक िष््ो्
से विभाग मे् वनरंतर  सेिा देने के
बािजूद उन्हे् कम्णचारी भविष्यवनवि
(ईपीएफ), श््म सम्मान  रावश,
साप्तावहक अिकाश, प््स््ुवत
अिकाश, अनुकम्पा सहायता तथा
अन्य िैिावनक  सामावजक सुरक््ा
योजनाओ् का लाभ प््ाप्त नही् हो
रहा है। संगठन ने शासन एिं
प््शासन से  मांग की वक लोक
वनम्ाणण विभाग मे् चल रही ईपीएफ
काय्णिाही के अनुर्प  उद््ावनकी
विभाग सवहत समस्् विभागो् के
पात्् दैवनक श््वमको् को भी शीघ््
ईपीएफ का लाभ प््दान वकया जाए।
शहीद विद््ाचरण शुक्ल
की पुण्यवतवि कल   
रायपुर। लभांडी स्सथत रािेश्याम
भिन मे् 11 जून को सुबह 9 बजे
शहीद पूि्ण के्द््ीय मंत््ी एिं िवरष््
कांग््ेस नेता स्ि. पं. विद््ाचरण

शुक्ल की
पुण्यवतवथ मनाई
जाएगी। इसी
दौरान सुबह 11
बजे पं.
विद््ाचरण शुक्ल
उद््ान, नगर

पावलक वनगम मुख्यालय रायपुर के
सामने उनके वचत्् एिं प््वतमा पर
पुष्पांजवल अव्पणत कर मनाई
जाएगी। काय्णक््म मे् छत््ीसगढ्
संघष्ण पवरषद के संरक््क, पूि्ण मंत््ी
अवमतेश शुक्ल मुख्य र्प से
उपस्सथत रहे्गे। छत््ीसगढ संघष्ण
पवरषद के सवचि ि प््िक्ता वनवतन
कुमार झा ने बताया वक छत््ीसगढ्
संघष्ण पवरषद के समस्् पदाविकारी
एिं काय्णकत्ाण, कांग््ेस कमेटी के
समस्् पदाविकारी एिं काय्णकत्ाण
तथा समस्् शुक्ल समथ्णक
श््द््ांजवल काय्णक््म मे् शावमल हो्गे। 
साहू समाज के सदथ्यो् िे
प््देशभर म्े वकया पौधारोपण

रायपरु। छत््ीसगढ् प््देश साहू संघ के
प््देशाध्यक्् डॉ. नीरेन्द्् साहू के
प््देशव्यापी पौिारोपण अवभयान के
आव्हान पर गत वदनो् आईटी सेल
प््कोष्् के पदाविकावरयो् एिं
सामावजकजनो् द््ारा पौिे लगाए गए।
इस अिसर पर पय्ाणिरण संरक््ण एिं
जल संिि्णन का संदेश देते हुए समाज
के सभी सदस्यो् से अविक से अविक
पौिे लगाने तथा उनकी वनयवमत
देखभाल करने की अपील की गई।
काय्णक््म मे् प््मुख र्प से आईटी सेल
प््कोष्् के प््देश संयोजक द््ावरका
साहू, राष््््ीय युिा सवचि मनीष कुमार
साहू, सुखुराम साहू, सेिन साहू, मुन्ना
साहू, भीष्म साहू, ओम साह,ू नीतीश
साहू, वशि साहू सवहत बड्ी संख्या मे्
सामावजकजन उपस्सथत रहे।

रायपुर, बुधिार 10 जूि 2026 16रायपुरharibhoomi.com

ऑिलाइि एजूकेशि के
वलए आईिी होगी अवििाय्ा 
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इंवदरा गांिी राष््् ्ीय मुक्त
विश््विद््ालय (इग्नू) मे् सत्् जुलाई
2026 के वलए दावखले की प््व््कया
शुर् हो गई है। इच्छुक अभ्यथ््ी इग्नू
के आविकावरक पोट्णल पर 15

जुलाई तक
ऑ न ला इ न
आिेदन कर
सकते है्।
प््िेश के वलए
कोई भी
अ वि क त म
आयु सीमा
नही् है।
इच्छुक छात््-
छात््ाएं अपने
घर से ही
ऑ न ला इ न

आिेदन कर सकते है्। इग्नू के
अनुसार अभ्यथ््ी स्नातक,
स्नातकोत््र, वडप्लोमा और
सव्टिवफकेट पाठ््क््मो् मे् प््िेश के
वलए आिेदन कर सकते है्।

साइबर ठगी पर अंकुश लगािे बै्क
भी विभा सकते है् अहम भूवमका 
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साइबर ठगी पर अंकुश लगाने मे्
बै्क भी अहम भूवमका वनभा
सकते है्। इसके वलए बै्को् को भी
सजग एिं सतक्क रहने की जर्रत
है। पुवलस कवमश्नर संजीि
शुक्ला ने मंगलिार को यातायात
दफ्तर के सभाकक्् मे् सभी बै्को्
के नोडल अविकावरयो् के साथ
बैठक की। इस बैठक मे् कवमश्नर
ने कहा वक साइबर सवहत अन्य
ठगी को रोकने के वलए बै्को् को
भी अब अपने स््र पर सतक्क
रहकर काय्ण करने की जर्रत है।
बै्क मे् खाता खुलिाने िाले लोगो्
एिं उनके मोबाइल का सत्यापन
से लेकर संवदग्ि लेनदेन, वडमांड
ड््ाफ्ट के सत्यापन के बाद
ट््ांसफर की अनुमवत सवहत अन्य
कई काय्ण है्, वजनमे् थोड्ी सी
सतक्कता बरतने पर  वकसी व्यस्कत
या संस्था को ठगी का वशकार होने
से बचाया जा सकता है। 

पुलिस कलिश्नर संजीव शुक्िा ने लवलिन्न बै्को् के नोडि अलिकालरयो् के साथ की बैठक
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वजला अस्पताल पंडरी समेत राज्य के विवभन्न
वजलो् मे् संचावलत हमर लैब का नामकरण अटल
आरोग्य लैब करने के साथ उसकी आउटसोव्सि्ग
कर दी गई है। यहां जांच से लेकर वरपोट्ण तैयार करने
का वजम्मा अनुबंवित एचएलएल हेल्थ केयर
वलवमटेड को वदया गया है। प््ाइिेट एजे्सी की एंट््ी के
बाद हमर लैब के टेस्कनवशयन बेकार हो गए है्।
वनचले स््र के हेल्थ से्टरो् मे् इनकी पोस्सटंग कर
सुवििा मे् सुिार का विचार वकया जा रहा है।  

वजला अस्पताल पंडरी के माध्यम िष्ण 2021-22
मे् हमर लैब की शुर्आत की गई थी। यहां मरीजो् को
वकफायती दरो् मे् पैथोलॉजी संबंिी टेस्ट करने  की

सुवििा दी गई थी। इसके अलािा विवभन्न सामुदावयक
और प््ाथवमक स्िास्थ्य क्ेद््ो् से स्ैपल जांच के वलए
यहां भेजे जाते है्। समय-समय पर  वकट संबंिी
वदक््तो् की िजह से वचवकत्सा महाविद््ालयो् से आने
िाले सै्पलो् की जांच के वलए यहां भेजे गए थे। हमर
लैब का संचालन शासकीय स््र पर वकया जा रहा था
और यहां के विशेषज्् से लेकर लैब टेस्कनवशयन
शासकीय कम्णचारी थे। सुवििाओ् को और विस््ार मे्
अपै््ल मे् रायपुर समेत तमाम वजलो् के हमर लैब के
संचालन के वलए एचएलएल हेल्थकेयर नामक कंपनी
से अनुबंि वकया गया। इस दौरान हमर लैब को नाम
बदलकर अटल आरोग्य लैब कर वदया गया। अनुबंि
के अनुसार संंबंवित कंपनी ने अपने विशेषज्् और लैब
टेस्कनवशयनो् की मदद से जांच शुर् की।

हमर लैब बना अटल आरोगंय लैब, आउटसोवंसिंग के बाद सरकारी टेसंकनवशयन हुए बेकार 
संचालि के वलए एचएलएल हेल्ि केयर से करार, पहले विभागीय थ्टाफ करता िा काम
इि थ्िाथ्थ्य के्द््ो् मे् है जर्रत
हेल्ि से्टर िि्शमान मे् पदथ्ि 
रहरी सामुदावयक थ्िाथ्थ्य के्द्् (आयुि््ेद

कालेि पवरसर) मे् 1 लैब टेस्कनवरयन
मोिा प््ािवमक थ्िाथ्थ्य के्द्् मे् 1 लैब

टेक्नवरयन
मंवदर हसौद सामुदावयक थ्िाथ्थ्य के्द्् मे् एक

भी टेस्कनवरयन नही्
भानसोि प््ािवमक थ्िाथ्थ्य के्द्् मे् भी सै्पलो्

की िांच करने िाले रून्य
आमावसिनी प््ािवमक थ्िाथ्थ्य के्द्् मे् 2 लैब

टेस्कनवरयन काय्शरि

सरकारी वसथ्टम मे् कवमयां
हमर लैब का संचालन िब रासकीय

स््र पर वकया िा रहा िा, िो विवभन्न
िरह की कवमयां सामने आ रही िी्।
वनयवमि र्प के वकट की सप्लाई नही्
होने की ििह से कई महत्िपूण्श िांच पूरी
नही् हो पा रही िी। ऐसे मे् मरीिो् को
अपनी िांच के वलए प््ायिेट अििा बड्े
अथ्पिालो् मे् भटकना पड्िा िा। कुछ साल
पहले हुए रीएिे्ट घोटाला का सि्ाशविक
असर हमर अथ्पिाल मे् होने िाली िांच
पर पड्ा िा। 

9 जूि 2025 को माृतृभूवम की रक््ा करते हुए को्टा सुकमा मे् हुए िे शहीद

शहीद आकाश राि वगरपुंिे की पंंिम पुणंयवतवि
पर लाखेनगर चौक पर हुई शंंदंंांिवल सभा
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अवतवरक्त पुवलस अिीक््क आकाश राि वगरेपुंजे
की प््थम पुण्यवतवथ पर लाखेनगर चौक मे्

श््द््ांजवल सभा आयोवजत की
गई। इस मौके पर बड्ी संख्या
मे् नागवरको् जन प््वतवनवियो्,
पुवलस अविकावरयो् और
सामावजक संगठनो् के सदस्यो्
ने उन्हे् श््द््ासुमन अव्पणत वकए।  

9 जून 2025 को मातृभूवम
की रक््ा करते हुए को्टा-

सुकमा मे् सि्णस्ि बवलदान देने िाले शहीद आकाश
राि वगरेपुंजे की प््थम पुण्यवतवथ के अिसर पर
लाखेनगर चौक मे् श््द््ांजवल काय्णक््म का
आयोजन वकया गया। श््द््ांजवल सभा मे् मुख्य र्प
से रायपुर लोकसभा सांसद बृजमोहन अग््िाल,

रायपुर पव््िम वििायक राजेश मूणत, रायपुर
ग््ामीण वििायक मोतीलाल साहू, दव््कण वििायक
सुनील सोनी, पूि्ण वििायक विकास उपाध्याय,
वजला अध्यक्् रमेश वसंह ठाकुर, पूि्ण वििायक
श््ीचंद सुंदरानी, रायपुर नगर वनगम की महापौर
मीनल चौबे, संस्कृवत विभाग अध्यक्् अमर
वगदिानी,  वपछड्ा िग्ण वजला अध्यक्् अवखलेश
कश्यप, एमआईसी सदस्य सुमन -अशोक

पांडे,दीपक जयसिाल, पूि्ण महापौर प््मोद दुबे तथा
नगर वनगम नेता प््वतपक्् आकाश वतिारी सवहत
गणमान्यजन उपस्सथत रहे। काय्णक््म मे् पुवलस
विभाग के अविकावरयो्, कम्णचावरयो् एिं शहीद के
सहयोगी वमत््ो् ने भी अपनी उपस्सथवत दज्ण कराते
हुए उन्हे् भािभीनी श््द््ांजवल अव्पणत की। इस
अिसर पर पुवलस महावनदेशक अर्ण देि गौतम
सवहत िवरष्् पुवलस अविकावरयो् ने शहीद आकाश
राि वगरेपुंजे के अदम्य साहस, कत्णव्यवनष््ा एिं
राष््््सेिा के प््वत उनके समप्णण को याद वकया।
िक्ताओ् ने अपने संबोिन मे् कहा वक शहीद
आकाश राि वगरेपुंजे का बवलदान आने िाली
पीव्ढयो् के वलए प््ेरणास््ोत रहेगा। उनका जीिन
राष््् ्सेिा, साहस और कत्णव्यवनष््ा का अनुपम
उदाहरण है। इस माैके पर दो वमनट का मौन रखकर
शहीद की पािन स्मृवत को नमन वकया तथा उनके
बताए आदश््ो् पर चलने का संकल्प वलया।

n जुिाई सत्् के
तिए आवेदन
प््ािंभ कि
चुका है इग्नू 

n 15 जुिाई िक
फाॅम्म भि
सकिे है्
तवद््ार््ी, कई
तनशुल्क
पाठ््क््म भी  

n अतितिक्ि
पुतिस
अधीक््क
आकाश िाव
तििपुंजे को
तकया नमन 

12 वबंदुओ् पर हुई चच्ाा
बैठक म्े 12 वबंदुओ् पर चच्ाश की गई। इसम्े ऑनलाइन ठगी का वरकार होकर ब्ैक म्े आने िाले प््ाव्िशयो् को अन्य थ्िानो् पर
भेिने के बिाए टोल-फ््ी नंबर 1930 पर कॉल करने या वफर साइबर क््ाइम वरपोव्टि्ग पोट्शल पर वरकायि दि्श कराने के
वलए पे््वरि वकया िाए। इसके वलए बै्क पवरसर मे् साइबर क््ाइम हेल्पलाइन नंबर 1930 का प््चार-प््सार एिं प््दर्शन वकया
िाए। बै्क मे् नया िािा िोलने आने िाले आिेदको् का भौविक सत्यापन वकया िाए। इसके वलए मोबाइल कॉल या संदेर के
माध्यम से पंिीकृि मोबाइल नंबर का सत्यापन वकया िाए। कॉप्ाशेरेट िािा िोलिे समय आिश्यक सत्यापन वकया िाए ििा
15 वदनो् के बाद पुनः वदए गए पिे पर िाकर सत्यापन वकया िाए।  बै्क पवरसर मे् प््िेर द््ार ििा वपछले वहथ्से म्े भी
सीसीटीिी कैमरे लगाए िाने के वनद््ेर वदए गए ह्ै। संवदग्ि लेन-देन की आरंका होने पर ित्काल काय्शिाही करे् ििा
इसकी सूचना पुवलस को दे्। वडमांड ड््ाफ्ट का सत्यापन करने के उपरांि ही रावर का ट््ांसफर की अनुमवि दी िाए। ब्ैक
िािा गारंटर के वबना नही् िोला िाए। वििवरि रावर का सत्यापन कर आिश्यकिानुसार रावर होल्ड करिे हुए बै्क िािे
को सव््कय रिने पर भी चच्ाश हुई। बै्क मे् विविक (लीगल) काय््ो् के वलए एक अविकारी नावमि करने ििा लीगल विभाग के
वलए एक थ्िायी मोबाइल नंबर िारी करने के वनदे््र वदए गए है, विससे अविकारी के थ्िानांिरण की स्थिवि म्े काय्श
प््भाविि न हो। बै्क म्े बार-बार िािे िुलिाने िाले व्यस्कियो् को वचस्नहि कर उनकी िानकारी पुवलस को देने के वनदे््र वदए
है्। इसके साि ही पुवलस द््ारा भी िानकारी मांगी िािी है, उसे ित्काल उपलब्ि कराने के वलए भी कहा है, िावक प््करणो्
की अव््गम वििेचना एिं काय्शिाही म्े वकसी प््कार की बािा उत्पन्न न हो।

ििीि काय्ायोजिा
तैयार करिे पर भी चच्ाा
बैठक मे् ब्ैक अविकावरयो् को
पुवलस के साि बेहिर समन्िय
थ्िावपि कर निीन काय्शयोिना
िैयार करने, ठगी सवहि अन्य
अपरािो् की रोकिाम के वलए
सूचनाओ् का त्िवरि आदान-प््दान
करने, अपरावियो् की रीघ््
वगरफ्िारी सुवनव््िि करने ििा
पीडििो् की रावर यिारीघ्् िापस
कराने की प््व््कया को और अविक
प््भािी बनाने संबंिी विियो् पर
विस््ृि चच्ाश की गई।
बैठक मे् ये रहे उपस्थित
बैठक मे् अविवरक्ि पुवलस
कवमश्नर अवमि िुकाराम कांबले,
पुवलस उपायुक्ि (क््ाइम एिं
साइबर) थ्मृविक रािनाला,
अविवरक्ि पुवलस उपायुक्ि (क््ाइम
एिं साइबर) गौरि मंडल, अनुि
कुमार सहायक पुवलस आयुक्ि
(क््ाइम एिं साइबर) संिय वसंह,
नरेर पटेल उपस्थिि रहे। बैठक मे्
विवभन्न बै्को् के लगभग 50 नोडल
अविकारी रावमल रहे।

इसके बगैर आिेदि भी िही्

यह है िीईबी आईिी
वडथ्टे्स एिूकेरन ब्यूरो आईडी
अि्ाशि डीईबी आईडी विश््विद््ालय
अनुदान आयोग द््ारा भारि मे्
ओपन एंड वडथ्टे्स लव्नि्ग या
ऑनलाइन पाठ््क््मो् मे् दाविला
लेने िाले छात््ो् के वलए रुर् की गई
एक विवरष्् वडविटल पहचान है।
इसे लागू करने का मुख्य उद््ेश्य यह
सुवनव््िि करना है वक छात्् केिल
मान्यिा प््ाप्ि उच्् वरक््ा संथ्िानो्
और िैि पाठ््क््मो् मे् ही प््िेर ले्,
विससे फि््ी नामांकन पर रोक लग
सके। डीईबी आईडी बनाने के वलए
अकेडवमक बै्क ऑफ के््वडट
आईडी होना आिश्यक है। 

विजीलॉकर के जवरए विम्ााण 
विश््विद््ालय अनुदान आयोग के वनदे््रानुसार, ऑनलाइन वडथ्टे्स लव्नि्ग
अििा वकसी भी प््कार के ऑनलाइन काय्शक््म म्े आिेदन करने के इच्छुक
उम्मीदिारो् के वलए डीईबी आईडी बनाना अवनिाय्श है। यूिीसी-डीईबी
साि्शिवनक सूचना के अनुसार, अब प््त्येक वरक््ाि््ी (अंिरराष््््ीय वरक््ाव्िशयो् को
छोड्कर) के वलए वकसी भी ओपन एंड वडथ्टे्स लव्नि्ग (ओडीएल) या ऑनलाइन
(ओएल) पाठ््क््म म्े नामांकन से पहले अपनी एबीसी आईडी का उपयोग
करके एक डीईबी-आईडी बनाना अवनिाय्श है। विद््ाि््ी यूिीसी-डीईबी िेब पोट्शल
पर िाएं और अपने अकादवमक बै्क ऑफ क््ेवडट (एबीसी) आईडी का उपयोग
करके डीईबी-आईडी िनरेट करे्। यवद आपके पास एकेडवमक बै्क ऑफ
क््ेवडट (एबीसी) आईडी नही् है, िो आप वडिीलॉकर के माध्यम से बना सकिे है्। 

उपसंथिवत 75 पंंवतशत से कम
परीकंंा में शावमल करने
मांग रहे अवतवरकंत रावश 

रायपरु। बीएड छात््ो् से अवतवरक्त पैसे वलए जाने संबंवित
मामले को लेकर छात््ो् ने मंगलिार को राितपुरा सरकार
विवि का घेराि वकया। छात््ो् ने आरोप लगाया है वक विवि
द््ारा संचावलत ऑप्टोमेट््ी पाठ््क््म एिं बीएड मे्
अध्ययनरत विद््ाव्थणयो् से अिैि िसूली की जा रही है। श््ी
राितपुरा सरकार विवि द््ारा
विगत कई िष््ो् से ऑप्टोमेट््ी
पाठ््क््म का संचालन वकया
जा रहा है, जबवक संबंवित
पाठ््क््म की मान्यता को
लेकर गंभीर प््श्न खड्े हुए है्।
पाठ््क््म मे् अध्ययनरत
छात््-छात््ाएं िष््ो् से अपने
रवजस्ट््ेशन नंबर प््ाप्त करने के वलए भटक रहे है्।

एनएसयूआई ने कहा, इस संबंि मे् छत््ीसगढ् उच््
न्यायालय द््ारा 59 विद््ाव्थणयो् को रवजस्ट््ेशन प््दान करने
का आदेश भी वदया जा चुका है।

प््दर्शनकारी छात््ो् ने कहा, विश््विद््ालय मे् बीएड के ऐसे
छात््-छात््ाओ्, विनकी उपस्थिवि 75 प््विरि से कम है, उन्हे्
परीक््ा मे् रावमल करने के नाम पर लगभग 60 हिार र्पए
िक की भारी रावर िसूली िा रही है। एनएसयूआई ने राज्य
रासन, उच्् वरक््ा विभाग एिं संबंविि वनयामक संथ्िाओ् से
मामले की उच््स््रीय िांच कर दोवियो् के विर्द्् कार्शिाई
करने ििा  प््भाविि विद््ाव्िशयो् को रीघ्् न्याय वदलाने की मांग
की है। एनएसयूआई के ग््ामीण विलाध्यक्् प््रांि गोथ्िामी के
नेिृत्ि मे् हुए इस प््दर्शन मे् काय्शकि्ाशओ् के अविवरक्ि
विश््विद््ालयीन छात्् भी बड्ी संख्या मे् रावमल हुए। 

विवि वियामक आयोग से जांच की मांग 

योग आयोग को आयुष
विभाग में समायोवित करने
सीएम का िताया आभार

रायपरु। छत््ीसगढ् शासन द््ारा योग आयोग
को समाज कल्याण विभाग से पृथक कर
आयुष विभाग मे् समायोवजत करने के वनण्णय
का योग जगत, योग
आयोग से जुडे्
पदाविकावरयो् एिं भाजपा
काय्णकत्ाणओ् ने स्िागत
वकया है। योग से जुडे्
पदाविकावरयो् एिं
काय्णकत्ाणओ् ने मुख्यमंत््ी
तथा राज्य शासन  के प््वत
आभार व्यक्त करते हुए कहा है वक इस
वनण्णय से प््देश मे् योग  गवतविवियो् को नई
वदशा वमलेगी तथा आयुष विभाग के माध्यम
से योग के क््ेत््  म्े और अविक प््भािी काय्ण
वकए जा सक्ेगे। ज््ात हो वक छत््ीसगढ् योग
आयोग के तत्कालीन अध्यक्् र्पनारायण
वसन्हा का कुछ वदनो् पूि्ण ही आकस्समक
वनिन हुआ है। यह समायोजन उनका सपना
था, ऐसा कहा जा रहा है और इस पय्णन्त
उन्हो्ने मुख्यमंत््ी विष्णु देि साय से भे्ट कर
समायोजन के वलए वनिेदन भी वकया था। इस
वनण्णय को समस्् योग  सािको्, योग
प््वशक््को् एिं योग प््वशक््को् द््ारा योग
पवरिार के सदस्यो्  ने स्ि. र्पनारायण वसन्हा
के योगदान को स्मरण करते हुए उन्हे् विनम््
श््द््ांजवल अव्पणत की है।



रायपरु। नए शैक््षणक सत्् से स्कूलो् मे्
पढ्ाई-षलखाई के षलए जर्री स्टेशनरी

का सामान िाजार मे् पहुंच गया है। प््ाइिेट ि
सरकारी स्कूलो् के िच््ो् को िुक्स सूची के
अनुर्प काॅपी, षकतािे् उपलब्ध कराई जा
रही है्। इसके षलए प््ाइिेट स्कूल खुि िच््ो्
को स्टेशनरी उपलब्ध करा रहे है्, िही्
सरकारी स्कूलो् के िच््ो् के षलए उनके
पैरे्ट्स स्टेशनरी की िुकानो् से िजट के
षहसाि से काॅपी, षकतािे्, पेन, पे्षसल
खरीिकर िे रहे है्। गौरतलि है षक प््िेश के
सभी स्कूलाे् मे् 16 जून से शाला प््िेशोत्सि
मनाया जाएगा। ऐसे मे् िच््ो् के स्कूल जाने
को लेकर पैरे्ट्स की तैयारी, स्टेशनरी िाजार
म्े उपलब्ध नए सत््, षसलेिस की षकतािे्,
काॅपी, पेन, पे्षसल की ल्सथषत का जायजा
लेने शहर के गोलिाजार ल्सथत स्टेशनरी की
िुकानो् पर टीम पहुंची। जहां स्टेशनरी
िुकानो् पर काॅपी, पेन, पहाड्ा, षकतािे् आषि
खरीिारी के षलए िच््ो् ि उसके पैरे्ट्स की
भीड् िेखने को षमली। गोलिाजार के

65 साल की कलागुर ्शकुन ने 80 ि््पिभाओ ्को पनखािा 
डशडवर मे् क््ॉडसया आट्ि
की कलागुर् 65 वष््ीय
शकुन गुप्ता ने 15  डदनो्
तक 80 ि््डशक््ु
कलाकारो् को एक
सुंदर और लोकड््िय
सुई-धागे-ऊन से  कपड्े
और सजावटी सामान
बनाने डसखाई। शकुन
गुप्ता ने बताया डक उन्हो्ने
अपनी मां से 10 साल की उम््
मे् क््ॉडसया आट्ि सीखा था। अब
नई पीढ्ी को इस पारंपडरक कला

का ि््डशक््ण देने डशडवर का डहस्सा बनी् और ि््डशक््ुओ् काे ि््डशड््कत डकया। इस कला से पारंगत ि््डशक््ुओ्
ने समापन अवसर पर अपने-अपने सुंदर व आकष्िक क््ाॅडसया आट्स्ि के सजावटी सामान ि््दड्शित डकए। 

ि््पिभाओ ्मे ्पिखा गजब का उतस्ाह
ि््डशड््कत ि््डतभाओ् म्े समापन समाराेह के दाैरान गजब का उत्साह देखने को डमला। ि््माणपत्् व सम्मान पाकर
ि््डशड््कत कलाकारो् ने खुशी जाडहर की। क्ले आट्ि, रजवार डभड््त म्े ि््डशक््ण ि््ाप्त करने वाली ि््ज््ा ठाकुर ने
कहा डक यह 15 डदन रचनात्मकता से भरे रहे। वही् माया सेन और रोशनी सेन क््ॉडसया आट्स्ि व रजवार
डभड््त, भरथरी मे् अर्डणमा शम्ाि ि््डशक््ण ि््ाप्त कर ि््माणपत्् डमलने से उत्साडहत नजर आई्।         

शसटी लाइि

डेटा को व्यािसाषयक षनण्ायो् और व्यािहाषरक
षनष्कि््ो् मे् ििलने की कला सीखी

रायपरु। एनआईटी मे् एप्लाइड डेटा एनाॅषलषटक्स : ए प््ैल्कटकल
अप््ोच पर ऑनलाइन सष्टाषफकेशन कोस्ा का समापन हुआ।
मंगलिार को इस 15 षििसीय ऑनलाइन सष्टाषफकेशन कोस्ा का
समापन समारोह आयोषजत षकया गया। यह आयोजन 25 मई से 8

जून तक संस्थान के कंटीन्यूइंग एजुकेशन सेल
और सूचना प््ौद््ोषगकी षिभाग द््ारा

षकया गया। इस ऑनलाइन
सष्टाषफकेशन कोस्ा मे् प््षतभाषगयो्
ने एप्लाइड डेटा एनाॅषलषटक्स
कच््े डेटा को व्यािसाषयक षनण्ायो्

और व्यािहाषरक षनष्कि््ो् मे् ििलने
की कला सीखी। काय्ाक््म के मुख्य

अषतषथ डॉ. सुभाशीि सान्याल ने कोस्ा
को िेहि संपूण्ा और  ज््ानिध्ाक िताते हुए आयोजको् से ऐसे और
भी कोस्ा आयोषजत करने का आग््ह  षकया। उन्हो्ने सुझाि षिया षक
भषिष्य मे् प््ोजेक्ट्स के षलए आईआईटी जैसी  संस्थाओ् से षििय
षलए जा सकते है्। साथ ही उन्हो्ने काय्ाक््म की  लागत-
प््भािशीलता पर भी ध्यान िेने की िात कही। उन्हो्ने आयोजन
सषमषत की सराहना करते हुए कहा षक यह इस कोस्ा  का पांचिां
संस्करण था और समय के साथ डेटा एनाॅषलषटक्स के क््ेत्् मे् काफी
ििलाि आया है। उन्हो्ने िताया षक इस कोस्ा मे् 20 प््षतशत
प््षतभागी  एनआईटी रायपुर के भाग षलए, जो इसकी व्यापक पहुंच
को िश्ााता है। उन्हो्ने  भषिष्य मे् इस कोस्ा को और िड्े स््र पर
हाइष््बड मोड मे् आयोषजत करने की  उम्मीि जताई।

िए िैक््नणक सत्् काे लेकर स्टेििरी की िुकािो् पर उमड् रही भीड्

कान्षर
न्यूि काट्जून शेप मे ्पहाडा्

रंगडबरंगे काट्िून डपक्चर कवर वाला पहाड्ा व
कलर डफल इन नंबर बुक्स बाजार म्े बच््ो् के
डलए उपलब्ध है्, डजससे वे खेल-खेल मे् काट्िून शेप
मे् वन-टू नंबस्ि को देख-डलखकर, रंग भरकर
बहुत ही सरल व रचनात्मक तरीके से पहाड्ा तथा
डगनती सीख सक्ेगे। स्टेशनरी डवके््ताओ् ने बताया
डक इस तरह के ड््कएडटव काट्िून डपक्चर वाली
बुक्स, पहाड्ा बच््ो् की पहली पसंद बने हुए है्।
इसकी कीमत 50 से 55 र्पए तक है।

सप्ाक्कपलंग काॅपी कलि बुकस्
डपक्चर कवर म्े स्टार, बैलून, बादल, सूरज,
इंद््धनुष, फ्लाॅवस्ि, कार, िॉल काट्िून ड््िंट वाली
जम्बो स्पाक्कडलंग कॉपी कलर बुक्स नस्िरी के
बच््ो् के डलए दुकान मे् आई है। डसंगल लाइन,
फोर लाइन राइडटंग काॅपी 175 से 300 पेज की 50
से 100 र्पए कीमत तक डमल रही है। इसी तरह
के नस्िरी व उसकी समकक्् कक््ाओ् के बच््ो् के
डलए 100 से 140 र्पए तक कीमत मे् काॅपी
उपलब्ध कराई जा रही है। पैरे्ट्स स्कूलो् के
अलावा ट््ूशन व होम स्टिी के डलए भी बच््ो् को
स्टेशनरी डकट मुहैया करा रहे है्।

िीयल-टाइम ि््ोजेकट्स् को पकया ि््जेट्स्
काय्िक््म के संयोजक िॉ. सुधाकर पांिेय ने अपने भाषण मे्
आयोजन सडमडत को  बधाई देते हुए कहा डक रीयल-टाइम
ि््ोजेक्ट्स ने िेटा एनाॅडलडटक्स मे् सोचने  की एक नई डदशा दी है।
उन्हो्ने उम्मीद जताई डक ि््डतभागी इन उन्नत तकनीको्  का
उपयोग भडवष्य मे् उद््ोगो् मे् भी करे्गे। सव्िि््थम िॉ. मृदु साहू द््ारा
सभी अडतडथयो् का स्वागत डकया गया और  र्परेखा के बारे मे्
डवस््ार से जानकारी दी गई। उन्हो्ने देशभर से आए वक्ताओ् का
पडरचय डदया और कोस्ि के दौरान ली गई एमसीक्यू परीक््ा तथा 12
सव्िश््ेष्् पडरयोजना ि््ोजेक्ट के ि््स््ुडतयो् के बारे मे् बताया।

समािोह मे ्इनकी िही उपसस्िपि
इस  दौरान कंटीन्यूइंग एजुकेशन सेल के चेयरमैन िॉ.

शुभोजीत घोष और सूचना  ि््ौद््ोडगकी डवभाग के ि््ोफेसर एवं
डवभागाध्यक्् िॉ. सुधाकर पांिेय  उपब्सथत रहे। काय्िक््म का
समन्वयन िॉ. मृदु साहू और िॉ. गोडवंद पी. गुप्ता  द््ारा डकया
गया। इस काय्िक््म मे् देशभर के डवडभन्न संस्थानो् के
ि््डतभाडगयो् ने भाग डलया और इसका लाभ ि््ाप्त डकया| 

बाडरश के डदनो् मे् सही िाइट और योग मौसमी
बीमाडरयाे् से बचाएंगे, एक्सपट्ि से ले रहे डटप्स

रायपरु। ििलते मौसम के कारण स्िास्थ्य
समस्याओ् से परेशान लोगो् को षनयषमत
योग ि संतुषलत भोजन पर ध्यान के्ष््ित
करने की आिश्यकता है। ऐसा हम नही्,
िल्लक शहर के जाने-माने याेग प््षशक््क ि
डाइषटषशयन िोनो् का संयुक्त सलाह है।
शहर की डायषटषशयन पूजा ष््दिेिी का
कहना है षक भोजन से ही सेहत िनती और
षिगड्ती है। अगर हम असंतुषलत भोजन
करे्गे तो षकसी भी मौसम मे् िीमार पड्
सकते है्। िही् संतुषलत भोजन करे्गे तो
मौसम मे् षकतना ही ििलाि क्यो् न आए,
हम सेहतमंि रहे्गे। ब््ेकफास्ट, लंच, षडनर
हर उम्् के लाेगो् के षलए अलग-अलग
डाइट चाट्ा को शाषमल षकया जाना जर्री
है। ििलते मौसम के षहसाि से खाने मे्
पषरित्ान करने की सलाह िी जाती है, यानी
जैसी ऋतु िैसा आहार होना चाषहए। िाषरश

के मौसम म्े आपको खानपान से जुड्ी सािधानी
िरतने की जर्रत होती है। मानसून म्े िीमाषरयां
और इन्फेक्शन तेजी से फैलते है्। ऐसे मे् आपकी
लापरिाही सेहत पर भारी पड् सकती है। िाषरश
के मौसम मे् आपको क्या खाना चाषहए और क्या
नही् खाना चाषहए। आपके ब््ेकफास्ट, लंच और

षडनर म्े कौन-सी चीजे् शाषमल हो्, इन सि
िाताे् का ध्यान रखना िहुत जर्री है। िही् योग
षशष््कका मंजू शुक्ला का कहना है षक यंू तो याेग
करना हमेशा ही लाभकारी होता है। षफर भी
िरसात के षिनो् मे् प््ाणायाम ि अनुलोम-षिलोम
से िॉडी का िाम्ाअप होता है। 

अज्जुन, पापिजाि, आंिला के पौधे िोपकि
पपिसि को हिा-भिा िखने उठाया बीडा् 

िायपुि, बुधिाि 10 जून 2026
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एनआईटी
में एपंलाइड डेटा
एनाॅलललटकंस पर

ऑनलाइन सलंटिलिकेशन
कोसंि का समापन

संस्कृनि निभाग के 15 नििसीय ग््ीष्मकालीि कला प््निक््ण निनिर का रंगारंग-यािगार समापि

'आकार' के मंच पर निखरी प््निभाओ् िे भरथरी
कथक, लोकगीि-संगीि की प््स््ुनि से मोहा मि

कलागुरओ् ्औि ि््पशक््ुओ ्का समम्ान
समापन समारोह के मुख्य अडतडथ सांसद बृजमोहन
अग््वाल और संस्कृडत डवभाग के संचालक संजय
कन्नौजे ने 15 डदनाे् तक संचाडलत इस डशडवर मे् भाग
लेने वाले कलागुर्ओ् व ि््डशक््ु कलाकारो् को मंच से
ि््माणपत्् ि््दान कर सम्माडनत डकया। इनमे् डचत््कार व
मूड्तिकला आड्टिस्ट गुर् राकेश पुजारी, बोनसाई
आड्टिस्ट गुर् अडनल वम्ाि, कथक गुर् ि््ांजल डतवारी,
टेराकोटा आड्टिस्ट डवमल पुटान, मंिल आट्ि गुर्
कडवता यादव व गोदना आड्टिस्ट कल्पना यादव, क्ले
आट्ि गुर् अल्का हनावत, पारंपडरक वाद््यंत्् वादक
गुर् डरखी क््ड््तय सडहत कलागुर्ओ् व ि््डशड््कत
कलाकारो् काे ि््डशक््ण डशडवर समापन समारोह मे्
सम्माडनत डकया गया। 
16 पिधाओ ्मे ्1300 ि््पिभागी हुए पािंगि
डशडवर  मे् ि््डशक््ु फाइन आट्ि, नाटक, स्केडचंग,
कैनवास पे्डटंग, जूट डशल्प,  मेहंदी आट्ि, गोदना आट्ि,
छत््ीसगढी ज्वेलरी एवं ट््ॉयबल वुिन आट्ि, भरथरी

गाथा, लोकनृत्य-गीत, आडदवासी नृत्य एवं गीत,
से्ि आट्ि, धान ज्वेलरी एवं  ड््ाई फ्लाॅवर,

ढोकरा डशल्प, वाद््यंत्् ि््डशक््ण एवं
मेडकंग, टेराकोटा  एवं

छत््ीसगढी व्यंजन आडद
डवधाओ् मे् ख्याडति््ाप्त

पारंगत कलागुर्ओ् से
ि््डशक््ण ि््ाप्त कर
पारंगत बने है्।

ये िहे
अपिपि
आकार डशडवर के
समापन समारोह मे्

मुख्य अडतडथ सांसद
बृजमोहन अग््वाल,

छग साडहत्य अकादमी
के अध्यक्् शशांक शम्ाि,

छत््ीसगढ्ी राजभाषा आयोग
के अध्यक्् ि््भात डमश््ा सडहत

संस्कृडत डवभाग के अडधकारी व
कलाकार उपब्सथत रहे।             

रायपरु। इस मंच पर प््षशष् ्कत
प््षतभाषगयो् ने भरथरी, कथक,
लोकगीत-संगीत की षिषिध षिधाओ्
मे् शानिार प््स््ुषत से कलागुर्ओ्,
अषतषथयो् और कलाप््ेषमयो् का
अपनी प््षतभा से षिल जीता। समापन
समारोह मे् अन्य कला-षिधाओ् की
भव्य प््िश्ानी भी लगाई गई। इन
प््षतभाओ् ि कलागुर्ओ् को उनकी
साधना और कला के उत्कृष्् प््िश्ान
के षलए सम्मान से निाजा गया।  इस
षशषिर मे् षशल्प एिं लोककलाओ् के
संरक््ण, संिध्ान और नई पीढी को
अपनी सांस्कृषतक जडो् से जोडने के
उद््ेश्य से आकार पारंपषरक षशल्प एिं
षिषिध कला प््षशक््ण षशषिर का
आयोजन यािगार िना। यह प््षशक््ण
षशषिर प््िेश के कलाप््ेषमयो्, युिाओ्
और प््षशक््ुओ् के षलए एक अनूठा
मंच साषित हुआ।

बापिश के मौसम मे ्
कय्ा खाएं, कय्ा न खाएं
ब््ेकफास्ट मे् बाडरश मे् तला-भुना खाने को मन
करता है, लेडकन स्वस्थ रहने के डलए आपको
ऐसे खाने से बचना चाडहए। ब््ेकफास्ट मे् पोहा,
उपमा, इिली, सूखे टोस्ट या पराठे खा सकते है्।
साथ मे् ब्लैक टी या ब्लैक कॉफी पी सकते है्।
लंच लाइट रखने की कोडशश करे्। हाई ि््ोटीन
िाइट या ज्यादा तेल मसालेदार सब्बजयां खाने से
बचना है। इसके बजाय मूंग-मसूर की दाल, हरी
सब्जी, रोटी और सलाद खाएं। घर की दही से
बनी छाछ या लस्सी भी पी सकते है्। 

बच््ो् की जर्रत और पसंद की काॅपी-डकताबे्
पेन, पहाड्ा, पे्डसल की खरीदारी मे् जुटे पैरे्ट्स

स्टेशनरी व्यापाषरयो् से नस्ारी के िच््ो् के
षलए उपलब्ध स्टेशनरी सामान ि कीमतो् के
िारे म्े जानकारी ली गई। उन्हो्ने िताया षक
हर शैक््षणक सत्् की तरह इस िार भी नस्ारी

सषहत िूसरी कक््ाओ् के षलए छत््ीसगढ्
माध्याषमक षशक््ा मंडल की षकतािे् ि
सीिीएसई की षकतािे् नए किर पेज तथा
षसलेिस के साथ उपलब्ध है्।

सप्ेसमैन, डॉल प््िंटेड पेप्सल बाॅकस्
स्टेशनरी की दुकानो् पर एक से बढ्कर एक डिजाइनदार पे्डसल व बॉक्स भी उपलब्ध है्। इसमे्
स्पेसमैन ड््िंट, मोटू-पतलू, स्पाइिरमैन ड््िंटेि पे्डसल बाॅक्स बच््ो् को बहुत पसंद आ रहे ह्ै।
शका-लका बूम-बूम की पे्डसल भी बच््ो् को लुभा रही है। इस तरह से पे्डसल बाॅक्स 40 से 80
र्पए तक मे् उपलब्ध है्। वही् डिजाइनदार पे्डसल ि््डत नग 20 र्पए कीमत की है।

रायपरु। छत््ीसगढ् कृषि महाषिद््ालय मे् राष््््ीय सेिा योजना के तहत
पय्ाािरण षििस एनएसएस के कृषि छात््ो् ने कॉलेज पषरसर म्े िृहि
िृक््ारोपण काय्ाक््म आयोषजत षकया। छात््-छात््ाओ् ने अज्ाुन,
पाषरजात, व्हाइट षहषिस्कस, पप्ाल अलामांडा, येलो अलामांडा, येलो
टीकोमा, एग्जोरा प्लांट, गंधराज, आंिला सषहत कई प््जाषतयो् के पौधे
रोपे। सभी ने रोपे गए िृक््ो् की षनयषमत िेखभाल और संरक््ण का
संकल्प षलया। इस अिसर पर कॉलेज प््ाचाय्ा डॉ एस रॉय ने छात््ो् का
उत्साहिध्ान षकया और पय्ाािरण संरक््ण को जीिनशैली का षहस्सा
िनाने की िात कही। काय्ाक््म मे् एनएसएस काय्ाक््म अषधकारी
षििेक पांडे भी मौजूि रहे। छात््ो् ने पय्ाािरण िचाने का संिेश िेते हुए
पषरसर को हरा-भरा िनाने का िीड्ा उठाया। छत््ीसगढ् कृषि
महाषिद््ालय धनौरा षभलाई िुग्ा मे् राष््््ीय सेिा योजना के अंतग्ात षिश््
पय्ाािरण षििस कृषि छात््ो् ने िहुत धूमधाम से मनाया। इस अिसर पर
छात्् छात््ाओ् ने कॉलेज पषरसर मे् िृक््ा रोपण षकया और लगाए गये
िृक््ो् का संरक््ण करने का संकल्प षलया। छात््ो् द््ारा कॉलेज पषरसर मे्
अज्ाुन के पेड् के साथ पाषरजात व्हाइट षहषिस्कस,पप्ाल
अलामांडा,येलो अलमांडा येलो टीकोमा, एग्ज्ोरा प्लांट,गंधराज,
आंिला सषहत कई पेड् कॉलेज पषरसर मे् लगाए। इस अिसर पर
कॉलेज प््ाचाय्ा डॉ एस रॉय ने छात््ो् का उत्साह िध्ान षकया उनके साथ
मे् एन एस एस के काय्ाक््म अषधकारी षििेक पांडे भी मौजूि रहे। 

आकार कला प््शिक््ण शिशिर
के समापन समारोह के मंच

पर गुर्-शिष्य परंपरा की
अनूठी झलक देखने को

शमली। समारोह मे् शिशिर के
दौरान 16 शिधाओ् मे् पारंगत

प््शतभाओ् ने  अनमोल तरािी
हुई कलाकृशतयाे् ि प््शतभाओ्

की आकर्षक प््स््ुशतयाे् से
दि्षको् का मन मोहा।

मंगलिार को संस्कृशत शिभाग
द््ारा आयोशित इस 15

शदिसीय आकार शिशिर का
रंगारंग-यादगार समापन

हुआ। इस अिसर पर
संस्कृशत शिभाग के

मुक्ताकांिी मंच पर  आकार
का भव्य मंच सिाया गया। 
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दरटी िाइव

पलंाससंटक थैली का पंंयोग 
न करने का नलया संकलपं

रायपरु। पलंाससंटक की थैनलयो ंसे
पयांशवरर को होने वाले नुकसान
को रोकने के नलए  महाराषंंंं मंडल
हमेशा से लोगो ं को जागरकं
करता रहा है। मंडल के वललंभ
नगर  मनहला केदंंं की सभासदो ंने
अब पलंाससंटक की थैनलयो ं का
उपयोग नही ं करने  का संकलपं
सोमवार को नलया। उनहंोनंे यह
संकलपं संत जंंानेशंंर सकंूल  पंंांगर
मे ं आयोनजत केदंंं की मानसक
बैठक मे ं नलया। मनहला पंंमुख
नवशाखा तोपखानेवाले ने बताया
नक  पयांशवरर को बचाने के नलए
सामानजक दानयतवं की किीं मे ंनए
संकलपं   को जोिां गया है। इससे
पहले पलंाससंटक के बोतल का
उपयोग नही ं करने का पंंर नलया
था। नए संकलपं से शह के लोगों
को  जोिनंे के नलए अब
जागरकंता बढांने का पंंयास
करने का ननरंशय भी नलया है।

बैठक  हनुमान रालीसा
सामूतहक पाठ के साथ शुर्
तकया। िही ्‘नो पल्ासस्टक
अतभयान’  की ब््ांड एंबेसडर ि
केद््् की सदसय् शुभांिी आपट्े
ने सभी सभासदो ्को  कपड्े की
थैतलयां तिितरि की।् सभी ने यह
प््ण तलया तक आज से
पल्ासस्टक-पॉतल�थीन के कैरी
बैि और थैतलयो्का उपयोि
तबलक्ुल नही ्करेि्े। िही ्िृक््
पहरानने की सप्िा्ा मे ्मंजूषा
सबसे आिे रही।् पया्ािरण
संरक््ण का संदेश  देिे हुए िृक््
के पत््ो ्पर आिातरि रोरक
िेम तिलाया िया। इसमे्
प््तिभातियो ्को िृक््ो ्को
पहरानना था। इस कडी् मे्
प््थम मंजूषा तरलमिार,  त््दिीय
मानसी तिट््ालकर, िीसरे सथ्ान
पर अपणा्ा आठले रही।्

िृक्् के पत््ो ्पर आिातरि
रोरक िेम रहा िास

धम्स िाइव

जयकारो ंसे गूंजा गोदिींवाला धाम
धूमधाम से मनाया वसंंी महोतसंव

रायपरु। देवपुरी ससंथत पूजयं
गोदिींवाला धाम मे ं संत बाबा
हरदास राम साहेब और संत बाबा
गेलाराम साहेब के आशीवांशद व
महंत अममंा मीरा देवी के साननधयं
मे ं चोले वाली अममंा का 20वां
वसंंी महोतसंव धूमधाम  के साथ
मनाया गया। इस अवसर पर पूरा
धाम पनरसर चोले वाली अममंा
असां भकतंन जी तोखे पारत तई,
जय जय चोले वाली अममंा,
जयशंंी राम, भारत माता की जय,
छतंंीसगढ ं महतारी की जय,
वंदेमातरम और गोदिीं वाले
घनशयंाम की जय के जयकारो ंऔर
उदघंोरो ंसे गूंज उठा। पूजयं शदारी
दरबार तीथंश के संत साई ं युनधनंंिर
लाल साहेब ने अपनी अनत
वयंसंंता के बावजूद मोबाइल फोन
के माधयंम से जुिकंर संगत को
वसंंी महोतसंव की बधाई दी और
अपना आशीवांशद पंंदान नकया।

दरबार के सेिादार इंदर
सरदेि, हतर इसरानी, अमर
तिदिानी, सिीश थाैरानी और
पिन प््ीििानी ने बिाया तक
महोतस्ि की शुरआ्ि सुबह 10
बजे अिंड िूनी साहेब के पाठ
से हुई। इसके पश््ाि आरिी,
भजन, सतस्ंि और तसमरन के
काय्ाक््म आयोतजि तकए िए।
शाम 5 बजे देिपुरी मतहला
मंडल का सतस्ंि हुआ, जबतक
शाम 7 बजे से रकरभाटा के
िायक तिनोद रािला ने अपनी
मािा मंडली के साथ शानदार
भजन प््स््ुि कर उपसस्थि
संिि को भाितिभोर कर तदया।
राि 8.30 बजे बाबाजी की
आरिी, अिंड िूनी साहेब के
भोि और पलल्ि साहेब के
साथ महोतस्ि का तितििि
समापन हुआ।

भजन-कीि्ान और अिंड
िूनी साहेब से हुई शुरआ्ि

कै्पर िाइव
मनंंसषकं टंंूमर का शीघंं ननदान ही जीवन
रकंंा की कुंजी, जागरकंता पर नदया जोर

रायपरु। नवशंं मनंंसषकं टंंूमर
नदवस के अवसर पर एमसं
रायपुर के नयंूरोसजंशरी नवभाग ने
सवंासथंयं सेवा पेशेवरो ंके नलए
नवशेर सतत नचनकतसंा नशकंंा
कायंशकंंम का आयोजन नकया।
कायशंकंंम का मुखयं उदंेंशयं
मनंंसषकं टंूंमर के पंंनत
जागरकंता फैलाना और इसके
आधुननक उपचार तकनीकों
पर चचांश करना था। कायंशकंंम
के मुखयं अनतनथ डीन
(अकादनमक) डॉ. एली
मोहपािंंा और नवभागाधयंकंं डॉ.
अननल कुमार शमांश ने टंंूमर के
बढतंे मामलो ं पर नचंता जताते
हुए समय पर ननदान को
महतवंपूरंश बताया। डॉ. अननल
कुमार शमांश ने सपंषंं नकया नक
नयंूरोइमेनजंग, माइकंंोसनजंशकल
तकनीको,ं नयंूरोएंडोसकंोपी
और लनंंकत उपचारो ं मे ं आई

पंंगनत से अब रोनगयो ं के
उपचार पनररामो ं मे ं काफी
सुधार हुआ है। उनहंोनंे बताया
नक लगातार नसरददशं, दौरे,
उलटंी, दृनंंष संबंधी समसयंाएं या
वयंवहार मे ं बदलाव को
नजरअंदाज नही ं करना
चानहए, कयंोनंक ये शुरआंती
संकेत हो सकते है।ं उनहंोनंे एक
5 वरंंीय बचंंे के दुलंशभ टंंूमर
का उदाहरर देते हुए बताया नक
समय पर सटीक उपचार से
गंभीर मामलो ं मे ं भी जीवन
बचाया जा सकता है। सीईओ
डॉ. नंंिपाठी सनहत कंेंिंं के
नदगगंज नयंूरोसजशंन,
ऑनकंोलॉनजसटं और
रेनडयोलॉनजसटं ने इस कायंशकंंम
मे ं नहससंा नलया। नवशेरजंंो ं ने
एक सवंर मे ंकहा नक बंंेन टंंूमर
का ननदान हमेशा खराब
पनरराम नही ंलाता। 

मानरून रे पहिे लमटंंी तैयार करने लवशेषजंं दे रहे खाद और देखभाि के खार लटपंर

रायपरु। पंंी-मानसून की
सुगबुगाहट के साथ ही
शहरवानसयो ं ने बानरश के सवंागत

की तैयानरयां शुर ंकर दी है।ं अपनी
छतो,ं बालकंनी और नकचन गाडंशन को
हरा-भरा बनाने के नलए लोग बिीं संखयंा
मे ंनसंशरी का रखं कर रहे है।ं मानसून के
पूरी तरह से दसंंक देने से पहले ही पौधों
को रोपने का यह सबसे सही समय माना
जाता है, इसनलए इंडोर और आउटडोर
पलंांटसं की खरीदारी जोरो ं पर है। लोग
घर के अंदर ऐसे पौधे रखना चाहते है,ं जो
न केवल आकरशंक लुक दे,ं बसलंक
वातावरर को सकारातमंक भी रखे।ं कम
रोशनी मे ं जीनवत रहने की कंंमता के
कारर 100 से 150 रपंये की कीमत वाले
मनी पलंांट की सबसे जयंादा नबकंंी हो रही
है। लोग मानसून से पहले ही पौधो ं को
वयंवससंथत करने के नलए नसरेनमक और
‘सेलफं-वॉटनरंग पॉट’  खरीद रहे है।ं
इसके अलावा कॉसमॉस, जीननया, गेदंा
और सूरजमुखी के पौधो ंकी मांग भी तेजी
से बढीं है।

कान्सर
न्यूज

दलली औि कोदिया की सबसे अदिक मांग
शहर के मठपारा सस्थि नस्ातरयो ्मे ्कम देिभाल मांिने िाले

और औषिीय िुणो ्से भरपूर पौिो ्की भारी
तडमांड है। लोि मानसून से पहले तलली

और कोतरया के पौिे जमकर िरीद
रहे है ्कय्ोत्क ये बातरश मे ्िेजी से

पनपिे है ्और इंडोर डेकोरेशन
के तलए भी बेहिरीन तिकलप्
है।् बातरश के दौरान इंडोर पौिो्
को फंिस या नमी से बराने के
तलए नस्ारी संरालको ्द््ारा

ग््ाहको ्को प््ी-मानसून केयर
तटपस् तदए जा रहे है।् साथ ही देसी-

तिदेशी पौिो ्को सही िरीके से रोपने
की जानकारी भी दी जा रही है।

दमट््ी तैयाि किने दवशेष िाि की हो िही ििीिी
अचछ्ी बाििानी के तलए मानसून से पहले तमट््ी को पोषण देकर

िैयार करना सबसे अहम होिा है। इसे धय्ान मे ्रििे हुए
बाजारो ्और कृतष दुकानो ्मे ्इंडोर और आउटडोर पौिो ्के तलए
मौसम के अनुकूल तिशेष प््ाकृतिक िाद उपलबि् है। कई लोि
जहां नस्ातरयो ्से रेडीमेड ऑि््ेतनक िाद ले जाना पसंद कर रहे
है,् िही ्कई िाड्ातनंि प््ेमी बातरश से पहले घर पर ही उनन्ि
िाद िैयार करने के तटपस् भी तिशेषज््ो ्से ले रहे है ्िातक पौिो्
का तिकास बेहिर हो सके।

बातरश से पहले घरो ्को ‘ग््ीन लुक’ देने की िैयारी िेज
नस्ातरयो ्मे ्बढी इंडोर-आउटडोर पौिो ्की तडमांड

िीआईपी रोड सस्थि एक नस्ारी के संरालक कैलाश नायक बिािे है ्तक
बातरश के मौसम मे ्पौिे आसानी से जड ्पकड ्लेिे है,् इसतलए लोि प््ी-
मानसून के समय ही बारहमासी फूलो ्के पौिे िरीदकर लिा रहे है्
िातक िे बातरश का पूरा फायदा उठा सके।् नस्ारी मे ्इस बार तिदेशी
फूलो ्की नई िैरायटी भी आई हुई है, तजनहे् ्अभी लिाने पर ठंड िक
बेहिरीन फूल तिलने शुर ्हो जािे है।् इन तिदेशी तकसम्ो ्मे ्डायनथस,
पेओनी, आईतरस, फॉकस्गल्ोि और डे-तलली के पौिे िथा बीज शातमल
है,् तजनकी एडिांस िरीदारी की जा रही है।

बािहमासी औि दविेशी फूलो ्का बढा् के््ज

10 िाजय्ो ्के 130 दिलादि्यो ्ने पानी पि दििाया
संतुलन, मेजबान टीम के िाते मे ्आए 7 थव्र्ण

लिफंट संटोर में संपेशि मैरेज छपवाकर वॉिेट और डायरी को बना रहे हैं खार लिफंट 

बाजार में फादरंस-डे की रौनक : रुपरडैड के लिए ‘कसंटमाइज लिफंटंर’ की
रबरे जंयादा लडमांड, परफंयूम और िैजेटंर के हैंपर भी बने पहिी परंद

फादर्स डे मे् 12 ददन शेष रह गए ह्ै। इर ददन को खार और यादगार बनाने के दिए
शहर के बाजार रज चुके है्। हर दुकान और दगफ्ट स्टोर पर पापा के चेहरे पर मुस्कान
िाने वािे तोहफो् की भरमार है। बच््ो् और युवाओ् मे् गजब का उत्राह देखने को दमि

रहा है। वे अपने रुपरडैड के दिए ऐरे दगफ्ट चुन रहे है्, जो न दरफ्फ खूबरूरत हो्, बल्कक
यादो् रे भी भरे हो्। दगफ्ट शॉप्र मे् कस्टमाइज आइटम्र की रबरे ज्यादा दडमांड है।

थप्ेशल मैसेज छपवा िहे
पापा-बेटे की पुरानी और िूबसूरि यादो ्को
संजोने के तलए फोटो एलब्म की तडमांड िेजी
से बढी् है। लोि पुराने फोटोज को एलब्म मे्
सजाकर उसे उपहार मे ्दे रहे है।् नाम और
सप्ेशल मैसेज छपिाकर लोि िॉलेट और
डायरी को िास बना रहे है।् यह तिफट्स्
पापा की रोजमरा्ा की तजंदिी मे ्भी काम आिे
है ्और भािनातम्क जुडा्ि भी बनािे है।्
दीिारो ्पर सजाने िाले लकडी् के फे््म और
राबी मे ्झूलने िाले फोटो की-रेन भी इस
साल की पसंदीदा सूरी मे ्है। इन पर पापा की
फोटो या कोई मैसेज उकेरा जा रहा है।
िकनीक के साथ कदमिाल करिे हुए अब
तिफट्स् मे ्तडतजटल ग््ीतटंगस् और मय्ूतजकल
बॉकस् का भी रलन शुर ्हो िया है। इनमे्
तपिा के नाम का संदेश तरकॉड्ा तकया जा
सकिा है, जो िोलिे ही िूंजिा है।

रायपरु। लोग पसंशनल टच देने के नलए
नगफटं मे ंपापा का नाम, फोटो या कोई खास
संदेश छपवा रहे है।ं फोटो एलबंम, पसंश,
लगजंरी पेन, कसटंम डायरी, मग, की-चेन,
फेंंमसं और वॉल कलंॉकसं तक को
पसंशनलाइज कराया जा रहा है, नजसकी
कीमत 500 से 5 हजार रपंए तक है।
नाम औि यािो ्
से सज िहे तोहफे

दुकान संचालक पंंवीर जैन ने बताया नक
फादसंश डे को लेकर इस बार कसटंमाइज
नगफटं की मांग काफी बढ ं गई है। उनकी
दुकान मे ं पसंशनलाइज फोटो एलबंम, मग,
डायरी और पेन जैसे आइटम तैयार कराए
जा रहे है,ं नजन पर नाम के साथ खास
तारीखे ं और यादगार पलो ं की तसवंीरें
छपवाई जा रही है।ं उनहंोनंे बताया नक
नपछले 2-3 सालो ंमे ंकसटंमाइज नगफटं का
केंंज लगातार बढां है। अब लोग केवल
नगफटं नही,ं बसलंक उससे जुिीं भावनाएं
भी देना चाहते है।ं नाम, फोटो और मैसेज
के साथ तैयार नकए गए ये नगफटं न नसफंफ 
खास लगते है,ं बसलंक नजंदगीभर की याद
बन जाते है।ं

कथट्माइज दगफट्स् की बुदकंग जोिो ्पि
फादस्ा-डे को लेकर बाजार मे ्तिफट्स् की रौनक देिने को तमल
रही है। दुकान संरालक संधय्ा सुराना ने बिाया तक इस बार सप्ेशल
तिफट् हैप्र मे ्इंतडयन परफय्ूम की सबसे अतिक तडमांड है।
िासकर तिलन, बेला तिटा, िाइलड् सट्ोन, तसगन्ेरर, पाक्क अिेनय्ू
और तबयड््ो जैसी ब््ांडस् के परफय्ूम िरीदारो ्की पहली पसंद बने
हुए है।् इसके साथ ही पस्ा, पेन, मि और ग््ीतटंि काड्ा के भी कई
िैरायटी उपलबि् है,् तजनह्े ्लोि अपने तपिा के तलए िरीद रहे है।्
दुकान संरालक िुषार िेमानी ने बिाया तक फादस्ा-डे से कई तदन
पहले ही कसट्माइज तिफट्स् की बुतकंि शुर ्हो रुकी है। इस साल
तिफट्स् मे ्नाम और फोटो जोडन्े का ट््ेड् सबसे अतिक देिा जा
रहा है। बच््े अपने मािा-तपिा के साथ की पुरानी िसि्ीरे ्मि और
फोटो फे््म मे ्लििाकर उनह्े ्भािनाओ ्से जुडा् िोहफा बना रहे है।्

सहस््््ाििान ि िपसय्ा महोतस्ि की
िैयातरयां िेज, कोर कमेटी ने बनाई रप्रेिा

रायपरु। बूढांपारा ससंथत इंडोर सटंेनडयम मे ं16 से
18 जून 2026 तक सकल जैन समाज छतंंीसगढं
एवं अनखल भारतीय खरतरगचछं संघ के संयुकतं
ततवंावधान मे ं नंंिरतनं-महायजंं के रपं मे ं भवयं
आचायशं पदारोहर-सहसंंंंावधान एवं तपसयंा
महोतसंव का आयोजन नकया जाएगा। तीन
नदवसीय इस धानमंशक महोतसंव मे ंदेशभर से बिीं
संखयंा मे ं जैन समाज के शंंदंंालुओ ं के शानमल
होने की संभावना है। आयोजन को लेकर सकल
जैन शंंी संघ एवं महोतसंव सनमनत दंंारा लगातार
तैयानरयां की जा रही है ं और नवनभननं संंरो ं पर
बैठको ंका दौर जारी है। इसी कंंम मे ंमहोतसंव के
सफल आयोजन को लेकर कोर कमेटी की बैठक
मुखयं संरकंंक, नवधायक व पूवंश मंिंंी राजेश मूरत
की उपससंथनत मे ंआयोनजत की गई। बैठक मे ंतीन
नदवसीय कायंशकंंमो ंकी रपंरेखा, वयंवसथंाओ ंएवं
आयोजन से जुिंे नवनभननं पहलुओ ंपर नवसंंार से
चचांश की गई। इस अवसर पर राजेश मूरत ने
आयोजन को सफल बनाने के नलए आवशयंक
मागंशदशंशन पंंदान नकया।

ये िहे उपसथ्ित 
बैठक मे ्महोतस्ि सतमति के अधय्क््
सुनील पारि, संयोजक राजेश बुरड,्
महासतरि अशोक कांकतरया,
कोषाधय्क्् बसंि झाबक, ितरष््
उपाधय्क्् िरम भंसाली, तिनोद
बडज्ातय्ा, अमर बरलोटा सतहि
अनय् सदसय् उपसस्थि रहे। िही्
दादाबाडी् रायपुर मे ्मतहला सतमतियो्
की बैठक भी आयोतजि की िई,
तजसमे ्तितभनन् मंडलो ्को अलि-
अलि तजमम्ेदातरयां सौप्ी िई।्
महोतस्ि की िैयातरयो ्मे ्मतहलाओ्
और युिाओ ्की सत््कय भािीदारी
देिने को तमल रही है। बैठक मे्
सतमति के तिनय पटिा, नरेश बुरड,्
मेघराज कांकतरया, सुभाष कोठारी,
अतमि सुराणा, तजिेद््् िोलछा, अजय
संरेिी, महािीर कोरर, आतदतय्
मोहन पारि, जय, दीपक भाई दोशी
सतहि मतहला सतमति की बडी् संखय्ा
मे ्सदसय् उपसस्थि रहे।

रायपरु। नवा रायपुर ससंथत सेधं
जलाशय मे ं अससंमता जोनल
कयानकंग एंड कैनोइंग पंंनतयोनगता
का शुभारंभ हुआ। पंंनतयोनगता के
पहले ही नदन पानी की लहरो ंपर
नखलानिंयो ंका गजब का संतुलन
और रफतंार देखने को नमली। इस
जोनल खेल महाकंुभ मे ं नदललंी,
हनरयारा, पंजाब, नहमाचल पंंदेश,
जममंू-कशमंीर, राजसथंान,
उतंंराखंड, उतंंरपंंदेश, चंडीगढं
और मेजबान छतंंीसगढ ं सनहत
कुल 10 राजयंो ं की टीमो ं के
लगभग 130 नखलािीं अपने
उतकृंषंं कौशल का पंंदशंशन कर रहे
है।ं पहले नदन सब-जूननयर,
जूननयर और सीननयर वगंश मे ंकुल
29 इवेटं खेले गए। इनमे ंमेजबान
छतंंीसगढ ं के नखलानिंयो ं ने
दबदबा बनाते हुए शानदार
शुरआंत की और 7 सवंरंश, 2 रजत
व 3 कांसयं पदक सनहत पहले ही
नदन कुल 12 पदक अपने नाम कर
नलए। नवनभननं सपंधांशओ ं के
पनररामो ं पर नजर डाले ं तो
सीननयर के-2 (1000 मीटर) में
रमा सोनकर और सवंानत साहू ने
सवंरंश पदक हानसल नकया। इसी
तरह जूननयर के-2 (1000 मीटर)
मे ं राधा और वंनशका ने, सीननयर

के-1 (1000 मीटर) मे ंकौशल नंदानी
ने, जूननयर के-1 (1000 मीटर) में
वंनशका ने, जूननयर के-2 (500 मीटर)
मे ंराधा और वंनशका ने, जूननयर सी-1
(500 मीटर) मे ंपलक ने तथा जूननयर
के-1 (500 मीटर) मे ं राधा ने अपने-
अपने इवेटं मे ं बेहतरीन पंंदशंशन करते
हुए सवंरंश पदक (गोलडं) जीता।  रजत
पदको ं (नसलवंर) की बात करे ं तो
सीननयर के-1 (500 मीटर) मे ंकौशल
नंदानी और सीननयर के-4 (500

मीटर) मे ंकौशल नंदानी, रमा सोनकर,
सवंानत साहू व खुशबू ननमंशलकर की
टीम ने दूसरा सथंान हानसल कर नसलवंर
मेडल जीता। वही ं सब-जूननयर के-4
(1000 मीटर) मे ं सोनम, मुसकंान,
सुननंई व दुनतका की टीम, सब-जूननयर
के-2 (1000 मीटर) मे ंईशा व मालती
तथा सीननयर सी-2 (500 मीटर) में
नीतू व मनमती बघेल ने अपनी पंंनतभा
का लोहा मनवाते हुए कांसयं पदक
(बंंॉनजं) अनजंशत नकए।

दिगग्जो ्की गदिमामयी मौजूिगी मे ्उदघ्ाटन
प््तियोतििा के शानदार उदघ्ाटन समारोह मे ्प््देश भाजपा मोरा्ा की अधय्क्् तिभा
अिसथ्ी ने बिौर मुखय् अतितथ तशरकि की। काय्ाक््म की अधय्क््िा अंिरा्ाष््््ीय
बैडतमंटन तिलाडी् कतििा दीत््कि द््ारा की िई। तितशष्् अतितथ के रप् मे ्सि्राज
िौिम, रायपुर तजला कयातकंि एसोतसएशन की सतरि सोनल रघुिंशी, भारिीय
िेल प््ातिकरण (साई) के हाई परफॉम््ेस् कोर तदलीप बेनीिाल और
एनडीआरएफ से पिन उपसस्थि रहे। इस अिसर पर छत््ीसिढ ्प््देश
कयातकंि एंड कैनोइंि एसोतसएशन के संयुकि् सतरि प््शांि तसंह रघुिंशी और
अशोक दुबे भी तिशेष रप् से मौजूद रहे। काय्ाक््म के अंि मे ्अतिलेश दुबे ने
सभी अतितथयो,् अतिकातरयो ्और तिलातड्यो ्के प््ति आभार वय्कि् तकया।



सिटी स्पोर्ि्स

राजिांदगांव िो 24 रिो ्से
हराया बस््र बायसंस िे 

रायपरु। छत़़ीसगढ स़टेट ख़ ़िकेट संघ द़़ािा
छत़़ीसगढ ख़़िकेट प़़ीखमयि लीग (सी.सी.पी.एल.)
के िृिीय संस़किण का आयोजन 03 जून से 14
जून िक शहीद वीि नािायण खसंह अंि़ििाष़़़़ीय
ख़़िकेट स़टेखडयम, नवा िायपुि मे़ खकया जा िहा है।
मंगलवाि का पहला मैि बस़़ि बायसंस िरा
िाजनांदगांव पैरस़ि के मध़य िेला गया।
िाजनांदगांव पैरस़ि ने टॉस जीिकि पहले
के़़ि़़िक़़ण किने का खनण़िय खकया। बस़़ि बायसंस
ने पहले बल़लेबाजी कििे हुये खनध़ािखिि 20 ओविो़
मे़ 9 खवकेट िोकि 185 िन बनाये। बस़़ि
बायसंस की ओि से िाहुल प़़धान ने 73 िनो़ की
शानदाि पािी िेली। उनके अखिखिक़ि ऋखष शम़ाि
िरा शशांक िंद़़ाकि ने 25-25 िनो़ का योगदान
खदया। िाजनांदगांव पैरस़ि की ओि से सुखमि
ऱईकि ने 3 खवकेट, सत़यम दुबे िरा भावेष साहु ने
2-2 खवकेट प़़ाप़ि खकये। 186 िनो़ के लक़़़य का
पीछा किने उििी िाजनांदगांव पैरस़ि 19.1 ओविो़
मे़ 10 खवकेट िोकि 161 िन ही बना सकी।
िाजनांदगांव पै़रस़ि की ओि से कप़िान अजय
मंडल ने 60 िन िरा आशीष डहिीया ने 42 िन
बनाये। दोनो़ के मध़य पहले खवकेट के खलये 109
िनो़ की साझेदािी हुयी। बस़़ि बायसंस की ओि से
अज़दुल अनस िान ने 3 खवकेट िरा उत़कष़ि
खिवािी ने 2 खवकेट प़़ाप़ि खकया। बस़़ि बायसंस ने
24 िनो़ से मैि जीि खलया। िाहुल प़़धान प़लेयि
ऑफ द मैि िहे।

संिे ऑि साइनिल मे्
जुटे सि्ूली नवद््ाथ््ी

उतई। के़द़़ीय खवद़़ालय संगठन के अंिग़िि
संिाखलि के़द़़ीय खवद़़ालय, सी. आई. एस. एफ.
खभलाई मे़  खफट इंखडया अखभयान के ित़वावधान मे़
“संडे ऑन साइखकल” काय़िि़़म का भव़य
आयोजन खकया गया। काय़िि़़म का उद़़ेश़य
खवद़़ाख़रियो़, अखभभावको़ एवं समाज मे़ खफटनेस,
स़वस़र जीवन शैली िरा साइखकखलंग के प़़खि
जागऱकिा को बढ़ावा देना रा। काय़िि़़म के
संयोजक डॉ. पंकज शुक़ला के माग़िदश़िन मे़
आयोखजि इस गखिखवखध मे़ खवद़़ालय के
खवद़़ाख़रियो़, अखभभावको़ एवं खशक़़को़ ने
उत़साहपूव़िक सहभाखगिा खनभाई। इस अवसि पि
भुबनेश़़िी, प़़ािाय़ि ने अपने संदेश मे़ कहा खक-
स़वस़र शिीि ही सफल जीवन की आधािखशला
है। काय़िि़़म के समापन मे़ धऩयवाद ज़़ापन
खवद़़ालय के खशक़़क अखनल कुमाि शम़ाि ने खदया।

नजला मासट्स्स टेबल टेनिस मे ्वनरष््
नखलानि्यो ्िे बीि शािदार मुिाबले

रायपरु। छत़़ीसगढ टेबल टेखनस संघ के
ित़वावधान म़े िाजधानी टेबल टेखनस संघ द़़ािा सप़़े
शाला मे़ 07 जून को आयोखजि िायपुि खजला
मास़टस़ि टेबल टेखनस प़़खियोखगिा कल संपऩन हुआ।
प़़खियोखगिा के समापन एवं पुिस़काि खवििण
समािोह के मुख़य अखिखर छत़़ीसगढ़ टेबल टेखनस
संघ के वखिष़़ उपाध़यक़़ खकशोि जादवानी रे।
अध़यक़़िा संघ के उपाध़यक़़ प़़दीप जोशी ने की। मंि
पि संघ के िकनीकी सखमखि के िेयिमैन अिखवंद
कुमाि शम़ाि एवं मुख़य खनण़ाियक पी. एन. मजूमदाि
उपस़सरि रे। काय़िि़़म का संिालन प़़वीण खनिापुिे
ने खकया।

प़़खियोखगिा को लीग पद़़खि पि दो ििणो़ म़े
आयोखजि की गयी री खजसमे़ प़़रम ििण मे़ पुऱष
एकल (आयु वग़ि 40) एवं आयु वग़ि 60 के दो ग़़ुप
मे़ से प़़त़येक ग़़ुप के प़़रम िाि स़रान प़़ाप़ि
खिलाडियो़ ने दूसिे ििण के सुपि लीग म़े प़़वेश
खकया। पुऱष एकल (आयु वग़ि 40) खवजेिा शैलेश
डागा, उपखवजेिा- िाजेश अग़़वाल 2-0 िृिीय
खििंजीि िाय इसमे़ िीनो़ खिलाडियो़ के मध़य टाई से
स़रान खनध़ािखिि हुआ. उपिोक़ि िीनो़ खिलाडियो़ के
अखिखिक़ि िाकेश यादव, नाखमि कोठािी, खवनय
केजिीवाल, दीपक वम़ाि, संदीप िटज़़ी ने ि़़मशः
िौरा से आठवां स़रान प़़ाप़ि खकया। पुऱष एकल
(आयु वग़ि 60) खवजेिा पवन सादीजा, उपखवजेिा-
अजीि बेनज़़ी 2-0 िृिीय सुशांि बोिवणकि
उपिोक़ि िीनो़ खिलाडियो़ के अखिखिक़ि अिखवंद
कुमाि शम़ाि, सुिेश दुबे, हिीश पांडे, के.बी. खसंह,
जे.एम. िाठोड़ ने ि़़मशः िौरा से आठवां स़रान
प़़ाप़ि खकया। मखहला एकल (आयु वग़ि 40) खवजेिा
सुश़़ी खदव़या आमदे, उपखवजेिा सुश़़ी िेणुका सुज़बा
2-0 िृिीय सुश़़ी प़़खमला देवांगन िहे। उपिोक़ि िीनो़
खिलाडियो़ के अखिखिक़ि डॉ. स़वाखि बांखठया, सुश़़ी
गीिा पंखडि, सुश़़ी खनकहि पिवीन अंसािी, सिोज
धीिही ने ि़़मशः िौरा से सािवां स़रान प़़ाप़ि खकया।
प़़खियोखगिा के मुख़य खनण़ाियक पी. एन. मजूमदाि
एवं सहायक मुख़य खनण़ाियक पुलखकि यदु रे। यह
जानकािी प़़खियोखगिा के आयोजन सखिव खवनय
बैसवाडे ने दी। 
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दिनचय्ाा की इन गलदतयो् की िजह से बढ़् जाता
है आथ्ाराइदटस का खतरा, बरते् कुछ सािधादनयां

अक़सि कुछ लोगो़
कम उम़़ मे़ ही

आऱििाइखटस की खशकायि
हो जािी है, इसके पीछे कई कािण
हो सकिे है़, इऩही़ मे़ एक प़़मुि
कािण है हमािी खदनिय़ाि की कुछ
गलि आदिे़। आइए इस लेि मे़
जानिे है़ खदनिय़ाि की खकन
गलखियो़ की से अऱििाइखटस की
खशकायि होिी है।

आऱििाइखटस यानी जोड़ो़ का
दद़ि, सूजन औि अकड़न, यह एक
ऐसी समस़या है जो आमिौि पि
उम़़ बढ़ने के सार होिी है। लेखकन
आजकल युवाओ़ मे़ भी खदनिय़ाि
की कुछ गलि आदिो़ की वजह
से आऱििाइखटस का जोखिम बढ़
िहा है। हमािा गलि िानपान,
गखिहीन जीवनशैली औि कुछ
अनुखिि आदिे़ सीधे िौि पि
आऱििाइखटस के िििे को बढ़ा
देिी है़। ये आदिे़ हमािे जोड़ो़ पि
अनावश़यक दबाव डालिी है़ औि
उऩहे़ कमजोि कििी है़। 

िासकि, मानसून के मौसम
मे़ नमी औि बदलिे मौसम के
कािण जोड़ो़ का दद़ि औि भी
ज़यादा पिेशान किने लगिा है।
अच़छी बाि यह है खक यखद हम
समय िहिे कुछ सावधाखनयां बििे़
औि अपनी खदनिय़ाि मे़ जऱिी
बदलाव लाएं, िो इस िििे को
काफी हद िक कम खकया जा
सकिा है। आइए इस लेि मे़ हम
उन आम गलखियो़ औि जऱिी
सावधाखनयो़ के बािे मे़ जानिे है़,
खजससे शिीि मे़ आऱििाइखटस का

निसी भी मौसम मे ्हो सििी है
आपिो पािी िी िमी, ऐसे बिे ् 

बढ़ती उम़़ के साथ हड़़ियो़ की सेहत पर पड़ता है असर 

बहुि से लोगो़ को लगिा है खक शिीि मे़ पानी की कमी
खसफ़क गम़़ी के मौसम मे़ ही हो सकिी है, लेखकन ये पूिा सि
नही़ है। खकसी भी मौसम मे़ खडहाइड़़ेशन की समस़या हो
सकिी है। आपको यह जऱि जानना िाखहए खक शिीि मे़
पानी की कमी होने पि क़या लक़़ण खदििे है़।  हमािे शिीि
का ज़यादािि खहस़सा, लगभग 60-70%, पानी से बना है,
जो शिीि को स़वस़र ििने मे़ अहम भूखमका खनभािा है।
पािन से लेकि िक़ि संिाि औि शिीि का िापमान बनाए
ििने िक, पानी हि जऱिी शािीखिक ख़़िया मे़ महत़वपूण़ि
भूखमका खनभािा है। लेखकन जब शिीि मे़ पानी की कमी हो
जािी है, खजसे हम खडहाइड़़ेशन भी कहिे है़, िो यह स़सरखि
हमािे स़वास़थ़य पि गंभीि असि डाल सकिी है। खडहाइड़़ेशन
कई वजहो़ से हो सकिा है, जैसे ज़यादा पसीना आना, बाि-
बाि दस़़ लगना या खफि पय़ािप़ि पानी न पीना। बच़़े औि
बुज़ुग़़ो़ मे़ खडहाइड़़ेशन का िििा अखधक होिा है। अगि
समय िहिे इस पि ध़यान न खदया जाए, िो यह गंभीि
स़वास़थ़य समस़याएं पैदा कि सकिा है। खडहाइड़़ेशन के
कािण रकान, िक़़ि आना औि कई बाि िो इंसान बेहोश
भी हो सकिा है। इसखलए, यह समझना बेहद जऱिी है खक
खडहाइड़़ेशन क़या है, इसके क़या लक़़ण है़, औि सबसे
महत़वपूण़ि है खक इससे बिाव के खलए खकन बािो़ का खवशेष
ध़यान ििना िाखहए। आइए इस लेि मे़ इसी के बािे मे़
जानिे है़।
निहाइड््ेशि िे लक््ण

खडहाइडे़़शन के शुऱआिी लक़़णो़ म़े प़यास लगना, मंुह
सूिना, रकान औि िक़़ि आना शाखमल है़। गंभीि
खडहाइडे़़शन मे़ पेशाब का िंग गहिा पीला होना, कम पेशाब
आना, त़विा मे़ ऱिापन आना, िेज धड़कन औि खसिदद़ि जैसे
लक़़ण खदिाई देिे है़। अगि खडहाइड़़ेशन बढ़ जाए, िो यह
खकडनी की समस़या, बेहोशी या गम़़ी से संबंखधि बीमाखियो़ जैसे
हीटस़ट़़ोक का कािण बन सकिा है। इसखलए समय िहिे इसपि
ध़यान देना बहुि जऱिी होिा है।
निहाइड््ेशि िे िारण

खडहाइडे़़शन का मुख़य कािण पय़ािप़ि पानी न पीना है,
िासकि गम़़ी या मानसून म़े जब पसीना अखधक खनकलिा है।
दस़़, उल़टी या बुिाि के दौिान शिीि से ििल पदाऱि िेजी से
खनकलिा है, खजससे खडहाइडे़़शन का िििा बढ़िा है।
अत़यखधक शिाब या कैफीन का सेवन भी मूि़़वध़िक प़़भाव के
कािण पानी की कमी हो सकिी है। डायखबटीज या खकडनी िोग
वाले मिीजो़ मे़ बाि-बाि पेशाब के कािण खडहाइडे़़शन होने की
आशंका अखधक होिी है।

नबजिेस मे ्िरक््ी िाहिे है्िो
जरर् अपिाएं वास््ु िे उपाय 

मसल्स िाली बॉडी बनाने की चाहत है तो इन दटप्स को
िेदखए आजमाकर, हैरान रह जाएंगे बिलाि िेखकर
खजम जाकि िुद को खफट औि बॉडी
को बेहििीन शेप देने की कोखशश
कि िहे पुऱष िाहिे है़ मसल़स वाली
बॉडी बनाना। लेखकन खकिने पुऱषो़
को इसका सही ििीका पिा है? हो
सकिा है सबको सही ििीका पिा
हो, लेखकन इसके सार खकन
गलखियो़ को किने से बिना है, वो
न पिा हो। जी हां अक़सि पुऱष मसल़स ग़़ोर किने की
कोखशश मे़ कुछ गलखियां कि बैठिे है़।  ये वो गलखियां
है़ जो आपकी घंटो़ की मेहनि को बेकाि कि देिी है़।
ये आपके मसल़स ग़़ोर को बेहिि होने ही नही़ देिी है़।
हो सकिा है आप भी खजम मे़ पसीना बहािे हुए ऐसी
ही गलखियां कि िहे हो़। इन गलखियो़ को पहिान
लीखजए औि मसल़स ग़़ोर को बढा लीखजए।
नलफट् हो ्धीमे-धीमे

अक़सि कई पुऱष सोििे है़ खक बडे मसल़स के

खलए आपको भािी वजन जल़दी-
जल़दी उठाना जऱिी होगा।
लेखकन ऐसा नही़ है। आप भािी
वजन उठाइए लेखकन धीिे-धीिे।
दिअसल धीिे-धीिे खकए गए िैप़स
के सार खकसी िास मसल़स पि
फोकस किना आसान हो जािा
है। धीमे िैप़स के सार मसल़स को

उनके मोशन के फुल िे़ज िक ले जाया जा सकिा है।
इसके सार ग़़ोर औि बेहिि औि एक सी होिी है
भारी वजि िे जय्ादा रैपस्

याद िखिए, आप अगि आपको मसल़स ग़़ोर
बढानी है िो भिी वजन उठाने के सार इसके िैप़स भी
ज़यादा किने की कोखशश किनी होगी। सुखनख़़िि किे़
खक आप सही फॉम़ि मे़ वजन उठाएं। अगि आपको लग
िहा है खक आप एक़सिसाइज का मोशन पूिा नही़ कि
पाएंगे िो हल़का वजन ही उठाएं।

हमारे घर से लेकर िक्कप्लेस तक के दलए कई ऐसे
िास््ु दनयमो् के बारे मे् बात की जाती है जो जीिन मे्
आपको उन्नदत दिलाने मे् मिि कर सकते है्। आइए
जाने् ऐसी ही कुछ िास््ु की दटप्स के बारे मे् जो आपके
दबजनेस मे् तरक््ी का कारण बन सकते है्। िास््ु
शास्््् आपके व्यिसाय मे् सिलता और िृद््ि के दलए
एक महत्िपूण्ा भूदमका दनभा सकता है। आइए यहां जाने्
कुछ ऐसे िास््ु दटप्स जो आपके व्यिसाय को आगे
बढ़ाने मे् मिि कर सकते है् और आपको जल्ि ही
मुनािा होने लगेगा-

अगर आप दबजनेस मे् ग््ोथ के बारे मे् सोच रही है्
तो आपको दबजनेस की सही दिशा चुननी चादहए। उत््र,
उत््र-पूि्ा और पूि्ा दिशाएं दकसी भी व्यिसाय की िृद््ि
के दलए शुभ मानी जाती है्। अपने िक्कप्लेस को िद््िण-
पद््िम या िद््िण-पूि्ा मे् रखने से बचे्, क्यो्दक ये दिशाएं
आद्थाक हादन का कारण बन सकती है्।     िास््ु के
अनुसार िक्कप्लेस पर बैठने के दलए सबसे अच्छी दिशा
चुननी जर्री है। िक्कप्लेस मे् प््ोडब्कटदिटी बढ़ाने के
दलए आपको और दबजनेस से जुडे उच्् अदधकादरयो् को
उत््र या पूि्ा की ओर मुख करके बैठना चादहए। सभी
एम्प्लोयी को ऐसे बैठना चादहए दक उनकी पीठ मुख्य
द््ार की ओर न हो।

दकसी भी ऑदिस या िुकान का मुख्य द््ार आिश्ा
र्प से उत््र, उत््र-पूि्ा या पूि्ा दिशा की ओर होना
चादहए।दकसी भी र्प मे् आप िद््िण-मुखी प््िेश द््ार से
बचे्, क्यो्दक इससे व्यिसाय मे् संघष्ा और दित््ीय
नुकसान हो सकता है। धन िृद््ि के दलए कैश काउंटर

और लॉकर की ब्सथदत भी िास््ु अनुसार होनी चादहए।
धन को आकद्षात करने के दलए कैश काउंटर हमेशा
उत््र दिशा मे् होना चादहए। ऑदिस के लॉकर या दतजोरी
को उत््र की ओर मुंह करके िद््िण-पद््िम दिशा मे्
रखना चादहए। अगर िक्कप्लेस पर कोई बीम है तो
आपको उसके ठीक नीचे बैठने से बचना चादहए। बीम के
ठीक नीचे बैठने से मानदसक तनाि बना रहता है। अपनी
डेस्क ऐसी होनी चादहए दजसके सामने खाली िीिार न
हो। कैश लॉकर के सामने यदि आप िप्ाण रखती है् तो
आपको दबजनेस मे् लाभ हो सकता है और आपकी
समृद््ि बनी रह सकती है। ऑदिस मे् दकसी भी तरह का
टूटा शीशा नही् होना चादहए। अगर िरिाजे या दखडकी
का शीशा टूट जाए तो उसे तुरंत ही बिल िेना चादहए।
िक्कप्लेस मे् सिलता को आकद्षात करने के दलए िीिारो्
पर नीला, हरा या पीला रंग इस््ेमाल करे्।

रात का भोजन दिनभर के खानपान का अहम दहस्सा होता है।
इसका आपके शरीर पर गहरा असर पड्ता है। रात को सही
आहार खाना आपकी सेहत को बनाए रखने और नी्ि म्े सुधार
लाने मे् मिि कर सकता है। अगर आप दिट और हेल्िी रहना
चाहते ह्ै तो रात के खाने पर दिशेष ध्यान िेने की जर्रत है।   सपू:
हरी सब्जजयो् और िाल से बना सूप शरीर को हल्का रखता है और
पय्ााप्त पोषण िेने का काम करता है। यह पाचन को बेहतर बनाने
म्े मिि करता है और िजन घटाने मे् सहायक हो सकता है।

सलाद : ताजे िल और सब्जजयो् का सलाि, जैसे खीरा,
टमाटर, गाजर, और पते््िार साग, दिटादमन और दमनरल्स से
भरपूर होता है। सलाि हल्का और पचने म्े आसान होता है।

दही : िही म्े प््ोबायोदटक्स होते है् जो पाचन तंत्् को सही
रखते ह्ै। आप इसे िल या शहि के साथ खा सकते है्।

दललया: ओट्स िाइबर और प््ोटीन के दलए  एक बेहतरीन
सोस्ा होते है्। आप इसे िूध के साथ खा सकते है् और अपनी पसंि
के अनुसार िल डाल सकते है्।

रहिा िाहि ेहै ्निट और
हलेद्ी िो अपिाएं इनह्े्

िििा बढ़ जािा है। सबसे पहले गलखियो़ के बािे मे़ जानिे है़।
गलनियां - गनिहीििा और खराब मुद््ा

खदनिय़ाि मे़ लंबे समय िक बैठे िहना या गखिहीन जीवनशैली
आऱििाइखटस का प़़मुि कािण है। ऑखफस मे़ घंटो़ गलि मुद़़ा मे़ बैठने से
जोड़ो़ औि मांसपेखशयो़
पि दबाव पड़िा है,
खजससे िीढ़, घुटने औि
कूल़हो़ मे़ अकड़न बढ़िी
है। गलि ििीके से वजन
उठाना या बाि-बाि
झुकने से जोड़ो़ की
काख़टिलेज खघस सकिी
है, जो ऑस़सटयोआऱििाइखटस का कािण बनिा है। इसके अलावा, व़यायाम
की कमी से जोड़ो़ का लिीलापन कम होिा है, खजससे दद़ि औि सूजन का
िििा बढ़िा है।
असंिुनलि आहार 

असंिुखलि आहाि भी आऱििाइखटस के प़़मुि कािणो़ मे़ से एक है।
खवटाखमन D, कैस़लशयम औि ओमेगा-3 की कमी जोड़ो़ को कमजोि कििी
है। िला-भुना, प़़ोसेस़ड फूड औि िीनी युक़ि िाद़़ पदाऱि ऱमेटॉइड
आऱििाइखटस को ख़़टगि कि सकिा है।  

मोटापा
इसके अलावा मोटापा भी एक बड़ा जोखिम है,

क़यो़खक अखिखिक़ि वजन घुटनो़ औि कूल़हो़ पि दबाव
डालिा है, खजससे काख़टिलेज िेजी से खघसिा है। इसखलए
अपने वजन का संिुलन बनाए ििना बहुि जऱिी है।
सावधानियां - सन््िय 
जीविशैली और वय्ायाम

आऱििाइखटस के जोखिम को कम किने के खलए
सख़़िय जीवनशैली
अपनाएं। िोजाना 30
खमनट का हल़का
व़यायाम, जैसे
टहलना, योग, या
स़ट़़ेखिंग, जोड़ो़ को
लिीला िििा है
औि मांसपेखशयो़ को

मजबूि कििा है। स़सवखमंग औि साइखकखलंग जैसे कम
प़़भाव वाले व़यायाम जोड़ो़ पि दबाव डाले खबना उनकी
गखिशीलिा बढ़ािे है़। सही मुद़़ा मे़ बैठे़ औि भािी वजन
उठािे समय सावधानी बििे़। खनयखमि ऱप से पेस़लवक
फ़लोि औि कोि स़ट़़े़र एक़सिसाइज किे़।
आहार और निनितस्ीय सलाह

आहाि मे़ एंटी-इऩफ़लेमेटिी िाद़़ पदाऱि जैसे हल़दी,
अदिक, ओमेगा-3 युक़ि मछली, नट़स, औि हिी
सस़जजयां शाखमल किे़। खवटाखमन D के खलए धूप ले़ औि
कैस़लशयम युक़ि दूध, दही िाएं। वजन खनयंख़़िि ििने के
खलए संिुखलि आहाि अपनाएं औि प़़ोसेस़ड फूड से बिे़।
अगि जोड़ो़ मे़ दद़ि, सूजन या अकड़न लंबे समय िक बनी
िहे, िो िुिंि डॉक़टि से संपक़क किे़। 
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आजकल की लाइिसटंाइल और खान-पान
इतना बिल गया है कक उसका सीधा असर
लोगो ंके सवंासथंयं पर पडनंे लगा है। घंटो-ंघंटों
मोबाइल िेखना और लैपटॉप पर काम करने
की वजह से लोगो ंन कसिंफ आंखे ंिुखने लगी
है,ं बलकंक इसके साथ-साथ आंखो ं के नीचे
गहरे काले कनशान भी आने लगे है।ं
यकि शुरआंती किनो ं मे ं इन डाकंफ सकंफल पर
धयंान न किया जाए तो ये इतना बढ ंजाते है,ं कक
इसकी वजह से चेहरा भी अजीब किखने
लगता है। अगर आप भी इसी किकंंत से
परेशान है ंतो हमारे बताए गए तीन नुसखंो ंको
आजमाकर िेख ले।ं यहां हम आपको कुछ
ऐसे ही नुसखंो ं के बारे मे ं बताएंगे, कजनके
इसंंेमाल के बाि एक महीने मे ंआंखो ंके काले
घेरे एकिम कम हो जाएंगे। 
खीरा: यकि आप भी घरेलू नुसखंो ंकी मिि से
डाकंफ सकंफल को कम करना चाहते है ं तो
उसके कलए खीरा आपकी मिि करेगा।
िरअसल, खीरे मे ंएंटीऑलकंसडेटं और ठंडक

िेने वाले ततवं होते है ंजो आंखो ंको आराम
िेते है ंऔर काले घेरो ंको कम करते है।ं
इसके इसंंेमाल के कलए आपको सबसे पहले
खीरे को पतले सलंाइस मे ंकाटना है। अब इसे
अपनी आंखो ं पर रख लेना है। कोकशश करें
कक ये खीरा ठंडा हो, इससे आपकी आंखो ंको
भी राहत कमलेगी। 20 कमनट के कलए किन मे ंिो
बार ऐसा ही करे।ं इससे आंखो ंके नीचे आए
काले घेरे खुि ब खुि कम हो जाएंगे। 
आलू का रस: हर भारतीय घर मे ंआलू बडीं
ही आसानी से कमल जाता है। इसका इसंंेमाल
सबजंी बनाने के साथ-साथ लसंकन केयर मे ंभी
ककया जाता है। िरअसल, आलू मे ंपाए जाने

वाले एंजाइम और कवटाकमन C डाकंफ सकंफल
को हककंा करने मे ंमिि करते है।ं
इसके इसंंेमाल के कलए सबसे पहले किंंे
आलुओ ंको कदंंंकस कर ले।ं अब इसे कॉटन
के कपडंे मे ंबांधकर उसका रस कनकाल ले।ं
रस कनकालने के बाि इसे रईं की मिि से
अपनी आंखो ंके नीचे अपलंाई करे।ं 20 कमनट
के बाि अपने चेहरे को धो ले।ं हफतंे मे ंकम से
कम 5 बार ऐसा करे ंऔर किर इसका असर
िेखे।ं 
बादाम तेल और नाघरयल तेल की
मसाज: ये िोनो ं तेल यकि आपके घर में
मौजूि है ं तो इनके इसंंेमाल से डाकंफ सकंफल
को कम करे।ं िरअसल, ये िोनो ं तेल तवंचा
को पोषण िेते है ंऔर बलंड सकंफुलेशन बेहतर
करके डाकंफ सकंफल को कम करते है।ं इसका
इसंेंमाल भी कािी आसान है। इसके
इसंंेमाल के कलए आपको सबसे पहले बराबर
मातंंा मे ंबािाम तेल और नाकरयल तेल कमकसं
करना है। 

आंखों क् नीचे डाकं क सकं कल हटाने घरेलू नुसंखे
अपनाएं, एक महीने में  ददखने लगेगा फकंक

यंग गल्स्ा ऑपफस म्े स्टाइल करे्
काफ्तान कुप्तायां, पदखे्गे फैशनेबल

पफल्म इव्ेट

टॉलीवुड

घनकोलस केज ने बदला कानूनी तौर पर
अपना नाम,  एक्टर ने घकया खुलासा

'घसंग गीथम' बनी 45 साल मे,ं घरलीज हो
रही सबसे बुजुग्ग घिल्ममेकर की घिल्म

ऑसकंर जीत चुके अकभनेता कनकोलस केज ने कानूनी तौर पर
अपना नाम
बिल कलया है,
ऐसा उनहंोनंे
कपछले साल
ही ककया था।
नाम बिलने
की वजह को
अकभनेता ने
साझा ककया है। हॉलीवुड एकटंर कनकोलस केज का असली नाम
कनकोलस ककम कोपोला है। कपछले साल उनहंोनंे अपने सटंेज
नाम को ही अपना कानूनी नाम बना कलया। एक इंटरवयंू में
उनहंोनंे अपने नाम बिलने की वजह का भी खुलासा ककया है।
एक इंटरवयंू मे ं एकटंर ने कहा, ‘मै ं कनक केज हूं। मैनंे कपछले
साल कानूनी तौर पर अपना नाम बिल कलया। मै ंअसल कजंिगी
मे ंभी कनक केज हूं और कैमरे के सामने भी कनक केज हूं। ककसी
और के पकरवार के हाकशये पर खडंे होकर उनका चचेरे भाई
बनने से बेहतर है कक मै ंअपने छोटे से पकरवार का मुकखया बना
रहूं। यही वजह है कक मैनंे तय ककया कक मै ं इसी नाम को
पहचाना जाऊं।’ एकटंर कनक केज ने अपना सरनेम मावसंल
कॉकमकसं के ककरिार कयूंक केज से कलया। उनहंोनें बताया कक
उनके पकरवार मे ं इस ककरिार के बारे मे ंकािी बाते ं होती थी।ं
कनक केज ने कहा, ‘मैनंे सोचा ठीक है। मै ं'कनकोलस' नाम तो
रखूंगा ही कयंोकंक मेरे कपता ने मेरा नाम कनकोलस रखा था। मुझे
इस बात से कोई िकफं नही ंपडतंा कक लोग कनक कहकर बुलाते
है ंया कनकोलस। मै ंिोनो ंही हूं। मुझे लगता है कक लोग मुझे िोनों
ही नामो ंसे जानते है।ं’  कनक केज किवंगत ऑगसटं कोपोला के
बेटे है,ं जो फंंांकसस िोडसं कोपोला और शायर ताकलया रोज
कोपोला के बडंे भाई थे। कोपोला पकरवार के अनयं मशहूर
सिसयंो ं मे ं फंंांकसस िोडसं की बेटी सोकिया कोपोला और
ताकलया के बेटे जेसन भी शाकमल है।ं

भोजपुरी 
अक््रा ने सुनाई 'वेलकम टू द जंगल'
के 'घिस घिस' की अनोखी कहानी

हर लडकंी अपनी शािी के कलए बेहि
उतसंाकहत रहती है। इसके कलए वो
महीनो ंपहले से खरीिारी भी शुर ंकर
िेती है।ं शािी के साथ-साथ लडकंकयां
शािी के बाि की पलंाकनंग भी पहले से
कर लेती है।ं खासतौर पर बात करें
हनीमून की तो ये ऐसा वकतं होता है,
जब शािी की कपल शािी की थकान
उतारने और एक-िूसरे के साथ समय
वयंतीत करने के कलए घूमने जाता है।
इस िौरान लडकंकयां अपने लुकसं पर
भी कािी धयंान िेती है।ं यकि आप भी
हनीमून पर जा रही है ंतो उसके कलए
खरीिारी करनी होगी। ऐसे मे ं हम
आपको कुछ लेटेसटं और सटंाइकलश
आउटकिट आपको किखाने जा रहे है,ं
कजससे कटपसं लेकर आप शॉकपंग कर
सकते है।ं 
को-ऑड्ट सेर लुक
कुछ कंिटंंेबल सा तलाश कर रही हैं
तो ऐसा को-ऑडसं सेट आपकी
खूबसूरती मे ंभी चार चांि लगा िेगा,
साथ ही मे ं इसको पहनने से आपका
लुक कािी सटंाइकलश भी लगेगा। इसे
पहनते समय बस धयंान रखे ंकक इसके
साथ एकसंेसरीज अचछंी और कलंासी
ही पहने.ं वरना आपका लुक कबगडं

कमल हासन
हाल ही में
हैिराबाि में
िुकनया के
स ब से
उ मं ं ि रा ज
जीकवत और
सकंंिय किकमं
कनमांसता कसंगीथम शंंीकनवास राव के सबमंान मे ंआयोकजत एक
कायंसिंंम मे ंपहुंचे। 94 साल के कसंगीथम शंंीकनवास राव ने 93
साल की उमंं मे ंकिकमं 'जयंूरर 2' (2024) का कनिंंेशन करके
लकंलंट ईसटंवुड का करकॉडंस तोड ंकिया।
इस िौरान कमल हासन ने कसंगीथम शंंीकनवास राव की आगामी
किकमं 'कसंग गीथम' के बारे मे ंबात की। उनहंोनंे बताया कक कैसे
45 साल पहले बनने वाली इस किकमं के वकतं उनकी उमंं
कसिंफ 20-21 साल थी। अब जब ये किकमं करलीज हो रही है,
तब उनकी उमंं 71 साल है। इसके साथ ही उनहंोनंे कसंगीथम
शंंीकनवास राव के साथ काम करने का अपना अनुभव भी साझा
ककया। 94 साल के कसंगीथम शंंीकनवास राव की आगामी किकमं
'कसंग गीथम' 11 जून को करलीज हो रही है। किकमं कनमांसता के
साथ अपने लंबे जुडांव के बारे मे ंबात करते हुए कमल हासन
ने कहा कक मुझे लगता है कक 'मायाबाजार' चेननंई मे ं12 अिंंैल
1957 को करलीज हुई थी। अब 11 जून को िो महीने बाि। मुझे
पता है कक उनहंे ंऐसा ही महसूस हो रहा होगा।
कुछ भी नही ंबिला है, और कसनेमा आज भी उनके साथ है।
यह बहुत खास है। उनहंोनंे खुलासा ककया कक जब उनहंोनंे
पहली बार कसंगीथम के साथ काम ककया था तब वे केवल 21
साल के थे। मुझे नही ंपता कक कनिंंेशन टीम मे ंसबसे कम उमंं
का कौन है? मै ंउनसे उससे पहले कमला था। मै ं21 साल का था
जब मैनंे वह सब ककया जो इन लडकंो ंने उनके साथ ककया था।
मै ं अनजाने मे,ं सवंेचछंा से, उनका अकससटंेटं डायरेकटंर बन
गया। संयोग से मै ंकिकमं का कनमांसता भी हूं। लेककन मुखयं उदंंेकयं
उनके साथ काम करना था।

अपककमंग किकमं 'वेलकम टू ि जंगल' के भोजपुरी गाने में
अकंंरा कसंह
अकंंय कुमार
के साथ 'कघस
कघस' गाने में
डांस करती
नजर आई।ं
उनहंोनंे कहा-
मैनंे कभी नहीं
सोचा था कक मुझे अकंंय सर के साथ काम करने का मौका
कमलेगा। एकटंंंेस ने ये भी बताया कक अकंंय कुमार भोजपुरी
भाषा को समझने मे ंभी कािी रकंच किखा रहे थे।
भोजपुरी एकटंंंेस और कसंगर अकंंरा कसंह अपककमंग किकमं
'वेलकम टू ि जंगल' के भोजपुरी गाने को लेकर चचांस मे ंहै।ं
इस गाने मे ंवह अकंंय कुमार के साथ 'कघस कघस कघस' गाने
मे ंएनजंंेकटक अंिाज मे ंनजर आई।ं अकंंरा ने इस अनुभव को
अपने ककरयर का बेहि खास पल बताया। उनहंोनंे कहा कक
भोजपुरी भाषा को इतने बडंे मंच पर पेश करना उनके कलए
गवंस की बात है। अकंंरा कसंह ने इंसटंागंंाम पर गाने का लकंलप
शेयर ककया और उनहंोनंे कलखा, 'चेतावनी! ई गाना सुनके
अगर आप नाचने लग जाएं�त हमरा पर इकजंाम मत
लगाइएगा। कघस कघस कघस करलीज कर किया गया है।' बता िें
कक यह एक धमाकेिार पाटंंी और डांस-ओकरएंटेड आइटम
नंबर है, कजसकी बीरसं बेहि शानिार है। इस गाने में
बॉलीवुड के गलंैमर और भोजपुरी का िेसी अंिाज िेखने को
कमल रहा है। 'कघस कघस कघस' गाने मे ं अकंंय कुमार और
अकंंरा कसंह जबरिसंं अंिाज मे ंडांस करते नजर आ रहे है।ं
िोनो ंभोजपुरी सटंाइल को बखूबी से िशांसते हुए ठुमके लगाते
नजर आ रहे है।ं 

घर से बाहर के होना चाहहए खास ड््ेस 

बीच, नहल कंिेशन हो या इंिरनेशनल नंंिप- हर
लोकेशन के नलए परफेकंि हैं ऐसे आउिनफटंस

कान्ार
न्यूज

अब पलपसस्टक बार-बार लगान ेकी
जरर्त नही,् य ेप््टकस् करेग्ी कमाल 

यकि आपकी कलपलसंटक भी एक स ेिो घटं ेमें
खराब हो जाती ह ै तो अब परशेान होन े की
जररंत नही ंह।ै हमारी बताई गई कटपसं स ेआप
अपनी कसपंल कलपलसंटक को भी घटंो ं कटका
सकत ेहै।ं  शायि ही कोई मकहला होगी, कजसे
कलपलसंटक लगाना पसिं न हो। अब तो छोटी-
छोटी बकंंियो ं स े लकेर कॉलजे जान े वाली
लडकंकयो ंक ेपास तक कलपलसंटक का शानिार
कलकेशंन होता ह।ै कलपलसंटक लगान ेस ेलकु
एकिम बिल सा जाता ह।ै कलपलसंटक लगाना
कजतना आसान ह,ै उतना ही ककठन होता ह ैलबंे
समय तक इस ेकटकाए रखना। िरअसल, जयंािा
मकहलाओ ंकी यही कशकायत रहती ह ैकक उनकी
कलपलसंटक जकिंी कमट हो जाती ह।ै ऐस ेमे ंहम
आपको कछु ऐसी ही कंंटकसं क ेबार ेमे ंबतान ेजा
रह े है,ं कजनको िॉलो करन े क े बाि आपकी
ससंंी सी कलपलसंटक भी घटंो तक कटकी रहगेी।
हो्ठो् को पहले करे् स्क््ब
चेहरे के साथ-साथ होंठों की डेड संककन
ननकालना भी काफी जरंरी हो जाता है। ऐसा
इसनलए कंयोंनक यनि आपके होंठों पर डेड
संककन जमा रहेगी तो इसपर नलपसंकिक का

जंयािा लंबे समय तक निकना मुसंककल होगा।
इसनलए हफंते में कम से कम तीन बार अपने
होंठों को एकंसफोनलएि करें। इसके नलए नपसी
हुई चीनी और शहि के नमशंंण को होंठों पर
लगाएं और हलंके हाथ से मसाज करें। इसके
बाि नकसी मुलायम बंंश की मिि से होंठों को
साफ कर लें।  
नलप बाम लगाएं
सूखे होंठों पर नलपसंकिक जंयािा समय तक
निक नहीं पाती है। इसनलए जब भी कभी
नलपसंकिक लगा रही हैं तो पहले अपने बालों में
नलप बाम अवकंय लगाएं। इससे आपके होंठ
मुलायम बने रहेंगे। धंयान रखें नक यनि आप
जंयािा नलप बाम का इसंंेमाल करेंगे तो इससे
आपकी नलपसंकिक गंलॉसी निखेगी।

हॉलीवुड 
यकि आप भी ऑकिस मे ंकुछ यूकनक और सटंाइकलश टंंाई करने का

सोच रही है ं तो आज हम आपको
कुछ काफतंान कुकतंसयां किखाने जा
रहे है।ं कजनको आप कैरी करके खुि
को समंाटंस लुक िे सकती है।ं
यकि आप वककंिगं वुमेन है ं किर तो
आपको भी हर रोज सुबह ऑकिस
जाने से पहले सोचना पडता होगा
कक आकखर कयंा पहना जाए। जी हां
हर एक मकहला को इस समसयंा का
सामना करना पडता है। ककस तरह
लुक को हर रोज सटंाइकलश और
कलंासी बनाया जाए। 
राई एंड डाई न् ्िंर
काफ्ताि कुत््ी
यकि आप ऑकिस मे ं सटंाइल के
साथ कंिटंस भी चाहती है, तो उसके
कलए जॉजंंेट की टाई एंड डाई कंंिंट
कुतंंी बेसटं ऑपशंन है। इसके संग
आप कोई भी वहंाइट पेटं, पलंाजो या
जीसं कैरी कर सकती है।ं ऐसी
काफतंान कुकतंसयां कैरी करने के बाि
कािी अटंंैलकंटव लुक िेती है।ं इनके
संग आप कोई भी मेटल झुमके नयंूड
मेकअप और ओपन हेयर से अपना
लुक और भी जयंािा खूबसूरत बना
सकती है।ं यह आपको ऑनलाइन
400 से 800 तक की रेजं मे ं कमल
जाएंगी।
नसल्क पैच वक्क शार्ट
काफ्ताि कुत््ी
आप चाहे तो इस तसवंीर मे ंनजर आ
रही कपंक कलर की कसककं िैकंंबक
कुतंंी को भी टंंाई कर सकती है।ं इस
कुतंंी पर बडा सा फलंोरल पैच लुक
को कािी खूबसूरत बना रहा है।
लूज किकटंग होने की वजह से
गकमंसयो ं के कलए काफतंान कुकतंसयां
परिेकटं रहती है।ं इनके संग आप
वहंाइट या बलंैक पेटं पेयर अप करे।ं
हेयर सटंाइल को आप पौनी लुक िें
और मेकअप को थोडा गलंॉसी टच िे।ं ऐसी कुकतंसयां ऑनलाइन और
ऑिलाइन आप की तरह के कलर मे ंआसानी से 400 से 700 तक
की कीमत मे ंकमल जाएंगी।
सारि फैन््िक लांग काफ्ताि कुत््ी
कहना खान की साटन िैकंंबक डाकंफ बलंू कुतंंी एथकनक और वेसटंनंस का
परिेकटं कॉलबंबनेशन है। इस कुतंंी पर वी कडजाइन मे ंगोकडंन कलर से
थंंेड वकंफ ककया गया है। साथ ही, साइड मे ंडोरी िी गई है कजससे आप
अपने अकॉकडंिगं कमर से ढीला और टाइट कर सकती है।ं 

गमंंी के मौसम मे ंशरीर से बिबू आना कािी सामानयं
बात है। लेककन किकंंत तब होती है, जब ये बिबू
बढकंर लोगो ंको परेशान करने लगे। खासतौर पर बात
करे ंपैरो ंकी तो जो लोग जूते पहनते है,ं उनके पैरो ंमें
बिबू कािी जयंािा आती है। कई बार तो जूते उतारने के
बाि बैठना भी कािी मुलकंकल हो जाता है। ऐसे मे ंआप
कुछ नुसखंे आजमाकर इस किकंंत से छुटकारा पा
सकते है।ं यहां इस लेख मे ंकुछ असरिार घरेलू उपाय
किए गए है,ं कजनहंे ं अपनाकर आप इस परेशानी से
छुटकारा पा सकते है।ं इसके कलए आपको बस कुछ
कटपसं को िॉलो करना है। 
िमक के पािी मे् धोएं
यकि आपके पैरो ंसे कािी जयंािा बिबू आ रही है तो
नमक का पानी इस बिबू को िूर करेगा। इसके कलए
सबसे पहले एक बाकटंी मे ंगुनगुना पानी लेकर उसमें
नमक घोले।ं अब इस पानी मे ं15–20 कमनट पैरो ंको
कभगोकर रखे।ं इससे बैकटंीकरया और पसीने की बिबू
कम होती है। ये नमक वाला पानी पैरो ंकी थकान को
भी िूर करने का काम करेगा। 

िीम का तेल आएगा काम
नीम के पतंंो ं और तेल मे ं एंटी-बैकटंीकरयल ततवं पाए
जाते है,ं जो पैरो ंसे बिबू को भगाने मे ंकारगर रहेगंे।
इसके कलए आपको सबसे पहले पैरो ंको धोना है और
किर उसपर नीम के तेल अपलंाई करना है। थोडीं िेर इसे
ऐसे ही रहने िे ंऔर किर अपने पैरो ंको धो ले।ं इससे भी
आपको तुरंत बिबू से राहत कमलेगी।  बाजार मे ंटी टंंी
ऑयल भी बडीं आसानी से कमल जाता है। पैरो ं की
बिबू िूर करने के कलए भी आप टी टंंी ऑयल का
इसंंेमाल कर सकते है।ं 

पैरों की बदबू से परेशान हैं तो ये उपाय
अपनाएं और पाएं फ्ंंशनेस का एहसास

स्प््िंग समर 2026 के
फैशन ट््े्ड मे् स्सिरता,

पुरानी यादो् और
तकनीकी नवाचार पर

जोर पदया गया है। फैशन
मे् पय्ाावरण के अनुकूल

सामप््ियो् और नैपतक
उत्पादन पवपियो् को

अपनाया जा रहा है, जो
पय्ाावरण के ि््पत बढ्ती
जागर्कता को दश्ााता

है। समावेपशता अभी भी
आवश्यक है, पजसम्े
पवपभन्न पहचानो् और
शारीपरक बनावटो् को

ध्यान मे् रखते हुए
पडज्ाइन बनाए जा रहे ह्ै,

जो अनुकूलनीय और
बहुमुखी पपरिानो् को

उजागर करते है्।  

भी सकता है। 
डेनिम शॉर्ट मे् ग्लैमरस लुक
कौन नही ंचाहता कक वो अपने हनीमून पर गलंैमरस किखे।

इसके कलए आप डेकनम शॉरसंंस कैरी कर सकती है।ं डेकनम
शॉरसंंस के साथ बंंालेट और ऊपर से ओवरसाइज शटंस
आपके लुक मे ं चार चांि लगा िेगी। धयंान रखे ं कक इस
लुक के साथ पैरो ंमे ंजूते या किर सलंीपर पहने।ं जूते पहाडोंं

पर काम आएंगे, वही ंअगर बीच पर है ंतो सलंीपर ही पहने।ं 
डेनिम शॉर्ट मे् कूल अंदाज
डेकनम शॉरसंंस को आप अलग अंिाज मे ं भी कैरी कर
सकती है।ं इसके कलए शॉरसंंस के साथ टॉप कैरी करे।ं इस
तरह की किटेड टॉप आपके लुक मे ंचार चांि लगा िेगी।
सुरकभ की तरह आप अपने शॉरसंंस के साथ जूते कैरी कर
सकती है,ं इससे आपका लुक कािी कूल किखेगा। 
जी्स-रीशर्ट लुक
यकि पाटंसनर के साथ बाइक राइड पर जाना है तो कुछ और
पहनने की जगह इस तरह की बलंू किटेड डेकनम जीसं और
साथ मे ं वहंाइट रंग की टॉप कैरी करे।ं आपका ये लुक न
कसिंफ िेखने मे ंसटंाइकलश लगेगा, बलकंक आप इसमे ंकािी
कूल भी किखेगंी। 
ऑफ शोल्डर ड््ेस
हनीमून पर कपकसं कडनर डेरसं पर भी जाते है,ं ऐसे में
आपको अपने कलए एक ऐसी ही गलंैमरस डंंेस भी खरीि
लेनी चाकहए। ऐसी डंंेस आपकी खूबसूरती मे ं चार चांि
लगा िेगी। 
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